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Wprowadzenie

Zjawisko chorow $piewajacych w polskim jezyku migowym (PJM) stanowi nowg i
oryginalng forme¢ sztuki dostepnej. Cho¢ tradycja chorow w Polsce ma wielowiekowa historig,
wykorzystanie jezyka migowego jako medium artystycznego i edukacyjnego jest mlode. Juz
znani filozofowie zauwazali, ze osoby Gtuche, funkcjonujac we wspdlnocie, komunikuja si¢
rownie skutecznie jak pozostali ludzie, a ich wizualno-przestrzenny jezyk moze by¢
postrzegany jako warto$¢ i potencjalne wzbogacenie dla catego spoteczenstwa'. Wigczenie
PJM do praktyki choralnej pozwala osobom Gluchym i slyszagcym wspoltworzy¢ przestrzen
artystyczng i pedagogiczng, w ktorej muzyka staje si¢ ,,widzialna”.

Celem niniejszego artykulu jest ukazanie pedagogicznych implikacji dziatalnosci choréw
$piewajacych w polskim jezyku migowym (PJM) w kontekscie edukacji poprzez sztuke
dostepng oraz prob¢ ukazania, w jaki sposob chory migajace:

1. wspieraja proces edukacji wlaczajacej 1 migdzykulturowej,

2. rozwijaja empatie, kompetencje komunikacyjne i poczucie sprawczos$ci uczestnikow,

3. stanowig innowacyjng przestrzen integracji osob styszacych 1 Gluchych,

4. moga by¢ analizowane w perspektywie badan w dziataniu (action research) jako
model dobrych praktyk edukacyjnych.

Artykul ma zatem -charakter teoretyczno-analityczny, wzbogacony o przyklady
praktycznych inicjatyw (,,Niemego Chéru” Uniwersytetu Slaskiego oraz ,,Seeing Voices
Choir”), a jego zadaniem jest wskazanie, jak sztuka dostgpna moze sta¢ si¢ narzedziem
pedagogiki specjalnej, inkluzyjnej 1 artystyczne;.

1. Chory migajace w Polsce — kontekst rozwoju

Pierwsze inicjatywy choréw $piewajacych w PJM pojawity si¢ w Polsce w ostatnich
latach, wpisujac si¢ w miedzynarodowy trend tzw. signing choirs. ,,Niemy Chor” Uniwersytetu
Slaskiego, oraz Seeing Voices Choir — dziataja w przestrzeni artystycznej i edukacyjnej
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integrujac spoleczenstwo osob styszacych i Gluchych. Obecnie brak publikacji na temat
wspomnianego wyzej trendu.

,Niemy” Chér Uniwersytetu Slaskiego zostat zatozony w 2016 roku. Jego dzialalnoéé
koncentruje si¢ na wykonywaniu utworé6w muzycznych w jezyku migowym, wspieraniu
integracji osob styszacych 1 Gluchych, nauce jezyka migowego oraz popularyzowaniu wiedzy
o kulturze Ghuchych. Jednym z najwazniejszych sukceséw zespolu bylo otrzymanie
wyroznienia w kategorii ,,projekt roku” w ogdélnopolskim konkursie ministerialnym StRuNa w
2017 roku. Chor prezentowal swoje wystepy podczas wielu wydarzen, m.in. konferencji i
eventow Uniwersytetu Slqskiego, Slqskich Festiwali Nauki, Dni Godnos$ci, Nocy Muzeow,
spektaklu w Teatrze Polskim w Bielsku-Biatej, jubileuszy 1 $wigt Gluchych w Raciborzu,
koncertow koledowych w Cieszynie, jarmarku $w. Mikolaja, inauguracji Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Jaworzu, a takze w kampanii spoltecznej i reklamie: ,,Swiat potrzebuje
Ciebie™. 10 czerwca 2023 r. chor razem z orkiestra symfoniczng Artis Symphony Orchestra
stworzyl innowacyjny koncert, ktory odbyt si¢ w teatrze im. Adama Mickiewicza w
Cieszynie®.

Seeing Voices Choir zostal zatozony w 2024 roku i skupia entuzjastow jezyka migowego
oraz muzyki. W sktad zespotu wchodza pedagodzy, surdopedagodzy, thumacze PJM, studenci
oraz osoby Gluche, stabostyszace 1 styszace. Wiekszo$¢ chorzystow, wraz z dyrygentka,
wspoltworzy rowniez ,,Niemy” Chér Uniwersytetu Slaskiego od 2016 roku. W 2025 roku chor
wystapit jako gos$¢ specjalny podczas jednego z najwiekszych festiwali chéralnych w Polsce —
Legnica Cantat we wspolpracy z chorem wokalnym Chamber Choir Ad Libitum. W czerwcu
2025 r. podczas Swigta Trzech Braci solisci Seeing Voices Choir wystapili razem z zespotem
TABU. Celem zespotu jest popularyzacja muzyki w jezyku migowym, zwigkszanie jej
dostgpnosci dla 0osob Gluchych i stabostyszacych, integracja obu srodowisk, nauczanie PJM
oraz promowanie $wiadomosci dotyczacej kultury Gluchych. Wspolna praca chorzystow i
dyrygentki tworzy unikatowg przestrzen artystyczna, okres$lang mianem Deaf Music?.

Dziatalnos$¢ chorow ukazuje nie tylko walory artystyczne, ale takze wymiar inkluzyjny:
umozliwia uczestnictwo w kulturze muzycznej osobom, dla ktorych tradycyjne wykonawstwo
chodralne pozostaje niedostgpne.

2. Edukacja poprzez sztuke¢ dostepna

Sztuka dostgpna zaklada tworzenie przestrzeni artystycznych, w ktorych bariery
komunikacyjne i percepcyjne sa minimalizowane. W przypadku choréw migajacych oznacza
to rownoczesne korzystanie z wizualnych 1 ruchowych srodkdéw ekspresji.

Pedagogiczne implikacje obejmujag kilka obszarow.

1. Wzmacnianie integracji — jest procesem, ktéry ma na celu inkluzje jako gleboki sens
logiczny®. Chory migajace tworzg przestrzen, w ktorej spotykaja sie osoby slyszace,
stabostyszace 1 Gluche. Wspolne przygotowywanie wystepdw wymaga wspotpracy, otwartosci
na odmienny sposob komunikacji i wzajemnego zaufania. Uczestnicy ucza si¢ dostrzegac
roznorodnos$¢ nie jako przeszkode, lecz jako warto$¢. Z perspektywy pedagogicznej oznacza to
budowanie wspolnoty opartej na empatii, wspoldziataniu i rownos$ci. Integracja w sztuce nie
polega jedynie na wspolnym wystepie, lecz na procesie wzajemnego uczenia si¢ — styszacy
uczestnicy poznaja kulture i jezyk Ghuchych, a osoby Ghluche doswiadczaja pelnoprawnego
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uczestnictwa w zyciu artystycznym. Tego rodzaju wspodtpraca wzmacnia poczucie sprawczosci
1 przynaleznosci u wszystkich czlonkow grupy.

2. Edukacja wlaczajaca — stanowi jeden z filarow wspodtczesnej pedagogiki - jej istota jest
tworzenie takich warunkow edukacyjnych, w ktorych kazdy cztowiek, niezaleznie od swoich
mozliwosci, ma prawo do uczestnictwa, ekspresji i rozwoju’. W tym konteks$cie chory migajace
stajg sie¢ przyktadem praktycznej realizacji idei inkluzji poprzez sztuke. Wykorzystanie
polskiego jezyka migowego jako $rodka ekspresji artystycznej tworzy przestrzen, w ktorej
osoby Gtuche 1 stabostyszace moga w petni uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym - nie tylko jako
odbiorcy, ale przede wszystkim jako aktywni wspottworcy wydarzen artystycznych. Sztuka
dostegpna, realizowana w tej formie, przekracza tradycyjne granice edukacji specjalnej, ktora
czgsto opierata si¢ na modelu kompensacyjnym, zaktadajacym konieczno$¢ ,,wyréwnywania
brakéw” lub ,,pomocy” osobom z niepelnosprawnosciami. W chérach migajacych ten sposéb
myslenia zostaje zastgpiony modelem partnerskim, w ktérym kazda osoba - niezaleznie od
stopnia styszenia - jest pelnoprawnym uczestnikiem procesu tworczego. Oznacza to glteboka
zmiang perspektywy: z relacji ,,pomagania” na relacj¢ wspoldziatania, w ktorej kazdy ma co$
do zaoferowania, a r6znorodnos¢ staje si¢ wartoscig. Z pedagogicznego punktu widzenia chory
migajace mozna okresli¢ jako inkluzyjne $rodowisko edukacyjne, w ktéorym uczniowie i
uczestnicy uczg si¢ poprzez wspottworzenie. Wspdlna praca nad interpretacja utworu
muzycznego w jezyku migowym angazuje roézne modalno$ci percepcyjne - wzrok, ruch,
przestrzen, rytm — 1 tym samym poszerza definicj¢ nauczania artystycznego. Uczestnicy,
niezaleznie od swoich indywidualnych potrzeb, rozwijaja kompetencje komunikacyjne,
spoleczne 1 emocjonalne, a takze ucza si¢ wspotodpowiedzialnosci za wspdlne dzieto.
Wilaczenie w tym ujeciu nie polega jedynie na ,,umozliwieniu udziatu”, ale na aktywnym
wspoltworzeniu przestrzeni wspdlnego doswiadczenia. Uczestnicy choru migajacego nie sg
odbiorcami gotowych tresci, lecz autorami przekazu, interpretujac utwor muzyczny poprzez
gest, rytm 1 emocje. Tego rodzaju wspdtuczestnictwo buduje poczucie wspolnoty 1 rownosci, a
takze ksztattuje przekonanie, ze kazda forma ekspresji - dzwigkowa czy wizualna - ma
rownorzgdng warto$¢ kulturowa. Z perspektywy spolecznej i1 aksjologicznej edukacja
wlaczajaca poprzez sztuke¢ dostepna realizuje najwazniejsze cele wspolczesnej pedagogiki
humanistycznej: réwnos¢, godnos¢ i1 solidarnos¢. Chory migajace s3 dowodem na to, ze
przestrzen artystyczna moze by¢ miejscem rzeczywistej integracji, w ktorym zacieraja si¢
granice mig¢dzy styszeniem a miganiem, miedzy odbiorcg a twodrca, miedzy pomoca a
wspoOtpraca. W ten sposob edukacja wilaczajaca realizowana poprzez sztuke migajaca nie tylko
wyréwnuje szanse, lecz takze poszerza rozumienie wspolnoty spotecznej — uczac, ze
spoteczenstwo to nie zbidr odrebnych grup, lecz sie€ relacji, w ktorej kazda osoba, niezaleznie
od swoich zdolnosci, wnosi warto$c¢ 1 sens.

3. Rozwoj empatii — udzial w artystycznym projekcie opartym na jezyku migowym
wymaga glebokiego wejscia w perspektywe drugiego cztowieka — jego sposobu postrzegania
Swiata, odbioru dzwigku, rytmu i ekspresji. Dla 0sob styszacych to okazja, by zrozumie¢, ze
muzyke mozna ,,stysze¢” réwniez oczami 1 cialem, poprzez rytm, ruch i1 obraz. Proces ten
ksztattuje wrazliwo$¢ emocjonalng i spoteczng uczestnikoéw — uczy uwaznosci, cierpliwosci i
szacunku wobec odmiennych form komunikacji. Empatia rozwijana w przestrzeni sztuki
przeklada si¢ pdzniej na postawy codzienne — otwarto§¢ wobec rdéznorodnosci, gotowos¢ do
dialogu i wspotpracy w zréznicowanym $rodowisku spotecznym’. Chory $piewajace w polskim
jezyku migowym ucza uczestnikoéw otwartosci na inno$¢ i wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka. Obcowanie z kultura Ghluchych pozwala slyszacym zrozumie¢ ograniczenia i

6 Por. J. Kruk-Lasocka, Dostrzec dziecko z perspekiywy edukacji wilgczajgcej, Wyd. Naukowe Dolnoslaskiej
Szkolty Wyzszej, Wroctaw 2012, s. 13.

7E. M. Nieduziak, Twdrczos¢ Innego — nowa wartos¢ w sztuce i w spofeczenstwie? Interdyscyplinarne
Konteksty Pedagogiki Specjalnej, nr 16/2017, s. 174.



jednocze$nie bogactwo wizualno-przestrzennej formy komunikacji. Dzigki temu uczestnicy
ksztaltujg postawy solidarnos$ci spotecznej oraz uczg si¢ dostrzegac¢ réznorodnos¢ jako wartosc,
a nie przeszkode w zyciu wspolnotowym.

4. Edukacja poprzez sztuke (rozw0j estetyczny 1 kreatywny) — Chory migajace stanowig
szczegdlng forme¢ edukacji artystycznej, w ktorej tradycyjne elementy muzyczne zostaja
wzbogacone o komponent wizualny, ruchowy 1 przestrzenny, charakterystyczny dla jezyka
migowego. Tego rodzaju forma ekspresji redefiniuje pojgcie muzyczno$ci, ukazujac, ze
muzyka moze by¢ odbierana nie tylko poprzez dzwigk, ale rowniez poprzez ruch, rytm ciata,
gest 1 wizualng harmoni¢ znakow. W ten sposob praktyka choralna przeksztalca si¢ w
przestrzen, w ktorej spotykaja sie rozne zmysty 1 sposoby percepcji, co czyni j3 narzedziem
edukacji artystycznej dostepnej dla wszystkich. Udziat w chérze migajacym umozliwia rozwoj
wrazliwosci estetycznej, rozumianej jako zdolno$¢ do dostrzegania 1 interpretowania pickna w
jego roznorodnych formach. Kontakt z jezykiem migowym — pelnym rytmu, symetrii,
ptynnosci 1 ekspresji — pozwala uczestnikom ksztaltowaé nowe doswiadczenie estetyczne, w
ktérym pigkno ma wymiar wizualno-przestrzenny. Dzigki temu osoby styszace mogg poszerzy¢
swoje rozumienie muzyki, a osoby Gluche — uczestniczy¢ w procesie artystycznym w sposob
autentyczny 1 tworczy. Z perspektywy pedagogicznej chéry migajace sprzyjaja rozwijaniu
kreatywnosci 1 ekspresji indywidualnej. Uczestnicy ucza si¢ wyraza¢ emocje poprzez gest,
mimike i ruch, tworzac wilasny jezyk artystyczny. Proces ten angazuje wyobraznig, uczy
spontaniczno$ci 1 interpretacji, a takze wzmacnia §wiadomos¢ ciala jako narzedzia komunikacji
1 ekspresji. Takie podejscie do edukacji artystycznej poszerza tradycyjne rozumienie nauki
muzyki, czynigc ja procesem bardziej inkluzyjnym, refleksyjnym i1 wielowymiarowym.
Edukacja poprzez sztuke¢ realizowana w chorach migajacych wpisuje si¢ w zatozenia
nowoczesne] pedagogiki estetycznej, w ktorej kluczowa warto$cig jest doswiadczenie
artystyczne dostgpne dla wszystkich uczestnikow — niezaleznie od ich mozliwosci
percepcyjnych. Uczestnictwo w takiej formie aktywnosci pozwala z jednej strony rozwijaé
kompetencje artystyczne, z drugiej — ksztaltuje postawe otwartosci wobec odmiennych
sposobow ekspresji. W rezultacie chory migajace petnig funkcje laboratorium kreatywnosci i
estetyki, w ktorym proces tworczy ma charakter wspolnotowy, a sztuka staje si¢ narzedziem
samopoznania, komunikacji 1 integracji spotecznej. Tego rodzaju edukacja poprzez sztuke nie
tylko rozwija umiej¢tnosci performatywne, ale takze wptywa na postawy — uczy, ze pigkno
moze by¢ réznorodne, a tworczo$¢ jest przestrzenig spotkania ludzi o r6znych doswiadczeniach
i mozliwo$ciach®.

5. Edukacje migdzykulturowa — polski jezyk migowy (PJM) jest nie tylko systemem
komunikacji, ale takze no$nikiem bogatej kultury Gluchych, obejmujacej wiasne tradycje,
pojecia estetyczne (ptynnosci ruchu, rytm gestow, mimika, przestrzen i synchronizacja z
muzyka) i sposoby ekspresji’. Wiaczanie PJM do przestrzeni artystycznej umozliwia
uczestnikom poznanie i zrozumienie tej kultury ,,od wewnatrz”. Tym samym chéry migajace
stajg si¢ przestrzenig dialogu migedzykulturowego — miejscem, gdzie spotykaja si¢ rézne jezyki
1 wrazliwosci. Pedagogicznie oznacza to ksztaltowanie swiadomosci réznorodnosci kulturowe;,
rozbijanie stereotypdéw dotyczacych osob Gluchych oraz promowanie idei, ze kazda kultura ma
réwng warto$¢ 1 potencjat tworczy. Uczestnictwo w chorach migajacych sprzyja nabywaniu
kompetencji komunikacyjnych - zar6wno w zakresie podstaw polskiego jezyka migowego, jak
1 umiejetnosci wspoOtpracy w grupie zroznicowanej kulturowo. Wspolna praktyka artystyczna
uczy dialogu, otwarto$ci 1 elastyczno$ci komunikacyjnej. W konsekwencji chory staja si¢

8Por. U. Szuscik, Community, Art and Aesthetic Education, ,Nauki o Wychowaniu. Studia
Interdyscyplinarne”, t. 18, nr 1/2024, s. 34-35.
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przestrzenia edukacji migdzykulturowej, w ktorej spotykaja si¢ rézne jezyki, tozsamosci i
do$wiadczenia zyciowe.

6. Potencjal terapeutyczny i rewalidacyjny — chory migajace, oprocz funkcji artystycznej
1 edukacyjnej, posiadajg réwniez wyrazny wymiar terapeutyczny i rewalidacyjny, istotny z
punktu widzenia pedagogiki specjalnej. Uczestnictwo w tego rodzaju aktywnoS$ci angazuje
zarOwno sfer¢ emocjonalng, jak 1 spoleczng, stajac si¢ forma oddziatywania wspierajacego
rozwoj osobisty, komunikacyjny i spoteczny!®. Dla 0s6b Gtuchych i stabostyszacych udzialt w
chérze migajacym moze stanowi¢ do$wiadczenie wzmacniajace poczucie wiasnej wartosci i
tozsamosci kulturowej. Poprzez aktywne uczestnictwo w procesie tworczym osoby te zyskuja
mozliwos¢ ekspresji, ktora nie jest ograniczana przez bariery dzwickowe, lecz wykorzystuje
naturalne dla nich $rodki wyrazu — jezyk migowy, ruch, rytm ciata i wizualng ekspresje. W
efekcie sztuka staje si¢ przestrzenig afirmacji, w ktorej glos, gest 1 emocja nabierajg
réwnorzednego znaczenia. Tego rodzaju do$wiadczenie sprzyja poczuciu sprawczosci,
przynaleznosci i sensu, a wigc elementom kluczowym dla zdrowia psychicznego 1 dobrostanu
jednostki. Z kolei dla osob slyszacych uczestnictwo w choérach migajacych ma wymiar
terapeutyczny w sensie spotecznym 1 emocjonalnym. Kontakt z jezykiem migowym, z
odmiennym sposobem ekspresji i komunikacji, wymaga otwartosci, cierpliwos$ci i empatii, co
pozwala na przetamywanie barier psychologicznych 1 stereotypow wobec o0s6b z
niepetnosprawnoscia shuchu. Uczestnicy ucza si¢ postrzega¢ innos¢ nie jako ograniczenie, lecz
jako warto$¢. Dzieki temu procesowi dochodzi do rozwoju kompetencji emocjonalnych, takich
jak zdolno$¢ wspotodczuwania, wrazliwo$¢ interpersonalna i umiejetno$¢ komunikowania si¢
w sposob pozawerbalny. W ujeciu pedagogicznym chory migajace petnig zatem funkcje
rewalidacyjng, rozumiang jako przywracanie jednostce wiary we wilasne mozliwo$ci oraz
odbudowywanie jej roli 1 znaczenia w zyciu wspdlnotowym. Aktywno$¢ artystyczna staje si¢
forma terapii poprzez dzialanie — terapii opartej na twdrczosci, relacji i ruchu. Tego rodzaju
proces sprzyja redukcji napig¢ emocjonalnych, rozwijaniu samoswiadomosci oraz
ksztaltowaniu pozytywnego obrazu siebie. Z perspektywy spotecznej chory migajace mozna
postrzegac jako przestrzen, w ktorej sztuka pelni role medium terapeutycznego — taczy, otwiera
1 uzdrawia. Uczestnicy do$wiadczaja tu wzajemnego wsparcia, zrozumienia i wspotdziatania,
co prowadzi do wzmocnienia wiezi spotecznych 1 poprawy jakosci zycia emocjonalnego.
Wspolne tworzenie, oparte na rytmie, gescie i wspotobecnosci, pozwala jednostkom nie tylko
odbudowac poczucie wtasnej wartos$ci, ale tez odnalez¢ swoje miejsce w grupie. W tym sensie
chory migajace stanowig przyktad integracji sztuki i terapii — dziatania o podwojnym wymiarze:
artystycznym i rehabilitacyjnym. Praktyka ta potwierdza, ze edukacja artystyczna, prowadzona
w duchu dostgpnosci 1 inkluzji, moze by¢ nie tylko narz¢dziem rozwoju estetycznego, lecz
rowniez forma terapii spotecznej 1 emocjonalnej, wspierajacej proces rewalidacji 1 wiaczania
0s0b z niepelnosprawnosciami w zycie wspdlnotowe.

Chory migajace, jako forma sztuki dostepnej, niosa ze sobg wielowymiarowy potencjat
pedagogiczny. Integruja, ucza empatii, buduja mosty miedzykulturowe i realizuja idee edukacji
wlaczajacej. Dzieki temu stanowig przyklad, jak sztuka moze sta¢ si¢ przestrzenig realnej
zmiany spotecznej 1 edukacyjnej. Pedagogiczne implikacje dziatalno$ci choréw migajacych
ukazuja wielowymiarowy potencjal edukacji poprzez sztuke dostepng. Praktyka ta taczy w
sobie warto$ci edukacyjne, spoteczne, kulturowe 1 terapeutyczne, tworzac przestrzen, w ktorej
mozliwe staje si¢ rzeczywiste urzeczywistnienie idei inkluzji. Chory migajace nie tylko
poszerzaja definicj¢ muzycznosci, lecz takze redefiniuja pojecie edukacji artystycznej — czyniac
ja procesem wspoOlnotowym, partnerskim i opartym na wzajemnym zrozumieniu. W ten sposéb
sztuka staje si¢ narzedziem przemiany spolecznej, budowania empatii i solidarnosci, a takze

10 A, Pacura, T. Shtohryn, Arteterapia jako wazny element rehabilitacji 0séb z niepetnosprawnosciq
intelektualng, [w:] Sztuka w zyciu osob z wybrang niepetnosprawnoscig. Zeszyty Naukowe Pedagogiki Specjalne;j
Rocznik Studenckiego Kota Naukowego Pedagogiki Specjalnej, nr 16 (2023), s. 24-25.



ksztattowania postaw otwarto$ci wobec réznorodnos$ci. Dzialania tego rodzaju dowodza, ze
pedagogika inkluzyjna, realizowana poprzez sztukg, moze skutecznie faczy¢ funkcje
poznawcze, wychowawcze 1 terapeutyczne, tworzac przestrzen, w ktorej kazdy glos —
dzwigkowy 1 migany — ma swoje znaczenie 1 wartosc.

3. Badania w dzialaniu jako metoda badan w pracy z chorami migajacymi

Zastosowanie metodologii action research w pracy z chérami migajagcymi pozwala na
jednoczesne badanie 1 przeksztalcanie praktyki pedagogicznej. Dyrygentka choru petni funkcje
zardwno badacza, jak i uczestnika procesu edukacyjnego, co umozliwia biezagce wprowadzanie
zmian 1 ocen¢ ich skutecznosci.

Tego rodzaju podejscie sprzyja tworzeniu modeli dobrych praktyk, ktore moga by¢
wykorzystane w edukacji artystycznej, specjalnej i miedzykulturowej. ,,Niemy” Chor
Uniwersytetu Slaskiego oraz Seeing Voices Choir to projekty prowadzone w oparciu o metode
badania w dziataniu, ktora umozliwia powigzanie teorii z praktyka, dzialania z eksploracja, a
takze uczenie si¢ z nauczaniem.

W ramach badan w dziataniu podjeto probg wykorzystania aktywnosci artystycznej jako
narzg¢dzia integracji spotecznej oraz edukacji wlaczajacej. Dziatania te realizowane sg przez
osobe pelnigcg funkcje nauczyciela jezyka migowego oraz integrujaca sSrodowiska:
akademickie i pozauczelniane, styszacych 1 Gluchych, stabostyszacych. Zmiana dokonywana
jest w obrebie grupy chorzystdow uczestniczacych w projektach, ktorych zaangazowanie
stanowilo glowny obszar oddziatywania pedagogicznego.

Zasadnicza cechg badan w dzialaniu jest wprowadzanie realnej, uzytkowej zmiany w
srodowisku, w ktorym badania sa prowadzone'!. W analizowanym przypadku zmiana ta
dotyczyta wzrostu §wiadomosci spotecznej w zakresie alternatywnych 1 wspomagajacych form
komunikacji, w tym znajomo$ci i stosowania polskiego jezyka migowego. Dziatania
przyczynity si¢ rowniez do zwigkszenia dostgpnosci kultury, aktywizacji osob zarowno
petnosprawnych, jak i z niepetnosprawnoscia stuchu, a takze do poglebienia integracji migdzy
tymi grupami. W $rodowisku akademickim szczegdlne znaczenie miata réwniez promocja
uczelni poprzez realizacj¢ innowacyjnych projektéw artystyczno-edukacyjnych. Zauwazono,
ze aktywnos$¢ choralna wpltywa na przeksztalcenie zastanej rzeczywistoSci — umozliwia
uczestnikom poznanie wilasnych mozliwosci, odkrywanie talentdow i uzdolnien, a takze
pokonywanie barier komunikacyjnych, emocjonalnych i spotecznych. Inicjatywa ta wyrosta z
potrzeby dostrzezenia potencjatu §rodowisk osob styszacych i Gtuchych oraz z checi zmiany
spolecznego postrzegania oséb z niepetnosprawnosciami stuchu.

Efekty pozanaukowe obejmuja przede wszystkim wzrost aktywnosci spolecznej osob z
niepetnosprawnoscia, rozwoj kompetencji komunikacyjnych oraz budowanie relacji w grupach
o zr6znicowanym do$wiadczeniu jezykowym i kulturowym. Pomimo poczatkowych trudnosci
wynikajacych z réznic w poziomie znajomo$ci jezyka migowego oraz odmiennego
doswiadczenia edukacyjnego uczestnikow, wspoOtpraca przyniosta pozytywne rezultaty —
umozliwila otwarcie si¢ na nowe doswiadczenia, przetamanie lgku przed wystepami
publicznymi 1 wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci.

Zastosowana metoda badan w dziataniu pozwolita osobom stabostyszacym, Gluchym,
studentom uczacym si¢ jezyka migowego oraz przyszlym tlumaczom polskiego jezyka
migowego doswiadczy¢ rownosci w dziataniu 1 da¢ co$ od siebie spotecznosci akademickie;.
W efekcie mozliwe stalo si¢ podwazenie stereotypowego obrazu oséb z niepelnosprawnoscia
jako grupy wymagajacej pomocy 1 zastgpienie go wizjg spolecznosci aktywnej, tworczej i
samodzielnej.

"' A. Goéral, B. Jatocha, G. Mazurkiewicz, M. Zawadzki, Badania w dziataniu. Ksigzka dla ksztatcqcych sie w
naukach spotecznych, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2019, s. 18.



W choérach migajacych nie wykorzystuje si¢ narzadu glosu, a wykonawcey postuguja si¢
pamigciowym opanowaniem tekstu w opracowaniu na polski jezyk migowy. Warto podkreslic,
ze w Polsce funkcjonuje wiele inicjatyw, w ramach ktérych mitosnicy jezyka migowego
thumacza 1 interpretujg teledyski muzyczne. Projekty chorow migajacych wyrozniajg si¢ jednak
tym, ze opracowane utwory prezentowane sg na zywo przed publicznos$cia, z zachowaniem
elementéw choralnej struktury wykonawczej, takiej jak ustawienie, czy podzial na ,,glosy”.

Innowacyjnym elementem dziatalnosci bylo opracowanie sposobu zapisu
zrytmizowanych znakéw jezyka migowego, co stanowilo nowatorskie przedsigwzigcie
zarbwno w Polsce, jak i prawdopodobnie w skali §wiatowej. Po zarejestrowaniu pierwszego
utworu w formie filmowej zauwazono roznice rytmiczne mi¢dzy wykonaniem wokalnym a
miganym, co stato si¢ impulsem do opracowania nowej metody zapisu rytmicznego. Dzigki
temu powstal nowy obszar badan o charakterze komparatystycznym, analizujacy relacje
migdzy muzyka dzwigkowa a muzyka prezentowang w polskim jezyku migowym. Dziatalno$¢
choéru ukierunkowana zostata na rozwijanie aktywnosci artystycznej, promowanie idei
dostepnosci oraz budowanie relacji miedzy osobami styszacymi i Gluchymi w duchu réwnosci
1 wzajemnego zrozumienia.

4. Glosy uczestnikow choru migajgcego — doswiadczenie sztuki dostepnej z
perspektywy osob Gluchych i staboslyszacych

Analiza pedagogicznych aspektéw dziatalnosci choru migajacego nie moze pomijaé
perspektywy samych uczestnikdw — os6b Ghuchych i stabostyszacych, ktére w bezposredni
sposob do$wiadczajg przemiany znaczenia muzyki, komunikacji i ekspresji. Ich wypowiedzi
ukazuja, ze uczestnictwo w chorze ma nie tylko wymiar artystyczny, lecz takze emocjonalny,
spoteczny 1 tozsamos$ciowy. Wypowiedzi uczestnikOw choru migajacego stanowia wazny
element badan jako$ciowych, pozwalajac na uchwycenie osobistego wymiaru do§wiadczenia
artystycznego 1 spotecznego. W ich narracjach ujawnia si¢ nie tylko emocjonalny stosunek do
wspolnego tworzenia sztuki, ale takze glgbsze znaczenie edukacyjne, kulturowe 1
tozsamosciowe. Jedna z chorzystek podkres$la, ze ,,Seeing Voices Choir to nie tylko spiew
glosem — to takze Spiew dlonmi, mimikg, ciatem. To zaszczyt, ze moge by¢ czescig tego projektu,
ktory pokazuje swiatu, Ze muzyke mozna nie tylko ustyszec, ale i zobaczy¢, a przede wszystkim
— poczuc”.

W tej perspektywie uczestnictwo w chorze jawi si¢ jako doswiadczenie synestetyczne, w
ktorym muzyka przekracza swoje tradycyjne granice zmystowe 1 staje si¢ przestrzenia
wspolnego przezywania. Inna uczestniczka zwraca uwage na emocjonalny wymiar wystgpu
scenicznego: ,, Wystepujgc z chorem, czasem odczuwam stres przed wyjsciem na sceng, ale gdy
juz na niej stoje —wszystko puszcza. Roztadowuje emocje, codzienne napiecia znikajq, a ja czuje
sie wolna (...). Najpiekniejszy moment? Gdy publicznos¢ bije brawo. Wtedy wiem, Ze nasz
przekaz naprawde do nich trafia.” Wypowiedz ta pokazuje, ze udzialt w chorze ma charakter
nie tylko artystyczny, lecz takze terapeutyczny i wzmacniajacy - pozwala na odreagowanie
napi¢¢, rozw6j pewnosci siebie 1 doswiadczanie wspolnoty poprzez ekspresje. Chorzysci
wskazuja rowniez na wymiar tozsamosciowy i spoleczny projektu. Jak podkresla jedna z
uczestniczek: ,, Chor jest dla mnie rodzajem pasji, gdzie moge wyrazac siebie, robi¢ to co
kocham i pokazywac ludziom ze brak stuchu nie jest barierg ani niepetnosprawnosciq (...).
Czuje, ze to moj swiat, ze jestem czescig matej rodziny (...), ktora dgzy do polgczenia dwoch
swiatow — dzwigku i ciszy”.

Ta wypowiedz odstania gleboki sens pedagogiki inkluzyjnej — opartej na budowaniu
wspolnoty opartej na réznorodno$ci i wzajemnym zrozumieniu. Szczegdlne znaczenie ma
jednak perspektywa osoby Ghuchej — uczestnika ,,Niemego” Choru Uniwersytetu Slaskiego.
Jego refleksja wnosi glos autentycznego do§wiadczenia srodowiska, ktore czesto funkcjonuje
poza gtownym nurtem zycia akademickiego i kulturalnego: ,, Jako student miatem przyjemnosc



wystepowaé w ,, Niemym” Chorze Uniwersytetu Slgskiego. Bylo to dla mnie wyjgtkowe miejsce,
w ktorym mogltem doswiadczy¢ integracji dwoch swiatow: swiata styszqcych i swiata ciszy.
Tworzenie tzw. ,,pomostu” pomiedzy tymi swiatami pokazywalo, ze wszystko jest moZliwe.
Udowadnialismy, zZe nawet w Polskim Jezyku Migowym (PJM) mozna miga¢ teksty piosenek,
wyraza¢ swoje uczucia, emocje i przezycia, poniewaz PJM jest jezykiem obrazowo-
przestrzennym (...).,,Niemy” Chor byl rowniez miejscem, gdzie moglismy wspolnie migac,
wyrazac¢ emocje w Polskim Jezyku Migowym (...). Te wspomnienia i chwile byly dla mnie
niezwykle cenne, poniewaz pokazywaty, zZe ,,Niemy” Chor to nie tylko zespol czy grupa
artystyczna, ale wielka rodzina (...). Razem staralismy sie przelamywac bariery i uswiadamiac
innych, ze wszystko mozna zorganizowac i zrealizowa¢ — z pasjq, zaangazowaniem, a czesto
takze bezinteresownosciq”.

Ten fragment stanowi niezwykle cenne $wiadectwo znaczenia choru jako przestrzeni
inkluzji i wzajemnego uczenia si¢. W jego opisie ,,$wiat ciszy” nie jest juz metaforg braku, lecz
zrodltem innej, rownorzednej formy ekspresji. Mowa tu o podmiotowym doswiadczeniu
uczestnictwa w kulturze 1 o symbolicznym odzyskiwaniu widzialno$ci spotecznej przez osoby
Ghuche. Wypowiedzi chérzystow — zarowno styszacych, stabostyszacych, jak i Gluchych —
tworzg wspolny obraz choru migajacego jako wspdlnoty praktyki i emocji. Wspdlne tworzenie
sztuki w jezyku migowym okazuje si¢ procesem giteboko edukacyjnym: uczy otwartosci,
wspoOlpracy 1 empatii, ale tez redefiniuje pojecie muzycznosci, czynigce ja doswiadczeniem
dostepnym dla kazdego, niezaleznie od sprawnosci zmystow.

Wypowiedzi ukazuja ztozony potencjal edukacyjny 1 spoteczny sztuki Deaf Music. Sa
swiadectwem, ze edukacja artystyczna moze sta¢ si¢ procesem budowania tozsamosci,
wspolnoty 1 sprawczo$ci. W ich glosach wybrzmiewa nie tylko mito$¢ do sztuki, ale réwniez
przekonanie, ze dostepnos¢ 1 inkluzja nie s3 jedynie kategoriami pedagogicznymi — s3
doswiadczeniem realnym, przezywanym i tworzonym w dzialaniu.

Zakonczenie

Chory $piewajace w polskim jezyku migowym sa zjawiskiem, ktore laczy sztuke,
pedagogike 1 inkluzj¢. Stanowig one wazne narz¢dzie edukacji poprzez sztuke dostgpng i
otwieraja nowe perspektywy dla pedagogiki specjalnej oraz edukacji miedzykulturowe;.
Wilaczenie metodologii action research pozwala na dalsze badanie i doskonalenie praktyki
chérow migajacych w Polsce, czynigc z nich przyktad nowatorskiego podejscia do edukacji i
wychowania. Chory migajace stanowia niezwykle cenny przyklad praktyki artystyczno-
pedagogicznej, w ktorej sztuka staje si¢ przestrzenig dialogu, otwarto$ci 1 wspotuczestnictwa.
Ich dziatalno$¢ unaocznia, ze muzyka nie jest domeng wytacznie dzwigku, lecz uniwersalnym
jezykiem emocji, ciata i wspolnoty. Wiaczenie jezyka migowego do Swiata muzyki to nie tylko
gest symboliczny, lecz rzeczywista zmiana paradygmatu - przejScie od myslenia o
niepelnosprawnosci w kategoriach deficytu ku rozumieniu réznorodnosci jako wartosci.

Z perspektywy pedagogicznej chory migajace urzeczywistniaja idee edukacji wlaczajace;j
1 miedzykulturowej. Pozwalaja one osobom Gtluchym i stabostyszacym na petnoprawne
uczestnictwo w kulturze, a osobom slyszacym — na poznanie innego sposobu percepcji i
ekspresji. Wspolne dziatanie sprzyja budowaniu wspdlnoty opartej na empatii, zrozumieniu i
wzajemnym szacunku. W wymiarze spotecznym i symbolicznym tego rodzaju inicjatywy staja
si¢ glosem w sprawie dostgpnosci i rownosci w kulturze. Pokazuja, ze sztuka moze byc¢
narzgdziem zmiany spolecznej — przywraca¢ widzialno$¢ tym, ktorzy przez lata pozostawali na
marginesie zycia artystycznego. Wreszcie, chory migajace niosg w sobie wymiar glteboko
humanistyczny — przypominaja, ze komunikacja, podobnie jak muzyka, nie wymaga zawsze
stow ani dzwigkdw. Wystarczy gest, spojrzenie, rytm dtoni, by powstata wspolnota przezycia.
W tym sensie projekt ten nie tylko poszerza rozumienie muzyki, ale przede wszystkim — uczy,
czym jest czlowieczenstwo w jego pelnej, roznorodnej 1 dostepnej formie. By¢ moze prawdziwa



harmonia nie tkwi w jedno$ci brzmienia, lecz w zgodzie réznorodnych glosow — tych
styszalnych 1 tych migajacych. Chory migajace przypominaja, ze sztuka zaczyna si¢ tam, gdzie
pojawia si¢ czitowiek — ze swoja odmienno$cig, wrazliwoscia 1 pragnieniem bycia
zrozumianym. Wspolne migano-muzyczne do§wiadczenie pokazuje, ze cisza rowniez potrafi
Spiewac, a gest moze stac¢ si¢ dzwigkiem, jesli towarzyszy mu otwarte serce.
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