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Wstep

Bezpieczenstwo dzieci 1 mlodziezy musi by¢ traktowane jako niepodwazalna
fundamentalna reguta funkcjonowania szkoty i powinno by¢ zagwarantowane kazdemu
mtodemu cztowiekowi, ktory w niej przebywa.

Bezpieczna szkota to miejsce, ktore zapewnia realizacj¢ podstawowych potrzeb ucznia.
Stanowi przestrzen, w ktérej miody cztowiek uczy si¢ rozpoznawaé swoje mozliwosci,
planowac swoje dzialania, uczy si¢ wspotpracy i odpowiedzialnosei'.

Szkota odgrywa niezwykle wazng role w zyciu kazdego czlowieka to miejsce, w ktorym
dzieci i mlodziez spedzaja duza czes$¢ swojego czasu, ucza si¢, nawiagzujg przyjaznie, rozwijaja
pasje 1 zdobywaja umiejetnosci niezbgedne w dorostym zyciu. Jednak aby ten proces przebiegat
w sposob prawidlowy 1 efektywny, niezbedne jest stworzenie odpowiednich warunkow przede
wszystkim poczucia bezpieczenstwa. Dziecko, ktore czuje si¢ zagrozone, wykluczone lub
narazone na przemoc, nie jest w stanie w pelni korzysta¢ z mozliwosci, jakie daje szkota. W
ostatnich latach w szkotach 1 placowkach oswiatowych zachodzi wiele zmian, wynikajacych
miedzy innymi z Kkonieczno$ci ich dostosowania do zmieniajgcych si¢ potrzeb?.
Bezpieczenstwo fizyczne, psychiczne 1 emocjonalne to podstawa, na ktorej mozna budowac nie
tylko sukces edukacyjny, ale takze wewngtrzne poczucie wartosci, odpornos¢ psychiczng i
umiejetnos¢ radzenia sobie z wyzwaniami.

Bezpieczenstwo w szkole mozna rozumie¢ na kilku ptaszczyznach. Najbardziej
podstawowym aspektem jest bezpieczenstwo fizyczne brak przemocy, odpowiedni nadzér nad
uczniami, sprawne procedury ewakuacyjne czy zabezpieczenia techniczne budynku. Dziecko,
ktore nie obawia si¢ o wlasne zdrowie czy zycie, moze skoncentrowac si¢ na nauce 1 rozwijaniu
swoich zainteresowan. Niestety, wcigz zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych uczniowie
doswiadczaja agresji ze strony rowiesnikow czy nawet dorostych. Takie doswiadczenia moga
pozostawi¢ trwate §lady w psychice mtodego cztowieka.

Drugim, rownie waznym aspektem jest bezpieczenstwo emocjonalne. Wiele dzieci
zmaga si¢ z lgkiem przed oceng, wySmiewaniem, odrzuceniem czy porazka. Nauczyciele i
pedagodzy maja tutaj ogromng role do odegrania tworzac atmosferg akceptacji, wspierajac
ucznidw iuczac ich empatii. Wazne jest, by szkota byta miejscem, gdzie kazdy uczen czuje si¢
zauwazony, wazny 1 potrzebny. Tylko w takim $rodowisku mozliwe jest budowanie poczucia
wlasnej warto$ci 1 pozytywnego nastawienia do zycia. Warto réwniez podkresli¢ role
rowiesnikow. To, jak uczniowie traktujg siebie nawzajem, ma ogromny wplyw na atmosferg w

M. Taraszkiewicz, J. Kordzinski, Bezpieczna i przyjazna szkota, Warszawa 2009, s. 58.
2 F. Kabat, Ocena ryzyka zawodowego pracownikoéw placowek oswiatowych, Poznan 2008, s.25.


https://orcid.org/0009-0002-3601-1185
mailto:andzia76@poczta.fm
https://doi.org/10.62266/PK.1898-3685.2025.37.17

szkole. Szkota, ktéra dba o bezpieczenstwo ucznidw, przygotowuje ich nie tylko do
egzaminow, ale do zycia uczy ich odpowiedzialnosci, asertywnos$ci, umiejetnosci radzenia
sobie z trudno$ciami. To wszystko przektada sie na wigksza szanse na szczesliwe, spetnione
zycie w dorostosci.

Podstawowym zadaniem nauczyciela i wychowawcy jest przygotowanie ucznia
wychowanka do funkcjonowania w §wiecie czyli nie tylko w kolejnej klasie czy na kolejnym
etapie edukacyjnym, ale w okresie w dorosto$ci. Wymaga to trafnego prognozowania
warunkow dorostego zycia w przysztosci, a takze rozpoznawania kluczowych kompetencji,
ktore w tym zyciu okazg si¢ niezbedne®.

Bezpieczenstwo ucznia w szkole to problem, z jakim borykaja si¢ dzi$ wszystkie polskie
szkoty. Dotyczy to przede wszystkim zlych relacji interpersonalnych, zwigkszajacych sig¢
obszar6w niezrozumienia pomig¢dzy nauczycielami 1 uczniami. To takze przemoc i agresja
szkolna, trudne i prowokacyjne zachowania ucznidw, absencja szkolna, upadek wartosci
moralnych, stres i frustracja. Coraz wigcej ucznidow nie radzi sobie z nauka, potrzebuje wsparcia
i pomocy w pokonywaniu trudno$ci szkolnych®*.

2. Rodzaje bezpieczenstwa w szkole

Bezpieczenstwo w szkole mozna podzieli¢ na kilka aspektow, a mianowicie:
e bezpieczenstwo fizyczne

e bezpieczenstwo psychiczne i emocjonalne

e bezpieczenstwo cyfrowe.

a/. Bezpieczenstwo fizyczne

Bezpieczenstwo fizyczne to ochrona dzieci przed zagrozeniami, ktore mogg narazi¢ ich
zdrowie lub zycie. Dotyczy to zaréwno odpowiedniego stanu technicznego budynkow i
infrastruktury, jak i dzialan zwigzanych z zapobieganiem przemocy, wypadkom oraz sytuacjom
kryzysowym. Dyrektor szkoly jest zobowigzany do zapewnienia pracownikom oraz uczniom
bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy i nauki.’

W szkole moze doj$¢ do roznych sytuacji zagrazajacych zdrowiu dzieci. Najczgstsze to:

» wypadki na placu zabaw lub w salach lekcyjnych,

« poslizgnigcia, upadki na $liskich powierzchniach,

» niewlasciwie zabezpieczone urzadzenia elektryczne lub grzewcze,

« nieprawidlowe przechowywanie chemikaliow w pracowniach,

e przemoc fizyczna ze strony rowiesnikow lub osob dorostych,

e zagrozenia zewngtrzne (np. obecnos$¢ osob nieupowaznionych na terenie szkoty).

Szkoly wdrazajg szereg procedur i dziatan, ktére maja na celu zapewnienie dzieciom
bezpiecznych warunkoéw nauki 1 zabawy:

e regularne kontrole stanu technicznego budynku i wyposazenia,

e szkolenia nauczycieli z zakresu pierwszej pomocy i reagowania kryzysowego,

¢ nadzor na przerwach — dyzury nauczycieli na korytarzach i boiskach,

e wprowadzenie monitoringu i systemow kontroli dostepu do budynku,

e wspotpraca z policja, strazg pozarng i shuzbami ratowniczymi,

¢ cdukacja uczniéw na temat zasad bezpieczenstwa.
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Bezpieczenstwo dzieci w szkole to réwniez wspdlna odpowiedzialno$¢ rodzicow i
lokalnej spotecznosci. Rodzice powinni by¢ zaangazowani w zycie szkoly, informowac o
niepokojacych sygnatach oraz uczy¢ dzieci wtasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia.

b/. Bezpieczenstwo psychiczne 1 emocjonalne

Bezpieczenstwo psychiczne oznacza, ze dziecko czuje si¢ akceptowane, rozumiane, a jego
potrzeby emocjonalne sg respektowane. Szkota powinna by¢ miejscem wolnym od przemocy
psychicznej, dyskryminacji, wykluczenia i1 presji przekraczajgcej mozliwos$ci ucznia.

Bezpieczefistwo emocjonalne z kolei to stan, w ktérym dziecko moze swobodnie wyraza¢
Swoje uczucia, a jego emocje sg zauwazane, nazywane 1 traktowane z szacunkiem. Wszystkie
emocje i uczucia sg potrzebne i sg zasobem poniewaz pozwalaja dziecku na komunikowanie si¢
ze $wiatem zewngtrznym 1 informowanie opiekunow o tym, ktore z podstawowych potrzeb sg
zaspakajane a ktore nie. W trakcie rozwoju zmienia si¢ sposob, w jaki dziecko wyraza emocje
i uczucia®. Dzieci w wieku szkolnym juz wyrazniej widzg swoje stabe i mocne strony. Na ogot
wiecej rozmawiajg z rodzicami. Pragng i potrzebuja stalej zachety i akceptacji z ich strony’.

Szkota to podmiotowy tancuch, sktadajacy si¢ z trzech, powigzanych ze sobg ogniw;

e dzieci,

e nauczycieli,

e rodzicow.

W zalezno$ci od relacji migdzy tymi jednostkami, rézny bedzie stan tancucha
podmiotowego. Brak dialogu, wspoipracy, wzajemne pretensje, czeste konflikty sprawiaja, ze
ogniwa fancucha beda rozszczelnione. Takie kontakty interpersonalne utrudniajg pokonywanie
probleméw ucznidw, a przeciez w przezwyci¢zanie trudno$ci wychowankéw powinny
zaangazowacé si¢ wszystkie ogniwa tancucha podmiotowego®.

Cztowiek jest istota spoteczna, nie potrafi zy¢ w samotnosci, izolacji. Pragnie dzieli¢
swoje zycie z innymi, stysze¢ od innych stowa aprobaty, uznania, zachwytu. Chce by¢ podobny
do innych ludzi ,ale musi si¢ tez wyrdzniaé, by¢ soba, zachowaé niezalezno$¢. W kazdym
cztowieku tez jak mowil Maslow drzemig jego zdolno$ci i1 talenty, ktore domagaja si¢
uwolnienia, realizacji. Gdy uczen rozpoczyna nauke w szkole, staje si¢ cztonkiem klasy. czyli
nowej przypadkowej grupy ludzi. Znajduje si¢ woéwczas na tym etapie swojego rozwoju, kiedy
interakcje spoleczne z rowiesnikami sg czyms$ najwazniejszym?.

W szkole moze dojs¢ do wielu sytuacji, ktore negatywnie wptywaja na stan emocjonalny
dzieci, np.:

e przemoc rowiesnicza (bullying) — wySmiewanie, hejt w internecie, izolowanie,

eniewlasciwe relacje z nauczycielami — brak wsparcia, niesprawiedliwe traktowanie,
krzyk,

e presja szkolna — nadmiar obowigzkow, testdw, ocenianie bez informacji zwrotne;j,

e brak akceptacji — ze wzgledu na wyglad, pochodzenie, orientacjg, trudnosci w nauce,

e zaburzenia emocjonalne i psychiczne — depresja, lgki, obnizone poczucie wiasnej
wartos$ci.

Sa szkoly ,,zagrozone” przemocy ale sg i takie, w ktorych wystgpuje ona incydentalnie.
Wszystko zalezy od determinacji dyrekcji szkoty w szukaniu rozwigzan , od stanowczos$ci w
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realizowaniu programéw, respektowania przez cale grono pedagogiczne przyjetych zasad
oczywiscie , we wspdlpracy z rodzicami i uczniami'®.

Zjawisko przemocy wywoluje negatywne skutki wpltywa stresujaco na mtodego
cztowieka, moze prowadzi¢ do depresji, zataman, utrudnia skupienie si¢ na nauce. Z przemoca
i agresja spotykamy sie w toku edukacji na wielu ptaszczyznach zycia szkolnego!!. Problem ten
narasta z roku na rok, przybierajac rozne formy.

Doswiadczenie nauczycieli wskazuje, ze agresja w szkole ulega nasileniu, dzieci 1
mtodziez stosujg coraz bardziej bezwzgledne formy agresji. Dzieci agresywne sprawiajg istotne
trudnosci wychowawcze zarowno nauczycielom, jak i rodzicom. Poszukiwania skutecznych
sposobow przeciwdzialania zachowaniom agresywnym w szkole nalezy rozpoczaé od
postawienia pytania, co warunkuje zachowania agresywne uczniow!'2.

Atmosfera wychowawcza ma duzy wplyw na proces wychowania : pogodna, zyczliwa
tolerancyjna atmosfera utatwia proces uspolecznienia dziecka, uksztattowania odpowiednich
postaw religijnych, moralnych i spotecznych!?.

Kiedy myslimy o agresji w szkole, czgsto wyobrazamy sobie bdjki na szkolnym
korytarzu. Tymczasem agresja to nie tylko przemoc fizyczna. Réwnie grozna, a czesto bardziej
niszczaca, jest przemoc psychiczna i emocjonalna: wykluczanie z grupy, wy$miewanie,
osmieszanie w mediach spotecznosciowych. Wiele ofiar cierpi w milczeniu, nie potrafigc lub
nie chcac prosi¢ o pomoc.

Powszechnos¢ nasilenie przemocy powoduje, ze zwraca ona uwagg catego spoteczenstwa
, stajac si¢ takze niezmiernie waznym zagadnieniem nurtujacym wszystkie osoby, ktore
profesjonalnie zajmujg si¢ opiekg i wychowaniem'4.

Nie ma jednej recepty na wyeliminowanie agresji w szkotach, ale sa konkretne dziatania,
ktore moga znaczaco poprawic sytuacje. Wazna jest rOwniez wspodlpraca z rodzicami. Szkota
nie moze by¢ osamotniona w walce z przemoca. To wspolny wysitek: uczniéw, nauczycieli,
rodzicow 1 catego spoteczenstwa.

Jak wynika z rozmow z dyrektorami szkot i nauczycielami, a takze z literatury
pedagogicznej, dzieci potrzebujg jasno okreslonych regut postepowania, a nawet nieco surowe;j
dyscypliny. Rola wychowawcza rodziny zostata ostabiona w obecnych czasach. Rodzice z
roznych powodow nie radzg sobie z dzie¢mi 1 potrzebna jest ( 1 rodzicom i1 dzieciom) pomoc
profesjonalnie przygotowanych nauczycieli i wychowawcow!>.

c/. Bezpieczenstwo cyfrowe

Wspotczesna szkola nie przypomina juz tej sprzed dwoch dekad. Uczniowie coraz
czesciej przynosza do szkoly smartfony, korzystaja z komputerdw, tablic multimedialnych,
platform e-learningowych. Internet jest jednym z najnowoczes$niejszych 1 najczescie]
stosowanych mediow informacyjnych, komunikacyjnych, i edukacyjnych!S.

Korzystanie z internetu w celach edukacyjnych stato si¢ normg ,zadania dla chetnych,
sprawdziany online, komunikacja z nauczycielem czy kolegami odbywaja si¢ czgsto za pomoca
aplikacji 1 sieci spolecznosciowych. Z jednej strony, technologie otwieraja przed szkola
ogromne mozliwos$ci uczniowie maja dostep do najnowszych informacji, interaktywnych
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materialdw, moga rozwija¢ swoje pasje i uczy¢ si¢ w sposob bardziej angazujacy. Z drugiej
strony, kazdy kontakt z siecig niesie ze sobg ryzyko: cyberprzemoc, kradziez danych,
uzaleznienie, dezinformacja czy kontakt z nieodpowiednimi tresciami.

Najczestsze zagrozenia dla uczniéw w sieci:

e Cyberprzemoc — przesladowanie, wySmiewanie, grozby lub kompromitujgce tresci
rozpowszechniane w internecie.

e Uzaleznienie od internetu — brak umiaru w Kkorzystaniu z gier, mediow
spotecznosciowych, YouTube’a.

e Phishing 1 wyltudzanie danych — falszywe strony lub maile, ktore wytudzaja dane
logowania czy informacje osobiste.

e Nicodpowiednie tresci — pornografia, przemoc, ekstremizm — czesto tatwo dostepne
mimo filtrow.

¢ Kontakt z nieznajomymi — osoby podszywajace si¢ pod rowiesnikow, proby manipulacji
emocjonalnej, grooming.

Jednym z najczesciej przytaczanych probleméw w kontek$cie uzytkowania internetu jest
cyberprzemoc. Cyberprzemoc nie pozostawia po sobie fizycznych §ladoéw, a najwicksza
krzywda dotyczy sfery psychicznej. Moze przyjmowaé ona rdézne formy; o$mieszania,
obrazania czy straszenia, podszywania si¢ pod druga osob¢ w wiadomosciach lub w
komentarzach, wlamywania si¢ na czyje$§ konto w mediach spoteczno$ciowych lub poczte
elektroniczna, publikowania kompromitujacych druga osobe¢ tresci, tworzenie obrazliwych
wpisow, komentarzy a nawet stron internetowych lub blogow!’.

Dzieci zazwyczaj nie uswiadamiajg sobie, jak krzywdzace moga by¢ dzialania
podejmowane online, a ofiary cyberprzemocy pozostawione sam na sam z problemem czgsto
nie potrafia sobie z nim poradzi¢. Dlatego bardzo wazng funkcje w przeciwdziataniu
cyberprzemocy petni najblizsze otoczenie dziecka. Rodzice i nauczyciele powinni podejmowac
dziatania profilaktyczne oraz szybko interweniowac¢ w sytuacji, gdy zachodzi podejrzenie, ze
dziecko jest ofiarg lub sprawcg przemocy w sieci'®.

Najmlodsi uzytkownicy nie majag odpowiednich zdolnos$ci ani wystarczajacych
umiejetnosci §wiadomego, krytycznego i selektywnego wyboru i odbioru tre$ci w internecie,
na przyktad prezentujacych przemoc czy pornografi¢. Z powodu dziecigcej naiwnosci i
tatwowiernosci pozostawione same sobie w przestrzeni sieci spoteczno$ciowych szczegdlnie
narazone sg na intencjonalne wykorzystywanie przez inne osoby'.

Nowoczesne technologie na dobre zagoscity w zyciu dzieci i miodziezy. Gry
komputerowe 1 media spotecznosciowe to dzi§ codziennos¢. Dzieci sg zafascynowane grami
komputerowymi, naleza do ich ulubionych zaj¢¢, przy czym chlopcy graja wigcej od
dziewczat®®. Wielogodzinne sesje przed ekranem prowadza do zmeczenia, problemow z
koncentracja, zaniedbywania nauki, a takze kontaktow z rodzing czy przyjaciétmi. Okazuje si¢
,2z¢ im cze$ciej dziecko korzysta z gier komputerowych, tym rzadziej wykonuje inne zajgcia
takie jak: nauka czytania ksigzek, uprawianie sportu, ruch na powietrzu, majsterkowanie,
zabawy z rowies$nikami czy odpoczynek?!. Niektorzy gracze sa catkowicie oderwani od
rzeczywisto$ci 1 skupieni tylko na wirtualnym $wiecie. W skrajnych przypadkach moze dojs¢
do uzaleznienia, ktore podobnie jak alkoholizm czy narkomania wymaga specjalistycznej
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terapii. Znawcy przedmiotu podaja, ze zaangazowanie si¢ dziecka w gre komputerowa nie
polega jedynie na biernej percepcji tresci wizualnych, lecz uruchamia rézne obszary jego
aktywnosci. Mtody gracz nie tylko obserwuje ale takze osobiscie dokonuje aktow brutalnej
agresji. Gry oddziatuja na wszystkie elementy postaw, czyli aspekt intelektualny, emocjonalny,
behawioralny?2.

Internet stat si¢ integralng czgscig $wiata spolecznego miodych ludzi . Diametralnie
zmienit codzienny model zycia, poniewaz to co byto do tej pory mozliwe w $§wiecie realnym,
stalo si¢ mozliwe w trybie online?’. Instagram, TikTok, Snapchat, Facebook — media
spoteczno$ciowe zmienity sposob, w jaki mlodzi ludzie si¢ komunikuja, wyrazaja siebie i
postrzegaja swiat. Kolejno szeroko rozpowszechniong formg komunikacji sg podkasty. Sa to
pliki audio lub wideo, publikowane w internecie i stuza propagowaniu informacji, opinii i
wiadomosci®t.

Wielu nastolatkéw czuje presje, by by¢ ,,na biezaco”, publikowac ciekawe tresci, zyskac¢
akceptacje w postaci polubien czy komentarzy. Z czasem uzalezniajg si¢ od tej cyfrowej
aprobaty. Brak reakcji na posty moze prowadzi¢ do frustracji, niskiej samooceny, a nawet
depresji.

Nieograniczony obecnie dostgp do technologii informatycznych oraz postepujaca
seksualizacja przestrzeni publicznej powoduja , ze obok klasycznych przypadkowych
zachowan podejmowanych przez dzieci i mtodziez spotykamy si¢ z nowymi zagrozeniami
zwigzanymi z destruktywnym korzystaniem z internetu. Szczegdlnie wazkim problemem,
powodujacym powazne zagrozenie dla prawidlowego rozwoju psychospolecznego i grozacym
uzaleznieniem jest korzystanie z pornografii internetowej w tej grupie wiekowej?>. Mtodzi
ludzie ogladaja pornografi¢ zarowno sami, jak i w towarzystwie znajomych, przy czym chtopcy
czgsciej celowo szukaja materialow a dziewczeta trafiajg na nie przypadkiem. Tymczasem
kontakt z takimi treSciami moze mie¢ negatywny wplyw na psychike cztowieka, a szczegolnie
dzieci i mtodziezy?®.

Chociaz wigkszo$¢ dzieci 1 mlodziezy korzysta z internetu bezpiecznie , to jednak sg i
takie osoby, ktorych zachowanie moze naraza¢ ich na ryzyko. Niebezpieczenstwo zwigzane z
internetem jest jeszcze nie do konca zrozumiate. Internet daje mozliwo$¢ dostepu mtodym
ludziom do nieodpowiednich tresci, ktore mozna rozumie¢ jako materialy pornograficzne oraz
inne materiaty o charakterze seksualnym , a takze nienawistne lub rasistowskie hasta badz
strony internetowe, ktore promuja niebezpieczne zachowanie, a ktore w nastgpstwie moga
zachgca¢ mtodych ludzi np. do samookaleczenia®’.

Internet 1 korzystanie z niego pozostanie obecnie w zyciu czlowieka, juz na zawsze. Jest
to wynalazek niewatpliwie dajacy ludzkos¢ wiele dobrego i poszerzajacy zakres 1 mozliwosci
rozwoju. Dbatos¢ o higieng cyfrowa, dobrostan 1 bezpieczenstwo dziecka, ktore samodzielnie
korzysta z sieci lezy jednak w rekach opiekunow, ktorzy swiadomi tego, jak funkcjonowanie
online wplywa na zycie codzienne 1 samopoczucie mtodych ludzi, powinni odpowiednio
moderowac zakres docierajacych do nich informacji i na biezaco u§wiadamia¢ na temat
zagrozen i konsekwencji, jakie rzeczywisto$¢ internetowa ze sobg niesie?®.

22 7. Majchrzyk, J. Terelak, Agresja wirtualna vs realna poglgdy i badania, Bialystok 2011, s. 32.

2 M. Gorka, Cyberbezpieczenstwo dzieci i miodziezy realny i wirtualny problem polityki bezpieczernstwa,
Warszawa 2017, s. 98.

24 J. Holtkamp, Co ogtupia nasze dzieci? Krakow 2010, s. 118.

25 M. Gorka, Cyberbezpieczenstwo dzieci i miodziezy realny i wirtualny problem polityki bezpieczernstwa,
Warszawa 2017, s. 219.

26 B. Zidtkowska, M. Miotk-Mrozowska, J. Ocalewski, Wyzwania wychowania w $wietle probleméw dzieci i
miodziezy, Warszawa 2023, s. 163.

27 Tamze, s. 90.

28 Tamze, s. 170.



Podsumowanie

Nowe szkolne sytuacje zwigzane z narastajacg falg zla, destrukcji 1 patologii spotecznych
, stawiaja przed szkotami, nauczycielami , uczniami i ich rodzinami oraz spoleczenstwem liczne
wyzwania. W potoku szkolnych zdarzen wiele jest takich zaje¢, wypadkow czy przezyc¢, ktore
mozemy okresli¢ jako sytuacje dla ucznia nowe, trudne, stanowigce ograniczenie, przeszkode,
zagrozenie. S3 to naturalne, autentyczne sytuacje, ktére zarowno nauczyciele, jak 1 uczniowie
muszg poznaé, zrozumie¢ , opanowac i pokonac¢®.

Bezpieczenstwo uczniow w szkole to nie tylko kwestia fizycznego nadzoru, ale takze troski o ich
zdrowie psychiczne, emocjonalne i cyfrowe. Wspodtczesne zagrozenia takie jak przemoc rowiesnicza,
cyberprzemoc, uzaleznienia od internetu czy kontakt z nieodpowiednimi tre$ciami wymagaja
$wiadomego i kompleksowego podejscia. Kluczowe jest budowanie atmosfery zaufania, wsparcia i
szacunku.

Zdaniem A. J. Brzezinskiej (2008), z ktorym trudno si¢ nie zgodzi¢ , rola nauczyciela to
jedno z najtrudniejszych rol zawodowych. Z jednej bowiem strony jego zadaniem jest
wystgpowanie wobec kolejnych pokolen uczniéw w roli straznika tradycji, Zrodla podstawowej
wiedzy 1 umiejetnosci z danego obszaru, czyli kogos kto dba o ciggtos¢, o to co state. Z drugie;j
natomiast oczekuje si¢ od niego wprowadzania ucznidéw w zmieniajacy si¢ §wiat z potrzebnymi
ku temu kompetencjami, przygotowania ucznidow do radzenia sobie w coraz szybciej
zmieniajagcym si¢ 1 coraz trudniejszym do przewidzenia §wiecie w $wiecie, w ktorym dla
mitodziezy rzeczywisto$¢ fizyczna, realna jest tak samo wazna jak rzeczywisto$¢ wirtualna’®,

Bezpieczna szkota to miejsce, ktore zapewnia realizacj¢ podstawowych potrzeb ucznia.
Stanowi przestrzen, w ktérej miody cztowiek uczy si¢ rozpoznawaé swoje mozliwosci,
planowa¢ swoje dziatania, uczy si¢ wspotpracy 1 odpowiedzialnosci.
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