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Whycieczki szkolne jako element pracy dydaktyczno —wychowawczej szkoly.
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Wstep

Wycieczka — magiczne stowo zarowno dla dziecka, jak i dorastajgcego nastolatka, ktory
marzy o wyrwaniu si¢ z codziennego zycia i obowiazkéw zwiazanych ze szkota. Szkolne
wyprawy to co$ wiecej niz zwykte wyjazdy — to lekcje zycia, ktére na dlugo pozostaja w
pamigci uczniow.

Szkoly na kazdym szczeblu wychowawczym realizujg nie tylko cele dydaktyczne, ale
takze ksztalcace 1 wychowawcze, a wigc zadaniem nauczycieli 1 pedagogdéw jest nie tylko
wyposazanie wychowankéw w pewien zasob wiedzy i1 umiej¢tnosci, ale takze rozwijanie i
bogacenie ich uczué, ksztaltowanie pozadanych cech charakteru, wyrabianie przekonan i
pogladow!. Uczniowie w toku edukacji zdobywaja wiedze, doskonalg zdolno$ci poznawcze,
umiejg coraz lepiej obserwowaé i porozumiewac sie, coraz sprawniej i krytyczniej mys$lg?.
Efekty te mozna osiagna¢ podczas organizacji wycieczek szkolnych, ktore powodujg zmiany
wsrod ich uczestnikow, ucza solidarno$ci, oszczednos$ci, umiaru, wiary w siebie. Oznaczaja
wyjscie poza otoczenie domu 1 szkoty, sa poszukiwaniem nowego 1 nieznanego. Doswiadczen,
ktore dostarczaja wycieczki, nie osiaga si¢ podczas lektury, przebywania w klasie szkolnej czy
w czasie surfowania i zeglowania w cyberprzestrzeni Internetu?.

Szkolne wycieczki to wyjatkowy czas, na ktory uczniowie czekaja z niecierpliwoscia. To
chwila oderwania si¢ od szkolnych tawek, ksigzek 1 codziennych obowigzkow, a jednoczesnie
okazja do zdobywania wiedzy w praktyczny, angazujacy sposob. Niezaleznie od tego, czy
celem podrozy jest historyczne miasto, malowniczy park narodowy czy nowoczesne centrum
nauki, kazda wycieczka dostarcza nie tylko cennych informacji, ale takze niezapomnianych
wspomnien. Szkolna wycieczka rozbudza w uczestnikach che¢ przezycia przygody 1 odkrycia
czego$§ nowego. Dostarcza niezapomnianych wrazen i emocji, a jednocze$nie stanowi
doskonatg okazje do skonfrontowania wiedzy teoretycznej z rzeczywistoscig?.
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Celem artykutu jest przedstawienie wycieczek szkolnych jako ciekawej 1 warto$ciowej
metody pracy dydaktyczno-wychowawczej oraz zbadanie opinii mtodziezy na temat ich
waloréow edukacyjnych. Tekst prezentuje ujecia definicyjne wycieczki, wskazuje zalety
wykorzystania tej formy pracy w edukacji oraz przedstawia ogolne zatozenia i przepisy prawa
zwigzane z jej organizacja. W czesci empirycznej tekstu skupiono si¢ na refleksyjnej analizie
opinii miodziezy, dotyczacych wycieczek szkolnych.

1. Wycieczka jako forma pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoly

Jedna z form organizowania pracy dydaktyczno wychowawczej z dzie¢mi i mlodzieza na
terenie szkoty sa wycieczki, ktore wpltywaja na rozwoj spostrzezen, wyobrazni 1 mysSlenia,
przyczyniaja si¢ do ksztaltowania 1 rozwijania uczu¢ patriotycznych, spotecznych,
estetycznych®. Wycieczki szkolne przyczyniajg sie rowniez do rozwijania cech charakteru,
takich jak kolezensko$¢, wytrwalo$¢ czy zaradnos¢. Zdaniem Wincentego Okonia wycieczki
szkolne to®: ,,Kazde wyjscie poza budynek szkoty w celach edukacyjnych; nalezy do lubianych
przez mtodziez szkolng form organizacyjnych procesu dydaktyczno-wychowawczego.
Wycieczki szkolne umozliwiajg dzieciom i1 miodziezy bezposrednie poznanie i1 przezywanie
srodowiska lokalnego, wtasnego regionu, kraju ojczystego, krajow Europy i $wiata, ich
wlasciwosci historycznych, geograficznych, spoteczno-ekonomicznych i kulturowych”. Autor
wycieczki szkolne, obok lekcji i prac domowych ucznia uwaza za organizacyjne formy
ksztalcenia. Wycieczka bowiem to kazde celowe 1 zorganizowane opuszczenie codziennego
otoczenia. Ignacy Janowski podkresla ten fakt wskazujac, ze’ ,,jest to celowe, planowane i
nadzorowane wyjscie lub wyjazd uczniow poza budynek szkolny, dla realizacji ustalonych i
okreslonych w karcie wycieczki celéw dydaktyczno wychowawczych z uwzglednieniem
elementéw krajoznawstwa i czynnosci rekreacyjnych, poprzez zaangazowanie i1 uczestnikow w
ujeciu przedmiotowym lub kompleksowym (interdyscyplinarnym)”.

Kluczowymi elementami kazdej wycieczki sa wiec jej organizacja oraz wyraznie
sprecyzowany zamysl. Mozemy wyr6zni¢ wycieczki: historyczne, geograficzne, przyrodnicze,
etnograficzne, integracyjne, wycieczki w nauczaniu fizyki i chemii, w programie nauczania
jezyka polskiego, wychowania fizycznego czy tez innych przedmiotow®. W zaleznosci od
przyjetego kryterium mozemy wskaza¢ rozne rodzaje wycieczek. W literaturze najczgsciej
pojawiajg si¢ podzialty wycieczek uwzgledniajace kryteria ze wzgledu na: czas trwania, zasigg,
rodzaj, organizatora wycieczki 1 Srodowisko oraz zakres tematyczny. Mozna tez dokonaé
klasyfikacji wycieczek ze wzglgdu na: liczbg uczestnikow, cele i charakter ich organizacji®.
Niezaleznie od przyjetego podzialu, kazda wycieczka stanowi wartoSciowy element
edukacyjny, ktoéry pozwala uczniom poszerza¢ horyzonty i zdobywa¢ wiedz¢ w praktyczny
sposob!?. Wspoblczesna pedagogika pracy, dydaktyka ogdlna i zawodowa, a takze harcerstwo,
krajoznawstwo 1 turystyka szkolna coraz cze¢$ciej dostrzegaja ich warto$¢, nadajac im nalezne
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miejsce w systemie edukacji!!. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja
2018 r. w sprawie warunkow 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty 1
placowki krajoznawstwa i turystyki przewiduje trzy glowne typy wycieczek!?:

—Wycieczki przedmiotowe — organizowane przez nauczycieli w celu uzupelnienia
programu nauczania jednego lub kilku przedmiotow.

—Wycieczki krajoznawczo-turystyczne — o charakterze interdyscyplinarnym, ktére nie
wymagaja od ucznidw specjalnego przygotowania fizycznego.

—Specjalistyczne wycieczki krajoznawczo-turystyczne — wymagajace przygotowania
kondycyjnego, umiejetnosci korzystania ze specjalistycznego sprze¢tu 1 nastawione na
intensywng aktywnos¢ fizyczna.

Kazdy z wymienionych typdéw wycieczek peni istotng funkcje w procesie edukacyjnym
i wychowawczym, wspierajgc rozwoj intelektualny, emocjonalny i spoteczny uczniow'3. Z
perspektywy organizacji czasu pracy szkoty, kazda pora jest dobra by wyjecha¢, pozna¢
ciekawe miejsca, zobaczy¢ co$ nowego. Jednak wiosna, koniec lata 1 wezesna jesien, tradycyjne
uznawane s3 za najlepszy czas na organizacj¢ wycieczek szkolnych'4, Wycieczki szkolne sa
przede wszystkim lekcjami, a wigc jednoczesnie wprowadzaja, poglebiaja, rozszerzajg lub
utrwalajg treSci ksztalcenia. Mogg takze stanowi¢ inspiracj¢ do dalszego rozwijania tresci
programu nauczania czy sta¢ si¢ punktem wyjscia do samodzielnej pracy naukowej i1
samoksztatcenial®.

Wycieczki budza duze zainteresowanie wsrod dzieci 1 mlodziezy, s3 wigc waznym
motywem uczenia si¢ 1 poznawania otaczajacego $wiata, co pod wzgledem dydaktycznym ma
ogromne znaczenie. Kazde wyjscie w teren posiada potencjat dla wychowania dzieci w wieku
szkolnym'®. Nauka poza murami szkoly to doskonata okazja, by wyj$¢ poza schemat
tradycyjnych lekcji. Wycieczki edukacyjne pozwalajg uczniom doswiadczaé, obserwowac i
eksperymentowaé, co przeklada si¢ na lepsze zrozumienie zagadnien 1 dlugotrwale
zapamigtywanie wiedzy. Uczenie si¢ przez doswiadczenie aktywizuje uczniéw, rozwija ich
ciekawo$¢ §wiata oraz umiej¢tnosci spoteczne. Charakterystyczng cechg wycieczek jest to, ze
nauka obiektow zwigzana jest z przemieszczeniem sie uczniow!’. Wiedze zdobytg w czasie
zaj¢¢ dydaktycznych w terenie cechuje trwalo$¢ ze wzgledu na wielowatkowy odbidr wrazen
przez ucznia. Wycieczki aktywujg uczniow do samodzielnej pracy 1 motywujg do wyciggania
wnioskow. Dzigki wycieczkom szkolnym uczniowie majag mozliwo$¢ bezposredniego poznania
wlasnego s$rodowiska, regionu, wlasciwosci geograficznych, etnicznych, historycznych,
kulturowych lub gospodarczych ojczyzny czy innych krajow!'8. Ksztatceniu na wycieczkach
szkolnych sprzyja porownywanie rzeczy, zjawisk, procesow 1 wydarzen, czyli znajdowanie
réznic 1 podobienstw zachodzacych miedzy nimi w otaczajacej rzeczywistosci. Dobrze
przygotowana 1 metodycznie przeprowadzona wycieczka szkolna, dzigki spostrzezeniowej 1
praktycznej konfrontacji z rzeczywisto$cig, pomaga uczniom w przyswajaniu i zrozumieniu
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okreslonych tresci nauczania oraz w ich przezywaniu'®.
Dzig¢ki tak szerokiemu wachlarzowi mozliwosci, jakie oferujg wycieczki szkolne, stajg
si¢ one nieocenionym narzedziem dydaktycznym i wychowawczym.

2. Edukacyjne i wychowawcze walory wycieczek szkolnych

Wycieczka jest waznym ogniwem w calym systemie edukacyjnym 1 zaliczana jest do
najbardziej wartosciowych form pracy dydaktyczno-wychowawczej i najbardziej lubianych
przez ucznidw. Ignacy Janowski podkresla, ze wycieczki odgrywaja kluczowa role w
ksztattowaniu samodzielnos$ci oraz sprzyjaja rozwijaniu istotnych umiejetnosci?’. Dzigki nim
uczestnicy uczg si¢ obserwacji, analizy 1 oceny zjawisk zardwno przyrodniczych, jak i
spotecznych. Maja mozliwo$¢ dostrzegania oraz pordwnywania wspolnych cech réznych
obiektow 1 zjawisk, a takze identyfikowania najistotniejszych elementow w danej calosci.
Wycieczki pomagaja rowniez w rozpoznawaniu wewngtrznych zaleznosci migdzy zjawiskami
1 obiektami, co sprzyja krytycznej analizie, wycigganiu trafnych wnioskow 1 umiejetnosci ich
uzasadniania?!. Uczestnicy uczg si¢ takze konkretyzowania twierdzen ogélnych oraz ich
dowodzenia, a takze odrdzniania cech kluczowych od drugorzednych. Wszystko to przyczynia
si¢ do ksztaltowania okreSlonych nawykow, postaw 1 przekonan wobec otaczajacej
rzeczywistosci, co czyni wycieczki niezwykle wartosciowym elementem edukacji i rozwoju
osobistego??. Udane wycieczki szkolne poza walorami edukacyjnymi zawieraja w swych
programach takze elementy zabawy 1 rozrywki. Czgsto s uatrakcyjniane przez wieczorne gry,
quizy, dyskoteki, zabawy integracyjne. Zwlaszcza wycieczki kilkudniowe pozwalaja starszym
dzieciom i mtodziezy rozluzni¢ si¢ i zintegrowac si¢ ze sobg?®. Wycieczka jest doskonatym
terenem, na ktorym mozemy lepiej pozna¢ naszego wychowanka. Cz¢§¢ wiedzy o dziecku
czerpiemy od jego rodzicow, sporo wiadomosci o nim dostarczajg nam takze lekcje. Glownie
sa to jednak informacje, dotyczace sfery intelektualnej, postgpoéw w nauce, uzdolnien do
poszczegolnych przedmiotéw. Na wycieczce mozemy pozna¢ wlasciwosci umystu i1 charakteru
dziecka, jakich w szkole zupelnie nie obserwujemy i ktéore w tym S$rodowisku si¢ nie
ujawniajg?*. Zadna inna forma pracy z uczniami nie stwarza tylu, co wycieczka, réznorodnych
mozliwosci wptywania na ksztaltowanie si¢ w dzieciach spolecznie warto$ciowych cech
charakteru 1 woli, uczu¢ spotecznych, nawykdéw spotecznego postgpowania czy wdrazania do
kulturalnego zachowania si¢. Na wycieczce pojawiaja si¢ rozmaite okazje i1 sytuacje, ktorych
nie mozna stworzy¢ w pracy szkolnej przebiegajacej prawie stale w tych samych warunkach?.

Wycieczki szkolne sa wigc jedng z form pracy z uczniami w procesie nauczania, jedng z
form realizacji materialu programowego. Znaczenie wycieczek w procesie nauczania jest
niezwykle warto$ciowe. Dzigki nim nauka przestaje by¢ abstrakcyjna i oderwana od
rzeczywistosci, a staje si¢ namacalnym doswiadczeniem, ktore pobudza ciekawo$¢ 1 utatwia
przyswajanie wiedzy. Wycieczki peinig takze istotng role w ksztattowaniu kompetencji
spotecznych. Uczniowie uczg si¢ wspotpracy w grupie, odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych, a
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takze rozwijaja postawy altruistyczne i empatyczne. Dodatkowo, przebywanie w nowym
srodowisku 1 kontakt z roznymi kulturami czy spolecznosciami pozwala poszerzy¢ ich
horyzonty i ksztattuje otwarto$¢ na §wiat.

3. Organizacja wycieczek szkolnych — ogdlne zalozenia

Organizacja wycieczek w polskich szkotach odbywa si¢ zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki®,
ktore okresla zasady i warunki organizowania wyjazdow. Zgodnie z rozporzadzeniem,
wycieczki szkolne maja na celu przede wszystkim poznawanie kraju, jego Srodowiska
przyrodniczego, zabytkow i historii, a takze rozwijanie wiedzy o kulturze oraz jezykach innych
panstw. Ich istotnym aspektem jest réwniez poszerzanie wiedzy o zyciu spotecznym,
gospodarczym 1 kulturalnym, co pozwala uczniom lepiej rozumie¢ otaczajaca ich
rzeczywisto$¢. Wycieczki wspieraja proces wychowawczy, uczac odpowiedzialnosci,
wspotpracy 1 samodzielno$ci. Istotnym elementem tych wyjazddéw jest rowniez promowanie
zasad ochrony S$rodowiska oraz ksztattowanie umiejetnosci korzystania z jego zasobow w
sposob swiadomy i odpowiedzialny. Dodatkowo, wycieczki sprzyjaja propagowaniu zdrowego
stylu zycia 1 aktywnosci fizycznej, co wptywa na poprawe kondycji 1 ogélnego samopoczucia
ucznidéw. Waznym zadaniem tych wyjazdow jest takze przeciwdzialanie zachowaniom
ryzykownym oraz rozwijanie $wiadomosci zasad bezpieczenstwa, co przyczynia si¢ do
ksztattowania odpowiedzialnych postaw wsréd mtodych ludzi?’.

Przygotowanie 1 realizacja wycieczki szkolnej to proces, ktéry wymaga starannosci,
dobrej organizacji 1 zaangazowania zardwno nauczycieli, jak 1 uczniéw oraz ich rodzicow.
Pierwszym krokiem jest okreslenie celu wyjazdu — moze on mie¢ charakter dydaktyczny,
wychowawczy, rekreacyjny lub integracyjny. Nastgpnie wybiera si¢ odpowiednia lokalizacje,
dostosowang do wieku uczestnikéw, programu nauczania oraz mozliwosci logistycznych. Na
tym etapie wazne jest rowniez uwzglednienie kosztow 1 dostgpnych srodkéw finansowych. Plan
wycieczki powinien stanowi¢ integralng czgs¢ planu dydaktyczno-wychowawczego szkoty.
Kazdy etap organizacji wycieczki wymaga z kolei wysiltku ze strony nauczyciela i umiejetnosci
pozyskania uczniow do wspolnego wigczenia ich do pracy nad przygotowaniem, realizacjg i
podsumowaniem wycieczki. Na etapie planowania najwazniejsze jest ustalenie terminu
wycieczki, jej trasy lub miejsca docelowego, zamowienie autokaru, rezerwacja noclegow,
wyzywienia (jesli jest to wycieczka kilkudniowa lub z jednym noclegiem), organizacji wejs¢
do obiektdow muzealnych, uzytecznosSci publicznej, parkéw rozrywki czy zamodwienie
przewodnikéw. Nauczyciel wspolnie z uczniami powinien ustali¢ regulamin wewngtrzny
wycieczki 1 zapozna¢ ich z przepisami, jakie beda obowigzywa¢ w miejscach publicznych.
Zadaniem nauczyciela jest takze opracowanie harmonogramu wycieczki, uzyskanie pisemnych
zg6d od rodzicdw na udzial ich dzieci w wycieczce, ubezpieczenie uczestnikoéw wycieczki oraz
przygotowanie listy uczestnikow wycieczki. W trakcie trwania wycieczki szkolnej nauczyciel
musi mie¢ ze sobg niezbedng dokumentacjg: liste uczestnikow, karte wycieczki wraz z
harmonogramem potwierdzonym przez dyrektora szkoty, polis¢ ubezpieczeniowa,
potwierdzenia zamowionych $wiadczen wraz z ewentualnymi dowodami przedptat. W dniu
wycieczki nalezy skontrolowaé obecno$¢, a takze upewni¢ si¢, ze kazdy uczestnik jest
odpowiednio przygotowany — ma ze sobag potrzebne rzeczy, dokumenty oraz prowiant.
Realizacja wycieczki wymaga stalej czujnosci ze strony opiekunéw, ktérzy dbaja o
bezpieczenstwo uczniéw, kontroluja zgodno$¢ harmonogramu z planem oraz rozwigzujg
ewentualne problemy. W trakcie wyjazdu wazne jest takze angazowanie ucznidow w

26 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki krajoznawstwa i turystyki, Dz. U. 2018 poz. 1055.
27 Tamze.



aktywnosci, ktore wzbogaca ich wiedze 1 umozliwia lepsze przyswojenie materialu. Dhuzsze,
kilkudniowe wycieczki powinny by¢ starannie zaplanowane 1 przeprowadzone w taki sposob,
aby dzieci i mtodziez zdobywali wiedze, ktorg beda mogli wykorzystac nie tylko w jednej, ale
w wielu dziedzinach nauki szkolnej. Wspotczesna edukacja dazy do integracji wiedzy, a
kompleksowe wycieczki moga w tym procesie odegrac istotng rolg?8. Po zakonczeniu
wycieczki nastgpuje jej podsumowanie — uczniowie mogg podzieli¢ si¢ swoimi wrazeniami i
refleksjami, a organizatorzy dokonujg analizy, co udato si¢ zrealizowac zgodnie z planem, a co
mozna poprawi¢ przy kolejnych wyjazdach. Zakonczenie wycieczki nastepuje z chwilg
odebrania przez rodzicow ich dzieci w wyznaczonym miejscu i czasie. Za uczestnikéw
wycieczki nauczyciel odpowiada do momentu przekazania ich pod opieke rodzicow?’.
Prawidtowo zaplanowana i przeprowadzona wycieczka sprzyja integracji uczniow i rozwija
umiejetnosci spoleczne. Jest to forma nauki, ktora taczy edukacje z przygoda, czynigc proces
zdobywania wiedzy bardziej atrakcyjnym i efektywnym.

Wycieczki to nie tylko forma urozmaicenia zaje¢ szkolnych, ale przede wszystkim
skuteczna metoda nauczania przez do§wiadczenie. Obserwowanie, odkrywanie i przezywanie
pozwalajg uczniom lepiej zrozumie¢ otaczajacy ich §wiat 1 nawigzac trwate potaczenie migdzy
teorig a praktyka. Nauczyciele, siggajac po t¢ forme edukacji, nie tylko realizuja podstawe
programowa, lecz takze inspirujg mtodych ludzi do samodzielnego poznawania rzeczywistosci
1 odkrywania pasji na cale zycie. Wycieczki jako forma organizacji pracy w szkole maja tyle
walorow, ze ze wszech miar zasluguja na jak najszersze stosowanie w praktyce
pedagogicznej*’.

4. Material i metody

Do zgromadzenia materialu empirycznego wykorzystano metode dyskusji grupowej,
ktora jest skuteczng forma zbierania danych. Posiada ona wiele zalet i umozliwia dostrzezenie
roznych procesoOw poznawczych oraz spotecznych zachodzacych w  sytuacjach
wychowawczych i dydaktycznych®!. Dyskusja odbyta si¢ w warunkach naturalnych — na terenie
szkoly w klasie lekcyjnej, a jej uczestnikami byli wybrani uczniowie klasy II z XII
Uniwersyteckiego Liceum Ogodlnoksztalcacego w Olsztynie. Tematem rozmowy byly
wychowawcze 1 edukacyjne walory wycieczek szkolnych. Zastosowanie tej metody miato na
celu poznanie pogladéw i1 stanowisk mtodziezy w kwestii wartosci edukacyjnych wycieczek.
Dyskusja miata charakter mediacyjny, co oznacza, ze uczestnicy mieli mozliwos$¢ swobodne;j
wymiany dos§wiadczen i pogladow?2. Wybor ucznioéw klasy II byt nieprzypadkowy — to grupa,
ktora regularnie uczestniczy w wycieczkach organizowanych przez wychowawce oraz
nauczycieli roznych przedmiotow, w dyskusji zdecydowato si¢ wzig¢ udziat 10 uczniow. Byto
to istotne z badawczego punktu widzenia, poniewaz uczniowie znajg si¢, tworzg realng grupe
spoteczng 1 posiadaja wspdlne doswiadczenia zwigzane z tematem badania. Po krétkim
wprowadzeniu uczestnikow w temat badania, zachecano ich do wyrazania wlasnych opinii.
Badacz na tym etapie petnit jedynie funkcj¢ mediatora, umozliwiajac swobodny przebieg
rozmowy. Nastepnie dokonano szczegdtowej rejestracji oraz analizy zebranego materiatu, ktory
zostal podzielony na watki gtéwne 1 poboczne. Wybrano takze fragmenty wypowiedzi, ktore
staly si¢ przedmiotem interpretacji. Kolejnym etapem badania byta refleksyjna analiza

28 K. Denek, Edukacja pozalekcyjna i pozaszkolna. Wyzsza Szkota Pedagogiki i Administracji im. Mieszka I
w Poznaniu, Poznan 2009, s.204.

29 1. Janowski, Wycieczki szkolne. Wyd. Instytutu Geografii Akademii Swictokrzyskiej im. Jana
Kochanowskiego, Kielce 2002, s.41-49.

30 Z. Czajkowska, S. Czajkowski, M. Krawczyk, Wycieczka uczy i wychowuje. Pafstwowe Zaklady
Wydawnictw Szkolnych, Warszawa 1964, s.5.

3UT. Pilch, T. Bauman, Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, Wyd. Akademickie
Zak, Warszawa 2010, s.338.

32 Tamze, s.339.



materiatu, majaca na celu ukazanie horyzontéw myslowych mtodziezy, ktore ujawnily si¢ w
trakcie dyskusji. Wybrane wypowiedzi uczniow zacytowano, nadajgc im kody od Ul do U10
(U-uczen/uczennica).

5. Wycieczki szkolne i ich rola w narracjach mlodziezy

Wycieczki szkolne majg istotny wpltyw na edukacje, poniewaz pozwalajg uczniom
zdobywa¢ wiedz¢ poprzez doswiadczenie. Doswiadczenia zdobyte podczas wycieczek
szkolnych wspieraja nauke na wiele sposobdw, poniewaz angazuja uczniow w aktywne
poznawanie $wiata. Dzigki bezposredniemu kontaktowi z miejscami, przedmiotami i
sytuacjami, wiedza staje si¢ bardziej namacalna, co ulatwia jej zapamigtywanie i1 zrozumienie.
Zamiast uczy¢ si¢ jedynie z podrecznikow, uczniowie moga obserwowac zjawiska w praktyce,
co pozwala im lepiej taczy¢ teorie z rzeczywistoscig. Wielu uczniow podkresla, ze wycieczki
pomagaja im lepiej rozumie¢ tresci szkolne. Wizyty w muzeach, miejscach pamigci i teatrach
stanowig kluczowe narze¢dzia edukacyjne, ktore wzbogacaja wiedze historyczng 1 literacka.
Analiza wypowiedzi ucznidéw wskazuje, ze wycieczki szkolne odgrywaja kluczowa rolg w
procesie przyswajania wiedzy.

Podczas wycieczek chodzimy do réznych miejsc, muzeow i poznajemy na przyklad historie
danego miejsca i tu jqg zapamietujemy. (Ul)

Wizyty w muzeach i miejscach pamieci narodowej bardzo mi pomogly w nauce historii.
(U3)

Zwiedzanie kosciotow pomogto mi zobaczy¢, jak wyglgda architektura z pewnego czasu.
Do tego zwiedzanie muzeow sztuki przyswajajg mi wiedze o sztuce z danego okresu, na przyktad
renesansu, co pomogto mi w historii. Chodzenie do teatrow pomaga mi zrozumie¢ lektury
szkolne z jezyka polskiego. (U6)

Ciekawym spostrzezeniem jest fakt, ze uczniowie zdobywali dodatkowe informacje od
przewodnikoéw, ktore nie byly dostgpne w podrgcznikach.

Dzieki chodzeniu po zamku dostatam 2 punkty na pracy klasowej, poniewaz przewodnik
mowit rzeczy, ktorych nie znalaztam w podreczniku i je zapamigtatam. (U3)

Takie doswiadczenia podkreslaja wartos¢ wycieczek jako uzupehienia tradycyjnego
nauczania. Dzigki wycieczkom dzieci 1 mtodziez majg okazje poszerza¢ swoje zainteresowania
1 pobudza¢ ciekawo$¢. Nie bez znaczenia pozostaje takze ich wptyw na motywacje do nauki.
Oderwanie si¢ od szkolnej rutyny i mozliwo$¢ poznawania nowych miejsc w atrakcyjny sposob
czgsto prowadzi do wigkszego zaangazowania w edukacje. Badani wskazywali réwniez na
rozwijanie nowych zainteresowan oraz pozytywny wpltyw na rozumienie tematow szkolnych.
Warto zauwazy¢, ze wycieczki niweluja stres zwigzany z tradycyjnymi formami oceniania i
umozliwiajg bardziej swobodne zdobywanie wiedzy.

Praktycznie wykorzystuje swojg wiedze, odkrywam nowe zainteresowania, na przyktad
teatr, muzyka, ktore ksztatcq moj charakter. (U2)

Jednym z istotnych aspektow wychowawczych wycieczek szkolnych jest ksztattowanie
samodzielnosci 1 odpowiedzialnosci. Wycieczki szkolne rozwijaja samodzielnos$¢ 1
odpowiedzialnos¢, poniewaz stawiajg uczniow w sytuacjach, ktoére wymagaja od nich wigkszej
niezaleznosci niz w codziennym szkolnym srodowisku. W trakcie wyjazdu uczniowie musza
samodzielnie dba¢ o swoje rzeczy, przestrzegac ustalonych zasad i podejmowac decyzje, ktore
maja realne konsekwencje. Jednym z kluczowych aspektow jest planowanie 1 organizacja.
Uczniowie podawali przyktady sytuacji, w ktérych musieli samodzielnie planowa¢ czas wolny,
dbac o przestrzeganie harmonogramu oraz radzi¢ sobie w nieprzewidzianych sytuacjach, takich
jak zgubienie si¢ w nieznanym miescie. W czasie wyjazdow czgsto zdarzaja si¢ sytuacje, w
ktorych miodziez musi podejmowa¢ samodzielne decyzje, co podkresla wypowiedz U2: Kiedy
mamy czas wolny, sama musze rozplanowac sobie ten czas na obiad, zwiedzanie czy wizyty w
sklepach. W podobnym tonie wypowiada si¢ U3: Podczas pobytu w hotelu sami zapewniamy



sobie wstawanie rano, pakowanie, trzymanie si¢ harmonogramu, dbanie o mienie hotelu.
Dodatkowo, w trakcie wycieczek czgsto pojawiajg si¢ sytuacje wymagajgce inicjatywy i
radzenia sobie z niespodziewanymi problemami, np. zmiana planéw czy konieczno$¢
komunikacji z osobami spoza grupy. Uczniowie uczg si¢ wtedy, jak reagowac¢ na trudnosci,
ksztattujac umiejetno$¢ adaptacji i podejmowania samodzielnych decyzji. Ich wypowiedzi
wskazuja, ze wyjazdy uczg zarzadzania czasem, podejmowania decyzji oraz radzenia sobie w
nowych sytuacjach, co stanowi istotny element rozwoju spotecznego mtodziezy.

Wycieczki szkolne majg znaczacy wplyw na relacje miedzy uczniami 1 atmosfere w
klasie, poniewaz stwarzaja okazje do integracji, budowania wi¢zi oraz lepszego poznania si¢
poza szkolnymi tawkami. Wspolne przezycia, nowe do§wiadczenia i czas spedzony razem w
mniej formalnym otoczeniu sprzyjaja nawigzywaniu przyjazni i wzmacnianiu relacji mi¢dzy
rowiesnikami.

Wszyscy starajq si¢ ze sobq rozmawiac, zyskujemy nowe wspomnienia, anegdoty i
historie, ktore nas jednoczgq. U7

Mamy czas wolny, mozemy spedzi¢ go razem i pograc chociazby w gry planszowe. Po
prostu latwiej jest si¢ poznac poza szkotg. Ul0

Wzmacnianie relacji rowniez wplywa na atmosferg w klasie po powrocie z wyjazdu. Jak
podkresla U6: Kazdy jest dla siebie milszy. Uczniowie zaznaczali, ze kilkudniowe wyjazdy sg
bardziej efektywne w budowaniu atmosfery wspolpracy i niwelowaniu podziatéw w grupie
oraz zwracali uwage na wspolne gry, $miech 1 wymianeg doswiadczen jako czynniki integrujace.
Najbardziej warto$ciowe, zdaniem mtodziezy, wycieczki szkolne to te, ktore tacza nauke z
praktycznym doswiadczeniem, rozwijaja zainteresowania uczniOw 1 wzmacniajg ich
kompetencje spoteczne.

Najciekawsze sq chyba wycieczki za granice lub te z noclegiem. Wycieczka za granice
pokazuje to co na co dzien jest dos¢ niedostepne, mozemy wtedy tez cwiczy¢ jezyk i poznaé nowgq
kulture. Wycieczka z noclegiem pozwala na zobaczenie zdecydowanie wiekszej liczby atrakcji,
tempo wycieczki zwalnia, a ja mam zdecydowanie wiecej wrazen. U8

Najwigksza warto$¢ edukacyjnag maja wycieczki, ktére pozwalaja na bezposrednie
doswiadczanie historii, kultury 1 sztuki. Szczegolnie doceniane sg wyjazdy do muzedw, teatréw
1 miejsc historycznych. Wycieczki zagraniczne byty wymieniane jako szczeg6lnie cenne, gdyz
pozwalaja pozna¢ inne kultury i praktykowaé jezyk obcy. Ponadto uczniowie wskazali, ze
dhuzsze, kilkudniowe wyjazdy daja wiecej mozliwosci do zdobywania wiedzy i integracji klasy
lub uczniow danej szkoty.

Wyjazdy edukacyjne sprzyjaja ksztaltowaniu ciekawosci $wiata 1 zachecaja do
samodzielnego poszukiwania wiedzy. Bezposrednie do$wiadczenie kultury, historii czy
przyrody buduje glebsze zrozumienie 1 wrazliwo$¢ na otaczajacy swiat. Dodatkowo wycieczki
integruja grupg, wzmacniajac wigzi roéwiesnicze i uczac szacunku do innych. To nie tylko forma
nauki, ale takze sposob na rozwijanie pasji 1 inspirowanie do dalszego poznawania $wiata.

Podsumowanie i wnioski koncowe

Konkludujac, wycieczki szkolne przyczyniaja si¢ do poszerzania wiedzy, ksztattowania
zdrowych nawykow oraz doskonalenia umiejetnosci interpersonalnych. Wspieraja rozwoj
postaw spotecznych, moralnych i estetycznych, a takze ucza efektywnego i wartoSciowego
zarzadzania czasem wolnym. Sprzyjaja integracji uczestnikéw, budowaniu wiezi
wspolnotowych oraz wspdlnemu dazeniu do celow i1 pokonywaniu wyzwan (Btaszczak, 2014).

Wyniki przeprowadzonego badania wskazujg jednoznacznie, ze wycieczki szkolne sg
skutecznym narzedziem edukacyjnym i wychowawczym. Warto rozwija¢ i optymalizowaé
programy wycieczek szkolnych w kierunku dtuzszych, angazujacych wyjazdow do miejsc o
wysokiej warto$ci edukacyjnej. Nalezy rowniez stawia¢ na ksztattowanie samodzielnosci i
odpowiedzialnos$ci ucznidw poprzez odpowiednie organizowanie czasu wolnego podczas



wyjazdow. Wycieczki powinny by¢ integralng czescia procesu edukacyjnego, a nie jedynie
forma rekreacji. Planujac wyjazd, warto dopasowac jego tematyke do aktualnie realizowanego
materiatu, co pomoze uczniom lepiej przyswoi¢ wiedz¢ i potaczy¢ teori¢ z praktyka.

Wycieczki szkolne to nie tylko forma nauki, ale takze metoda ksztaltowania
odpowiedzialno$ci, samodzielno$ci 1 dyscypliny, dostosowana do potrzeb wspodtczesnej
mtodziezy.
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Ur. 8 kwietnia 1991 r. w Ostrolece. W 2013 r. ukonczyta studia licencjackie na kierunku
edukacja wczesnoszkolna 1 przedszkolna, dwa lata pdzniej obronita tytul magistra na
Uniwersytecie Warminsko — Mazurskim w Olsztynie na kierunku diagnostyka pedagogiczna z
edukacja miedzykulturowa. Od 2019 roku doktor nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika,
adiunkt w Katedrze Pedagogiki Ogolnej 1 Opiekunczej w Instytucie Nauk Pedagogicznych na
Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie. Jej praca
badawcza koncentruje si¢ na funkcjonowaniu rodziny, analizie przemian zachodzacych w
strukturze rodziny oraz wyzwan zwigzanych z rodzinami transnarodowymi. W 2024 roku
ukonczyta studia podyplomowe z socjoterapii na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w
Olsztynie, a takze szkolenie z terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach, co pozwala jej na
wykorzystanie nowoczesnych podej$¢ terapeutycznych w pracy z dzie¢mi i1 mlodzieza.
Trenerka umiejetnosci spotecznych, ktdra poprzez swoje doswiadczenie 1 zaangazowanie
wspiera rozw0j miodych 0sob, pomagajac im w budowaniu zdrowych relacji spotecznych i
radzeniu sobie z wyzwaniami codziennosci.



