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Wstep

Media elektroniczne sg nieodtagcznym elementem zycia wspotczesnego cztowieka, towa-
rzyszac mu od urodzenia az do $mierci. Mate dzieci, nawet kilkumiesi¢czne niemowlaki, ukta-
dane sg niekiedy przez opiekunéw w bliskiej odlegtosci od wiaczonego telewizora. Rodzicow
cieszy ozywiona reakcja dziecka na migajacy ekran i dzwigk. Niektorzy rodzice siggaja po noc-
niki lub wozki wyposazone w tablety, a nawet kilkumiesigcznym maluchom podajg smartfony
z kolorowymi obrazkami, twierdzac, ze w ten sposéb przyzwyczajaja dzieci do nowych tech-
nologii juz od wczesnych lat. Nie baczg przy tym na to, jak bardzo wrazliwa jest sfera emocjo-
nalna matego dziecka'.

Od poczatkowych klas szkoty podstawowej dzieci z reguty posiadajg wtasne smartfony,
ktére umozliwiajg im nieograniczone korzystanie z Internetu. Smartfony zawtadnely umystami
ludzi na catym $wiecie bijac rekordy sprzedawalnosci od wielu lat> Rodzice pytani o sens tego
zakupu wskazuja bezpieczenstwo dziecka i stata mozliwo$¢ kontaktu, gdy dziecko jest poza
domem. Do pewnego momentu zycia dziecka rodzice sg dumni z jego sprawnosci w wyszuki-
waniu informacji w sieci, w instalowaniu aplikacji, czy osiggnieciach w graniu w gry kompu-
terowe. Z czasem jednak, gdy zauwazajg nadmierng koncentracj¢ na ekranie smartfona, trud-
nosci w komunikacji bezposredniej, zaniedbywanie obowiazkow szkolnych, lub domowych,
zaczynajg si¢ zastanawiaé, czy media sg bezpieczne?

Nie ma mozliwos$ci odwrdcenia procesu wchodzenia dziecka w Swiat wirtualny, jesli juz
stat si¢ on ulubionym $rodowiskiem dziecka i pochtania je bez reszty. Odebranie matemu
dziecku smartfona, ktorym jest pochtoniete bez reszty skutkuje czesto napadem agresji, krzy-
kiem, gniewem, a docelowo apatig. Co wiecej, rodzice nie moga skorzysta¢, w przypadku pro-
blemoéw wychowawczych, ze wzorcoOw wyniesionych z rodzinnego domu, bo ich dziecinstwo
nie byto w takim stopniu, jak obecnie, powigzane z mediami. Moze wtasnie dlatego nie do-
strzegaja duzej sity medidow, nie starajg si¢ ograniczac ich oddzialywania, gdy dziecko jest bar-
dzo mate, a jego psychika plastyczna. Rodzice sami umozliwiaja mediom zawtadnigcie umy-
stem dziecka, zabraniem mu czasu na zabawe z rowiesnikami, czy na aktywnosci w plenerze’.

O tym, ze rodzice celowo zezwalaja dzieciom na dlugotrwate ogladanie telewizji, czy
granie w gry komputerowe §wiadcza wyniki licznych badan na catym §wiecie. Michel Desmur-
get zebrat wiele wynikéw badan naukowych dotyczacych zgubnych skutkéw naduzywania me-
diéw 1 zamiescit je w ksigzce Teleogtupianie. Jako motto przywotat na poczatku swojej ksigzki
wypowiedz Victora Strasburgera, profesora pediatrii w Szkole Medycznej Uniwersytetu w No-
wym Meksyku o stalym, kumulatywnym i przez to podstepnym charakterze oddziatywania me-
diow na cztowieka*. To wtaénie skumulowana sita mediow jest tak grozna i trudna do zatrzy-
mania.

' K. Daciuk, Negatywne oddziatywanie mediow na sfere emocjonalng dzieci, [w:] Zagrozenia ze strony me-
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Czy zatem juz w tym miejscu tekstu mozna odpowiedzie¢ twierdzaco na pytanie zawarte
w tytule, czy media s3 grozne? Media rzeczywiscie moga by¢ niebezpieczne dla dzieci, jesli
nie zachowamy zaro6wno umiaru w ich stosowaniu, jak 1 regut bezpieczenstwa. Wiedza rodzi-
cow z zakresu edukacji medialnej powoli wzrasta, ostrozne udostgpnianie mediéw dzieciom
pozwoli na bezpieczne wychowanie dzieci w $wiecie nowych technologii. L.gczenie Swiata re-
alnego 1 wirtualnego jest wspolczesnie niezbedne, ale poznanie otoczenia realnego przed wir-
tualnym zapewni dziecku poczucie spokoju i1 bezpieczenstwa, wskaze na sposoby nawigzywa-
nia wiezi, czy rozwigzywania konfliktow. Przenoszenie strategii rozwigzywania realnych pro-
blemow z gier komputerowych nie ma szans na sukces, bo w grach komputerowych panuje
sitowy, a nawet krwawy sposob rozstrzygania sporéw, a wigkszo$¢ gier oparta jest na agresji,
przemocy i brutalnosci’.

1. Wplyw urzadzen mobilnych na dzieci w Polsce: rozmiar i konsekwencje

Bezpieczenstwo w sieci analizujg badacze medidéw w prowadzonych badaniach i projek-
tach. W Polsce jest niewiele badan dotyczacych uzywania urzadzen mobilnych przez mate
dzieci, dlatego warto zwroci¢ uwage na udostepniane wnioski i rekomendacje z takich badan.

Jednym z pierwszych projektow bylo prowadzone w ramach Fundacji Dzieci Niczyje w
2015 roku badanie ilo$ciowe o wykorzystaniu tabletow i smartfonéw przez mate dzieci. Efek-
tem tego projektu byl raport z badan pt. ,,Korzystanie z urzagdzen mobilnych przez mate dzieci
w Polsce” oraz Kampania spoteczna w mediach: ,,Mama-Tata-tablet”. Raport zawiera wyniki
badan wskazujace na to, jak bardzo urzadzenia mobilne wkroczyty do polskich rodzin i znalazty
si¢ w rekach matych dzieci. Prezentowane rezultaty dotycza migdzy innymi®.:

- skali zjawiska — 64% badanych dzieci w wieku 6 miesiecy do 6 lat korzysta z urzadzen
mobilnych,

- liczby dzieci ogladajacych filmy — 79% dzieci oglada filmy na urzadzeniach mobilnych,

- powodow dla ktorych rodzice udostepniajg urzadzenia mobilne dzieciom — 69% rodzi-
cow korzysta z czasu wolnego, gdy dziecko jest zajete ogladaniem tresci w urzadzeniach mo-
bilnych,

- traktowania smartfona jako nagrody — 49% rodzicow udostgpnia smartfony matym dzie-
ciom jako rodzaj nagrody.

Badania realizowane w Polsce w 2020 roku przez pracownikow Akademii Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie pt: ,,Brzdgc w sieci - zjawisko korzystania
z urzqdzen mobilnych przez dzieci w wieku 0-6 lat” byly wspierane m.in. przez Ministerstwo
Zdrowia. Dane zawarte w Raporcie sg zatrwazajace 1 w pewnym sensie potwierdzajg prezento-
wane dane z raportu Fundacji Dzieci Niczyje. Pokazuja, miedzy innymi, ze wsrdd badanych
dzieci w wieku 0-6 lat az 76% korzysta z urzadzen mobilnych, mozna zatem wnioskowac, ze
liczba matych uzytkownikéw smartfondéw rosnie z kazdym rokiem’. Kolejnym projektem ba-
dawczym zrealizowanym w APS w 2022 roku byt projekt o nazwie: ,, Brzdgc w sieci 2.0 —
uzywanie urzqdzen mobilnych przez dzieci w wieku 4-6 lat, a wybrane funkcje poznawcze”.
Projekt ten otrzymal wyrdznienie w konkursie Perspektywy Medycyny zorganizowanego przez
Kongres ,,Zdrowie Polakoéw’®. Koncentrowal sie on nie tylko na zbadaniu ilo$ciowych aspek-
tow zwigzanych z korzystaniem przez dzieci z urzadzen mobilnych, ale rozpatrywal konse-
kwencje stosowania tych urzadzen dla funkcjonowania poznawczego dzieci.

Jedna z Kampanii informacyjno-edukacyjnych pt. ,, Pierwsze kroki w (cyber)Swiecie”
przewidziana w Polsce na lata 2022-23 ma na celu przekonanie rodzicow do ograniczania
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uzywania mediow przez mate dzieci’. Kampania nawiazuje do zaleceh Amerykanskiego To-
warzystwa Pediatrycznego, ktore nie rekomenduje stosowania zadnych nowych technologii
dzieciom do lat dwdch, w szczegolnosci umieszczania telewizoréow w sypialniach dzieciecych
i narazania dzieci na dtugotrwalg ekspozycje ekranowa, nawet bierng'’.

Wyniki réznych badan dotyczacych korzystania z urzadzen mobilnych przez mate dzieci
do lat 6 nie sg jednoznaczne. Czg¢$¢ z nich wskazuje na pozytywne aspekty rozwojowe, inni na
negatywne, a cze$¢ badaczy mowi o braku wyraznego zwigzku stosowanych urzadzen z roz-
wojem emocjonalnym i spoltecznym dzieci.

Do zdeklarowanych entuzjastow korzystania z urzadzen mobilnych przez dzieci nalezy
Matgorzata Cackowska. Uwaza, ze nalezy poddac refleksji zmiang sposobdw uczenia si¢ dzieci
wraz ze zmieniajagcym si¢ Swiatem, w ktorym technologie informacyjno-komunikacyjne sg w
powszechnym uzyciu. Sadzi ona, ze przej$cie z tradycyjnego sposobu uczenia si¢ na uczenie
si¢ wykorzystaniem urzadzen mobilnych jest aktywizujace 1 przysztosciowe. Wskazuje na po-
tencjat edukacyjnych aplikacji interaktywnych, ktdre uwaza za najbardziej perspektywiczne, z
tego powodu, Ze s3 stale udoskonalane, aktualizowane i dostosowane do grup wiekowych!!.

W gronie badaczy wskazujacych na negatywne aspekty zwigzane z mediami cyfrowymi
jest Manfred Spitzer. Jako psychiatra styka si¢ w swojej pracy zawodowej z problemami maja-
cymi swoje zrodto w nadmiernym stosowaniu urzgdzen mobilnych przez dzieci. Nie pisze o
zagrozeniach, ale negatywne skutki dziatania mediéw nazywa cyberchorobami. Konsekwencje
zycia przed ekranem, ktore dotykaja dzieci, mtodziez, a takze dorostych, to wedtug niego: nad-
waga, cyberstres, uzaleznienie, bezsennos¢, depresje, cyberchondria itp. Manfred Spicer ratu-
nek widzi przede wszystkim w szerokiej akcji u§wiadamiajacej, zakltadajac, ze wiele ludzi szko-
dzi sobie nie§wiadomie!?.

Czarny scenariusz przedstawiony powyzej nie zawsze si¢ sprawdza. Nie wszyscy rodzice
az tak bardzo ufajg nowoczesnym technologiom, by powierza¢ swoje mate pociechy w ich wia-
danie, zachowujac intuicyjny, lub §wiadomy dystans dziecka do mediéw w pierwszych latach
jego zycia. Nie zawsze tez beztroska rodzicow w nieograniczonym udostepnianiu mediow rzu-
tuje w kolejnych latach zycia dziecka jego wyobcowaniem, uzaleznieniem, czy innymi proble-
mami emocjonalnymi. Coraz wigcej badaczy wskazuje na to, Ze nie same urzadzenia mobilne
sg grozne dla dzieci, ale mogg si¢ one sta¢ niebezpieczne w pewnych okoliczno$ciach, na co
ma wplyw: wiek inicjacji, czas spedzany przed ekranem, brak kontroli rodzicielskiej nad tre-
$ciami itp'>.

2. Co studenci pedagogiki sadza o bezpieczenstwie w Internecie

Korzystanie z mediéw jest obecnie powszechne. Dominujagcym medium jest Internet, z
ktorego korzystamy za pomoca réznych urzadzen mobilnych. Najczes$ciej sg to: smartfony, ta-
blety, smartwatche, laptopy.

O to, czy Internet jest bezpieczny zapytano studentéw pedagogiki Uniwersytetu Gdan-
skiego. Lacznie w badaniach wzigto udziat 74 osoby, przy czym 36 osob, to studenci pierw-
szego roku pedagogiki (uczestniczacy w zajeciach stacjonarnych z przedmiotu Edukacyjne Za-
stosowania Komputerow), 38 osob, to studenci trzeciego roku pedagogiki (uczestniczacy w
zajeciach z przedmiotu Profilaktyka Zagrozen Medialnych). Badania przeprowadzono dwueta-
powo w maju 2023 roku. W pierwszym etapie studenci mieli odpowiedzie¢ w formie eseju na
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pytanie: Czy jesteSmy bezpieczni w Internecie? Po napisaniu eseju mieli go zamie$¢ na portalu
edukacyjnym Uniwersytetu Gdanskiego. W drugim etapie studenci na zajg¢ciach prezentowali
swoje opinie, dyskutowali, argumentowali, czasem si¢ spierali. W obu grupach studenci wska-
zywali na dualistyczny charakter sieci, pozytywny i negatywny, przy czym zdecydowanie bar-
dziej krytycznie oceniali swoje bezpieczenstwo w Internecie studenci pierwszego roku, ponad
58% badanych postrzegala zdecydowanie wigcej zagrozen niz korzys$ci. Studenci trzeciego
roku pedagogiki wskazywali na zagrozenia, ale ich opinie byly wywazone 1 skoncentrowane na
wiedzy o zapobieganiu problemom generowanym przez sie¢. Wielu z nich postugiwalo si¢ roz-
wigzaniami z zakresu edukacji medialnej w celu ochrony przed manipulacja, czy zetknigciem
si¢ ze zjawiskami patologicznymi zwigzanymi z przestgpcza dziatalno$ciag niektorych uzytkow-
nikow Internetu'®,

Korzysci jakie daje wspotczesny Internet w opinii studentéw obu badanych grup mozna
pogrupowac w nastepujace dziedziny:

- edukacja - dotyczy uczniéw, studentdw, nauczycieli, osob ksztalcacych si¢ i obejmuje
uczestniczenie lub prowadzenie zaje¢ zdalnych edukacyjnych (lekcji, wyktadow, ¢wiczen itp.)
za posrednictwem aplikacji, na komputerze lub urzadzeniu mobilnym np. MsTeams, Zoom itp..
Pandemia Covid-19 zmusita nauczycieli 1 ucznidéw do wdrozenia si¢ do pracy zdalnej, niektére
z uzyskanych pospiesznie i dalej ulepszane umiejetnosci sg z powodzeniem kontynuowane w
czasie postpandemicznym, Studenci podkreslali mozliwos$¢ spotykania si¢ w sieci z prowadza-
cymi poza zajeciami, mozliwo$¢ zdalnego realizowania wspolnych projektow itp.

- zakupy online — wiele 0sdb rozpoczeto korzystanie ze sklepéw online w czasie pande-
mii. Obecnie zakupy przez Internet staty si¢ bardzo powszechne. Sprzyja temu sie¢ paczkoma-
tow, ktore sg tatwe w obstudze 1 znajduja si¢ z reguty blisko domu. Zakupy mozna zamawiac z
opcja dostarczenia przez kuriera. Przez Internet mozna takze zamawia¢ ushugi.

- bankowos¢ elektroniczna — wigkszo$¢ osob obecnie dokonuje statych, lub okresowych
ptatnosci przez Internet,

- rezerwacje 1 zamowienia — mozna rezerwowac hotele, bilety lotnicze, bilety do kina i
na koncerty, zamawia¢ zdalnie miejsce w restauracji, jedzenie itd.

- komunikacja — mozemy rozmawia¢ w czasie rzeczywistym, lub wymienia¢ si¢ wiado-
mosciami przez rozne platformy komunikacyjne takie, jak: poczta e-mail, komunikatory inter-
netowe, media spotecznosciowe,

- rozrywka 1 multimedia — przez Internet mozemy oglada¢ filmy, stucha¢ muzyki, czytac¢
e-booki, gra¢ w gry online, oglada¢ transmisje na zywo,

- opieka zdrowotna — w czasie pandemii konsultacje ze specjalistami odbywaty si¢ w
wiekszos$ci zdalnie, obecnie jest mozliwa podobna forma telemedycyny, obecnie stosowana do
zamawiania lekow, sprawdzania wynikow badan, czy uzyskiwania informacji zdrowotnych,

- administracja publiczna — mozna korzysta¢ z uslug administracji publicznej sktadaé
whnioski, ptaci¢ podatki itp.!®

W obu badanych grupach studenckich dostrzezono wiele zagrozen w Internecie, przy
czym studenci trzeciego roku uwazali (95% badanych), ze wigkszo$¢ niebezpieczenstw wynika
z niewiedzy, lub nieuwagi uzytkownikow sieci. Starsi studenci nie obawiajg si¢ funkcjonowa-
nia w sieci, bo znajg zagrozenia, ale tez wiedzg jak si¢ zabezpiecza¢ przed nimi.

Ponizej przedstawiono najczesciej wymieniane przez studentoéw obu badanych grup za-
grozenia ze strony mediow wraz z przyktadami wypowiedzi:

- cyberprzestepczo$é — ,.Jednym z najwigkszych zagrozen jest cyberprzestepczosé. Spo-
sobow na oszustwo jest wiele- fatlszywe kody QR, nieprawdziwe SMS-y 1 maile, ztosliwe opro-
gramowanie, nielegalne strony internetowe itd. Wiele osob pada ofiarg cyberprzestgpcow,

14 K. Wenta, Edukacja na rzecz bezpieczeristwa w Sieci informacyjnej, [w:] Edukacja medialna w $wiecie po-
nowoczesnym, red. B. Siemieniecki, Wyd. Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2012, s. 200.
15 Opinie studentdéw zawarte w esejach, badania wlasne.



poniewaz nie maja wiedzy na temat bezpiecznego korzystania z sieci i nie zachowuja odpo-
wiednich $rodkoéw ostroznosci.”

- kradziez danych osobowych — , Mimo tego mysle, ze nikt nie pozostawia kluczy w
drzwiach glgboko wierzac w to, ze nikt nie skorzysta z okazji. Dlaczego? Bo znamy konse-
kwencje tego typu dziatan. Moje pytanie wigc brzmi dlaczego pozostawiamy nasze zycie inter-
netowe bez tego typu zabezpieczenia? Pozostawiamy zapisane hasta, wrzucamy posty z danymi
wrazliwymi, wysytamy wstydliwe zdjecia... Robimy to wszystko albo ignorujgc wynikajace z
tego konsekwencje, albo z braku wiedzy o nich. W obu przypadkach mamy do czynienia z
zagrozeniem, jednak to zagrozenie wynika nie z szeroko pojetego Internetu tylko z nas sa-
mych.”

- hakerzy — ,,W Internecie mozemy sta¢ si¢ ofiarg hakerow, ktorzy przechwytujg nasze
dane osobowe, loginy i hasta do kont bankowych, poczty elektronicznej czy portali spoteczno-
sciowych. Skutkuje to tym, ze mozemy straci¢ pienigdze, od czego niekiedy dzieli

nas tak na prawde jedno klikniecie w link.”

- hejt — ,,Hejt niesie za sobg wiele nieprzewidzianych dla czlowieka konsekwencji i nie-
przewidzianych krytycznych skutkow, ktore moga prowadzi¢ do czynnos$ci destrukcyjnych jak
1 negatywnych, ktorych jak najlepiej unika¢. Coraz bardziej widoczne staje si¢ juz u najmtod-
szych samookaleczanie, problemy psychiczne, problemy z odzywianiem czy w najgorszym
przypadku préba samobdjcza. W Internecie bardzo tatwo wykras¢ komus$ dane, wltamac si¢ na
konto, oczernia¢ publicznie.”

- cyberprzemoc — ,,Jednym z najwazniejszych zagrozen w Internecie jest cyberprzemoc.
Osoby dokonujace cyberprzemocy uzywaja Internetu do zastraszania, obrazania, szkalowania
oraz szkodzenia innym. Moze to obejmowac przekazywanie obrazliwych wiadomosci, publi-
kowanie ponizajacych tresci w mediach spoteczno$ciowych, wysmiewanie innych online, a na-
wet stosowanie szantazu czy szpiegostwa. Cyberprzemoc moze prowadzi¢ do powaznych skut-
koéw psychicznych, emocjonalnych i spotecznych, takich jak depresja, niskie poczucie wlasnej
wartosci, izolacja spoteczna i nawet samobdjstwo.”

- fake newsy — ,, Kolejnym zagrozeniem sg falszywe informacje/wiadomosci, zwane fake
newsami. Coraz trudniej jest odrézni¢ prawde od klamstwa. Sztuczna inteligencja oraz tzw.
boty internetowe potrafig generowac setki tysiecy fatszywych wiadomosci, ktore czesto poja-
wiajg si¢ na portalach spoteczno$ciowych i w innych zrodtach informacji. Wspoéiczesnie trudno
jest rozrozni¢ czy dana informacja pochodzi ze sprawdzonego zrdodta, czy oparta jest na faktach,
czy raczej zostala stworzona na bazie nieprawdziwych wiadomosci. Co wiecej zdarza sie, ze
fake newsy maja wplyw na wybory polityczne oraz na decyzje podejmowane przez instytucje
publiczne.”

- wirusy komputerowe — ”’ Przede wszystkim powaznym i powszechnym zagrozeniem
w Internecie sg wirusy — szkodliwe oprogramowania, ktore maja zdolno$¢ powielania si¢ przez
pliki. Rozprzestrzeniajg si¢ poprzez §cigganie niesprawdzonych plikow z Internetu czy zgranie
pliku z dysku na dysk zewn¢trzny. Istnieja rdzne ich rodzaje: tzw. robaki, konie trojanskie (tro-
jany), tworzace dziury w systemie oraz bardzo grozny rootkit — maskujacy obecnos¢ szkodli-
wych programow, jest trudny do wykrycia, poniewaz nie wystepuje jako osobna aplikacja. Wi-
rusy takie umozliwiajg hakerowi wnikniecie do systemu, kradziez danych lub infiltracj¢. Mo-
zemy skutecznie przeciwdziata¢ tym systemom poprzez zakup programu antywirusowego, jed-
nak nawet w ich przypadku nalezy by¢ uwaznym i ostroznie dobiera¢ sprawdzone marki.”

- uzaleznienie — ,,Atrakcyjno$¢, wszechstronno$¢ i wszechobecno$¢ Internetu powoduje,
ze tatwo mozemy stac si¢ uzaleznieni od kolorowego ekranu. W szczegdlnosci na tak silny
wpltyw nowych mediéw narazone sg dzieci, ktore czesto wolg cyfrowy $wiat, od tego co si¢
dzieje w rzeczywistosci.”

Wymienione powyzej przyktadowe opinie studentow pedagogiki na temat zagrozen w
Internecie wskazujg na dobrg orientacje studentéw w zakresie przeciwdziatania cyberprzestep-
czosci. Temat bezpieczenstwa w sieci spotkat si¢ z duzym zainteresowaniem badanych. Prze-
stane eseje zawieraly bardzo duzo informacji, cz¢sto nawigzujacych do literatury,



wzbogaconych poglebiong refleksjg osobista. To zainteresowanie pokazuje jak wazna jest te-
matyka zagrozen w sieci. Jednocze$nie bardzo budujaca jest deklarowana potrzeba statej edu-
kacji w tym zakresie. Edukacja medialna rozumiana jako wychowanie do mediow prowadzona
jest w ramach pedagogiki medialnej, ktéra na biezaco aktualizuje wiedz¢ i prezentuje wyniki
najnowszych badan'®.

Zakonczenie

Nie ma mozliwosci zatrzymania, ani ukierunkowania rozwoju nowoczesnych technolo-
gii. Kazda dekada XXI wieku zaskakuje nowymi rozwigzaniami technologicznymi. W pierw-
szej dekadzie pojawily si¢ nowe media, czyli media interaktywne zwigzane z powstaniem tech-
nologii Web 2.0'7. W drugiej dekadzie XXI wieku wzrosto znaczenie mobilnosci wraz ze
zwigkszaniem si¢ popularno$ci smartfondw. Rozwo6j nowoczesnych technologii we wszystkich
dziedzinach zycia to nie tylko korzys$ci dla cztowieka, ale takze ogromne zagrozenia zwigzane
z nowym znaczeniem zjawiska terroryzmu w cyberprzestrzeni. Cyberterroryzm jest zwigzany
z tatwym rozprzestrzenianiem si¢ idei terroru w sieci oraz sitowym rozwigzywaniem Sporow
$wiatopogladowych w realnym $wiecie'®,

Trudno przewidzie¢ dalszy rozwdj medidw, ale istnieje kilka trendow, ktore moga zawa-
zy¢ na przysztosci. Jednym z takich wylaniajacych si¢ trendéw jest wzrost znaczenia sztucznej
inteligencji w wielu dziedzinach zycia. Chat GPT, ktory zdominowat dyskusje nie tylko nau-
kowcow na calym $wiecie na poczatku 2023 roku jest obecnie najgorgtszym tematem na $wie-
cie. Oczekuje si¢, ze sztuczna inteligencja moze w duzej mierze zmniejszy¢ zagrozenia sie-
ciowe poprzez nowe narzg¢dzia i mechanizmy ochrony uzytkownikow sieci.

Streszczenie:

Od poczatku XXI wieku rozwoj Internetu przyspieszyt, ale wraz z wieloma korzys$ciami
pojawito si¢ takze duzo zagrozen dla rozwoju dziecka i zdrowego funkcjonowania ludzi w spo-
teczenstwie. State diagnozowanie zjawiska bezpieczenstwa w sieci jest konieczne, bo zmiany
w tym zakresie sg bardzo dynamiczne. Tekst powyzszy prezentuje tematyke zagrozen w kon-
tekscie mysli pedagogicznej, stad czgs¢ badawcza stanowiag opinie studentow pedagogiki na
temat bezpieczenstwa w mediach. Studenci starszych lat lepiej orientujg si¢ w bezpiecznym
korzystaniu z Internetu niz studenci I roku pedagogiki, ale obie grupy sa otwarte na poszuki-
wanie i1 stosowanie regul bezpiecznego korzystania z sieci.

Stowa kluczowe: media, urzadzenia mobilne, bezpieczenstwo, Internet, smartfony

Summary:

Since the beginning of the 21st century, the development of the Internet has accelerated,
but along with many benefits, there have also been many threats to the development of the child
and the healthy functioning of people in society. Constant diagnosing of the phenomenon of
network security is necessary, because changes in this area are very dynamic. The above text
presents the subject of threats in the context of pedagogical thought, hence the research part
consists of the opinions of pedagogy students on safety in the media. Older students are better
versed in the safe use of the Internet than students of the first year of pedagogy, but both groups
are open to searching for and applying the rules of safe use of the Internet.

Key words: media, mobile devices, security, Internet, smartphones
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