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Wprowadzenie

O dialogu miedzypokoleniowym, jego znaczeniu, zwtaszcza dzisiaj w XXI wieku, kiedy
$wiaty ludzi pdznej dorostosci oraz §wiaty ludzi wczesnej i §redniej dorostosci wydaja sie by¢
niekompatybilne, nalezy szczegodlnie rozmawiac. I chociaz jest juz nieco badan i opracowan w
tym zakresie, chciatabym wiaczy¢ sie do tego dyskursu poprzez perspektywe doswiadczen ma-
cierzynskich matek dorostych dzieci.

Macierzynstwo, jako nieckwestionowana warto$¢, ktora znajduje uznanie i jest ceniona w
zasadzie w kazdym $rodowisku spotecznym, kulturowym, politycznym, ideologicznym, w tym
tez i religijnym, jest doskonala przestrzenia, poprzez ktora, jak w lustrze mozna zobaczy¢ czy
1 jak przebiega 6w dialog migdzy pokoleniami. Podstawowym bowiem atrybutem macierzyn-
stwa jest wlasnie dialog mi¢dzypokoleniowy i, co wazne, na wszystkich etapach macierzynstwa
oraz zarowno, albo przede wszystkim, w relacji matka-dziecko, jak rowniez w relacjach: matka-
jej matka, matka-jej babcia, matka-matka/corka/syn, matka-rodzina, matka-§rodowisko lo-
kalne, matka-spoteczenstwo. Chcac ukaza¢ jak ten dialog miedzy pokoleniami funkcjonuje,
pragne odwotac si¢ do moich badan, ktére dotycza doswiadczania macierzynstwa/matkowania
przez kobiety, ktorych dzieci opuscity juz dom rodzinny, w wigkszos$ci zatozyty wlasne rodziny
oraz posiadaja wiasne dzieci.

Macierzynstwo kobiet w pdznej dorostosci oraz starosci to niezwykle ciekawa przestrzen
badania macierzynstwa. Wprawdzie badania nad macierzynstwem majg juz bogata literaturg,
jednakze dotycza one gloéwnie macierzynstwa w pierwszych jego fazach, kiedy dziecko jest
jeszcze mate, a kobieta zdobywa pierwsze do§wiadczenia matkowania. Ponadto badania doty-
cza mlodych kobiet, takze czesto maloletnich matek, kobiet znajdujacych si¢ w ré6znych sytua-
cjach biograficznych, kobiet o roznych statusach spotecznych i kulturowych, kobiet decyduja-
cych si¢ na macierzynstwo w wieku $rednim, posrednio tez publikacje podejmujace analize 16l
babci w rodzinie itp. Natomiast catkowicie w zasadzie brak jest badan nad macierzynstwem
doswiadczanym w pozniejszych okresach rozwoju ontogenetycznego dziecka, kiedy jest ono
juz doroste. Pytanie o macierzynstwo zawsze jest postrzegane w odniesieniu do mtodych ma-
tek. Kiedy wpiszemy w przegladarke Google hasto: macierzynstwo w starosci, pdzne macie-
rzyhstwo itp. to jest to rozumiane jako tzw. pdzne macierzynstwo, czyli urodzenie pierwszego
dziecka po 35 roku zycia. Podobne reakcje obserwowatam na zajeciach z andragogiki czy na
seminariach magisterskich. Kiedy prositam studentki/studentéw o podjecie badan, napisanie
referatu dotyczacego dosSwiadczania macierzyhstwa w starosci to 100 % opracowan dotyczyto
wlasnie macierzynstwa podjetego po 35-40 roku zycia. To tak jakby apriori zyskalo uznanie
przekonanie, iz macierzynstwo konczy si¢ na pewnym etapie zycia kobiety. W zasadzie kobiety
majace doroste dzieci, nie sg juz postrzegane jako matki. Doswiadczenia macierzynskie matek
dorostych dzieci w aktualnych dyskursach macierzynstwa sg pomini¢te, a w zasadzie naleza-
toby powiedzie¢ - nieobecne, niewidoczne, niedostrzegane. Takie rozumienia dodatkowo
wzmacniane s3 funkcjonujagcym prawem, gdzie jesli méwimy o macierzynstwie to gtownie w
kontek$cie Zzycia poczetego, prenatalnego, urlopdw macierzynskich, obowigzkow wobec
dziecka etc.



Jedynym wyjatkiem, 1 to stosunkowo niedawno ujawnionym w dramatycznych okolicz-
nosciach, to matki dorostych dzieci z niepelnosprawno$ciami, ktore ujawnily swoj gtos na licz-
nych protestach, strajkach prezentujac swoje doswiadczenia macierzynskie, domagajac si¢
uznania i dostrzezenia. Do$wiadczenia matek znajdujacych si¢ na roznych etapach macierzyn-
stwa dzieci z niepetnosprawnosciami zostaty tez ukazane w kilku publikacjach, opartych gtow-
nie na badaniach jakosciowych, narracyjnych. Wsrdd nich warto przywota¢ m.in. prace: Iwony
Lindyberg!, Diany Aksamit®, Agnieszki Wotowicz®.

To wszystko sprawito, Ze zainteresowatam si¢ tym nieobecnym w przestrzeni publicznej
macierzynstwem, pomijanym w dyskursie macierzynskim, spotecznym.

Przeprowadzone wywiady narracyjne z kobietami/matkami dorostych dzieci pozwolity
mi na ukazanie pewnych aspektow tematu ujetego w tytule artykutu®. Zwroce uwage na dwa z
nich, a mianowicie na ujawniane w narracjach rozumienie swojego macierzynstwa, osadzonego
w relacjach pomiedzy pokoleniami oraz na wynikajace z nich praktyki dialogu miedzypokole-
niowego dotyczacego przepisu roli macierzynskie;.

1. Macierzynstwo

Macierzynstwo od zawsze wywolywato ro6zne dysonansowe emocje, dzisiaj jest odmie-
niane przez wszystkie mozliwe przypadki. Trudno chyba znalez¢ inne pojecie, ktére bytoby az
tak bardzo uwiktane kontekstem spotecznym, kulturowym, historycznym, religijnym, politycz-
nym, ekonomicznym, etnicznym, a jednoczesnie — przede wszystkim biograficznym. Dyskursy
macierzynstwa zderzajg si¢ z dyskursami kobiecosci oraz w przypadku moich Narratorek takze
z dyskursem staro$ci, zwlaszcza staro$ci kobiet. Trzeba bowiem nadmienié, iz Narratorki w
momencie przeprowadzania wywiadu byly w przedziale wieku 60 - 74 lat, wigkszos$¢ z nich
swoja przygode macierzynska rozpoczety w latach 70. - 80. XX wieku. Jest to znaczace dla ich
rozumienia macierzynstwa. Na przestrzeni lat petnienia roli macierzynskiej kobiety zetknetly
si¢ z rt6znymi dyskursami macierzynstwa, kobiecosci, staroséci, ktore dostarczaly roznych wzo-
row 1 nadawaty tym pojeciom skrajnie odmienne czasami wartosci. Nie ma tu miejsca na tego
typu analizy, ale warto o tym pamigtac, iz to jak dzi§ postrzegaja kobiety macierzynstwo, jest
pochodng owych dyskursow 1 ma znaczenie dla oceny wiasnego macierzynstwa dzis, teraz,
kiedy ich dzieci sg juz doroste.

Czas kiedy moje Rozmoéwczynie zostawaty matkami to okres szczegolny w zyciu na-
szego kraju. Z jednej strony dekada Gierkowska, ktora przyniosta poprawe jakosci zycia pol-
skich rodzin, tzw. socjalistyczny konsumpcjonizm, stopniowo zatamujacy si¢ pod koniec de-
kady z wizja upadku ustroju. Z drugiej — zmiana dyskursu wtadzy co do rél ptciowych. Domi-
nujace we wezesniejszych latach hasto rdwnouprawnienia kobiet i mezczyzn, wpisane do kon-
stytucji z 1952 roku, wprawdzie swoiscie dla tego okresu rozumiane, ulega przedefiniowaniu

'1. Lindyberg, 1., Swiaty ,, uposledzonego” macierzynstwa, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2012.

2D. Aksamit, Kobiety-matki o macierzynstwie. Socjopedagogiczne studium narracji matek dorostych osob z
glebokq niepeinosprawnosciq intelektualng. Wyd. Akademii Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskie;j.
Warszawa 2019.

3 A. Wolowicz w swojej pracy szerzej wskazuje publikacje z tego obszaru. Podkresla tez za I. Obuchowska,
iz jest to paradygmat zignorowany. Zob.: A. Wolowicz, Paradygmat zignorowany. Macierzynstwo kobiet z nie-
petnosprawnosciq intelektualng, Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2021.

4 Podjete w artykule zagadnienia sg elementem szerszych badafh na macierzynstwem matek dorostych dzieci.
Nie opisuje¢ ich w tym artykule, to bedzie przedmiotem analiz publikacji ksigzkowej. Byty to badania jakosciowe,
narracyjne, oparte na konstruktywistycznym paradygmacie, w perspektywie fenomenologiczno-hermeneutyczne;j.
Zob. M. Nowak, Miedzy wiedzq naukowg a mgdroscig w pedagogice - w obszarze filozofii wychowania, Studia
Paedagogica Ignatiana, 2016, T.19, nr 1; Z. Marek, A. Walulik CSFN, Pedagogika swiadectwa. Perspektywa an-
tropologiczno-kerygmatyczna, Wyd. Naukowe Akademii Ignatianum, Krakéw 2019.



i, jak pisze Piotr Perkowski’, ogranicza je do spraw rodziny, a role kobiet glownie do 16l Zon i
matek. Warto tez zauwazy¢ ptynno$¢ pojecia rownouprawnienia, bo mimo postrzegania kobiet
gltownie przez pryzmat rodziny, to jednak rownoczes$nie widziano je w aktywnosci zawodowe;.
Ksztattowano nowy wzorzec kobiety jako matki-pracownicy i, co podkresla Matgorzata Fide-
lis®, wlasnie w takiej kolejnosci. Aktywnos$¢ zawodowa kobiet znaczaco poprawiata pozycje
spoteczng kobiety, zardwno w rodzinie a takze i w spoleczenstwie, ale jednocze$nie tradycyjny
model 16l rodzinnych dalej funkcjonowal, wzmacniany przez wptywy Kosciota katolickiego w
srodowiskach rodzinnych. Jak pisze Wanda Czarnota ,,(...) zostal podtrzymany ‘menedzerski
matriarchat’, czyli tradycyjny wzorzec odwotujacy sie¢ do opiekunczosci, po§wigcenia i tro-
ski”’. Tendencje te s3 widoczne w relacjach/narracjach kobiet, z ktérymi rozmawiatam. Narra-
torki postrzegaly macierzynstwo jako co$ oczywistego, jako nieunikniong rol¢ kobiet w mo-
mencie zamazpojscia. Na ogot nie planowaty decyzji macierzynskich, wydawato im sig, Ze jest
to naturalny etap ich zycia: Zawsze chciatam by¢ matkq i w Zyciu ustawiatam sobie pewne prio-
rytety i juz majgc 20 lat, konczgc technikum budowlane zresztg, wiedziatam, ze chce zatozyé
rodzing, chce mie¢ dom, meza, dzieci (Danuta); chciatam mieé dzieci, tylko moze tak nie za
bardzo tak wczesnie jak to sie u mnie wydarzyto, te 21 lat to uwazam, ze to bylo troche za
wczesnie (Barbara); No nie bylo to planowane oczywiscie macierzynstwo; i to wszystko sig tak
dziato, no jakby to powiedziec, no z automatu; Nie miatam jakichs tak planow, ze wtedy bedzie
dziecko, wtedy to, wtedy tamto (Krystyna).

We wszystkich narracjach ujawnia si¢ postrzeganie przez Narratorki macierzynstwa jako
znaczgcej warto$¢ ich zycia, nawet kiedy to macierzynstwo wymagato od nich postaw heroicz-
nych, po$wigcenia, jak to np. m.in. okreslita Narratorka Anna: Byfam zdana tylko i wylgcznie
na siebie, ze czasem wrecz bym powiedziala, ze si¢ poswigcitam dla tych dzieci. Jednak, co
nalezy zauwazy¢, dopiero teraz, z perspektywy czasu, dystansu, widza, ze byla to warto$¢ zna-
czaca, nadajaca sens ich zyciu: Tak. Moge powiedzied, zZe dzieci to jest taki sens zycia. Ja uwa-
zam i zawsze tak uwazatam, ze macierzynstwo to nadaje taki sens zyciu cztowieka (Sonia). Jed-
nak wtedy kiedy dzieci byly mate, kobiety na ogét nie postrzegaty tak macierzynstwa, rola
matki wydawata si¢ by¢ trudna, wymagajaca, zwigzang niejednokrotnie ze zmiang swoich pla-
now lub przynajmniej odtozenia ich realizacji na pozniejszy czas. W narracjach moich Roz-
mowczyh wielokrotnie pojawialy si¢ opowiesci rezygnacji z realizowania innych waznych dla
nich wartos$ci, jak np. dalsze ksztalcenie si¢, czy praca zawodowa. Jesli jeszcze wezmiemy pod
uwagg, ze przelom lat 70. 1 80. XX wieku zaznaczyt si¢ trudnos$ciami w gospodarce, zatamat
si¢ socjalistyczny konsumpcjonizm, a zaspokojenie podstawowych potrzeb rodziny byto nie
lada wyczynem, zwlaszcza dla kobiet, obarczonych odpowiedzialno$cia za gospodarstwo do-
mowe, to w tym konteks$cie dramatyzm rdl kobiecych jest szczegdlnie wyrazny. Jesli nawet
udato si¢ kobietom kontynuowaé edukacj¢, badz nie przerywaé pracy, to wigzalo si¢ to ze
znacznie zwigkszonymi obcigzeniami zaréwno fizycznymi, jak psychicznymi i emocjonal-
nymi. W dyskursie spotecznym pojawilo si¢ zagadnienie tzw. podwdjnego obcigzenia kobiet
zwracajace uwage na znaczne obarczenie ich obowigzkami zawodowymi i domowymi. Sytua-
cja kobiet/matek wymagala pomocy innych, skoro panstwo nie bylo w stanie zapewni¢ wystar-
czajacej instytucjonalnej opieki, to role te najczesciej realizowaty matki lub teSciowe matek.
Wida¢ to bardzo wyraznie w wypowiedziach Narratorek, ktore, cho¢ nie zawsze zadowolone z
takiej koniecznos$ci, zmuszone jednak byty do korzystania z pomocy. Warto tez zwroci¢ uwagg,

5 P. Perkowski, Droga do wltadzy? Kobiety w polityce, [w:] K. Stanczak-Wislicz, P. Perkowski, M. Fidelis,
B. Klich-Kluczewska (red.), Kobiety w Polsce 1945-1989. Nowoczesnos¢. Rownouprawnienie. Komunizm, Wyd.
UNIVERSITAS Krakow 2020; wersja elektroniczna.

® M. Fidelis, Réwnouprawnienie czy konserwatywna nowoczesnosé¢? Kobiety pracujgce, [w:] K. Stahczak-
Wislicz, P. Perkowski, M. Fidelis, B. Klich-Kluczewska (red.), Kobiety w Polsce 1945-1989..., dz. cyt., s.156.

"W. Czarnota, Wybory zyciowe mlodych Polek. Przyczynek do antropologii kobiety, Wyd. Naukowe PWN
SA. Warszawa 2015, s. 27.



ze pomoc t¢ §wiadczyly kobiety-matki, dla ktérych niejednokrotnie wigzato si¢ to z koniecz-
no$cig ograniczenia wlasnej aktywnosci zawodowej, badz wrecz skorzystanie z wcze$niejszej
emerytury, albo oderwanie si¢ od swojego srodowiska domowego przynajmniej na jakis okres.
Zauwazy¢ tez nalezy, co znajduje¢ w narracjach, ze to wlasnie matki matek byly glownie zaan-
gazowane w opieke nad dzie¢mi swoich dzieci. A co rowniez istotne, w momencie kiedy Nar-
ratorki staty si¢ matkami swoich dorostych dzieci to z kolei one angazowaty si¢ w opieke nad
wnukami/wnuczkami 1 pomoc swoim dzieciom. T¢ powtarzalno$¢ pokoleniowg mozna inter-
pretowa¢ w r6znych aspektach. Niewatpliwie §wiadczy to i przekonuje, iz macierzynstwo jest
wazng warto$cig dla kobiet na kazdym etapie macierzynstwa. To jednak z drugiej strony obnaza
ciagle obecne stereotypy lokujace opieke nad dzie¢mi w role kobiet, w role matek, tak jakby to
jedynie kobiety byly odpowiedzialne za opieke 1 wychowanie dzieci. Niestety mozna stwier-
dzi¢, ze w Polsce dzieci maja tylko kobiety. M¢zczyzni dzieci nie majg, oczywiscie w sensie
braku zaangazowania w opiece 1 wychowaniu. Wprawdzie widoczne sg obecnie pewne zmiany
w tym wzgledzie, jednak sg one bardzo powolne i wlasciwie nieobecne w narracjach moich
Rozmoéwcezyn (poza jedng narracjg). Mozna zatem powiedziec€, iz narracje snute przez uczest-
niczki moich badan wpisuja si¢, czy wrgcz wyczerpuja cechy tzw. ,,chciwych” instytucji, kon-
cepcje opisang przez Lewisa Cosera®. ,,Chciwo$¢” roli macierzynskiej wymusza na kobiecie
wylacznoéé i catkowite oddanie, czy wrecz wlasnie poswigcenie®. Oczywiscie jest to uwiklane
kontekstem spoteczno-kulturowym, w tym obyczajowym, biograficznym, jednak, szczeg6lnie
w pierwszych fazach rozwoju dziecka, mocno odczuwanym przez kobiety.

Z innej strony mozna tez uznac, ze wzajemne ustugi matek wobec matek moga stanowic
znakomite zrodto 1 przestrzen do dialogu miedzypokoleniowego. Zwtaszcza, ze sa to pokolenia
potaczone wiezami krwi, a wigc w najbardziej podstawowym rozumieniu pojecia pokolenia.
To poswigcenie si¢ dla dziecka jest niewatpliwie takim wlasnie przekazem migdzypokolenio-
wym, najczesciej nawet nie werbalizowanym wprost, ale wylaniajacym si¢ z obserwacji wta-
snych matek, a takze innych matek w $rodowisku lokalnym, swoistej socjalizacji roli matki.
Czestokro¢ stanowi to nakaz czy wrecz przymus takiego wilasnie rozumienia roli matki, a
wszelkie od niej odstepstwa okupione sg krytyka otoczenia, z rtbwnoczesnym poczuciem bycia
zla matka i przykrymi doznaniami emocjonalnymi. Zyjemy w konkretnym $rodowisku i czasie,
ktore ksztattuja nasza §wiadomos$¢, wszelkie idee, wzorce, relacje, co, jak pisze Michal Bach-
tin'?, jeden z tworcow filozofii dialogu, sprawia, ze nasze do$§wiadczenia sa zawsze dialogiczne,
utkane z wielo$ci ich przezywania, szczego6lnie w odniesieniu do nadawanych im znaczen i sg
zawsze ‘pomiedzy’ !,

2. Praktyki dialogu miedzypokoleniowego w narracjach

W przestrzeni wspolczesnej rodziny stykaja si¢ ze soba kilka pokolen, bedacych konse-
kwencjg przemian demograficznych, a zwlaszcza wydtuzenia si¢ wieku zycia cztowieka, co
znaczaco zmienito strukture wiekowa osob sktadajacych si¢ na rodzing. Nie bede tego rozwijac,
bo to fakty powszechnie znane. Warto jednak zauwazy¢, ze mimo wydtuzenia si¢ rol rodzin-
nych — gtéwnie babci, ale tez i dziadka, to rownoczesnie z powodu niskiej dzietno$ci ich dzieci,
nie wszyscy moga ich do§wiadcza¢. Wreszcie zmiany spoteczno-kulturowe, z ktérymi mamy
do czynienia na przetlomie XX i XXI wieku, ponowoczesnos¢ ze wszystkimi jej cechami zna-
czaco przemodelowaly wzory zycia rodzinnego 1 charakter relacji rodzinnych. I chociaz

8 L. A. Coser, Greedy institutions;, patterns of undivided commitment. Wyd. The Free Press. New York 1974.

9 1. Mleczko, P. Pustutka, J. Sarnowska, & M. Buler, Nowe oblicza konfliktu rél wsréd miodych Polek i
Polakow w swietle lgczenia rodzicielstwa ze studiami i pracq zawodowq. Przeglad Socjologii Jakosciowej, 2019,
15(4), 106-129. https://doi.org/10.18778/1733-8069.15.4.06.

10 M. Bachtin, Estetyka twérczosci stownej. Thum. Danuta Ulicka. Panstwowy Instytut Wydawniczy. War-
szawa 1986.

L. Witkowski, Uniwersalizm pogranicza. O semiotyce kultury Michata Bachtina w kontekscie edukacji,
Wyd. Adam Marszatek, Torun 1991.



obecnie rownoczesnie 2yja czesto cztery pokolenia rodzinne, a nawet zdarza si¢ i pi¢¢, to jednak
mi¢dzypokoleniowe relacje zostaly naruszone, a nawet sg przyczyna napi¢¢ i konfliktow ro-
dzinnych. W narracjach moich Rozméwczyn tez mozna odnotowac te zmiany — §wiadomy brak
potomstwa u niektorych dzieci (Mariola; Anna), zamieszkiwanie dzieci daleko od domu ro-
dzinnego (Mariola, Barbara, Danuta, Magda, Krystyna), w tym takze wyjazdy zagraniczne
(Anna, Halina), ograniczone bezposrednie kontakty (Danuta, Magda, Joanna), a dominujace
kontakty poprzez media internetowe, czgsto samotna codzienno$¢ matek dorostych dzieci.

W narracjach Rozméwczyn relacje migdzypokoleniowe majg bardzo ré6znorodny charak-
ter 1 niekoniecznie wskazujg na obecnos¢ dialogu pomiedzy pokoleniami. Oczywiscie nalezy
pamigtad, iz dialog to co$ wigcej niz relacje, rozmowy, aczkolwiek bez nich dialog nie moglby
w zasadzie zaistnie¢. Nie wchodzgc w dywagacje nad sposobami konceptualizacji pojecia dia-
log, gtéwnie jest on rozumiany jako przekaz, czy raczej przeplyw znaczen pomig¢dzy osobami,
w tym takze zrozumienie drugiego cztowieka. Dialog wymaga uwaznos$ci, poszanowania dru-
giego cztowieka i jego odmiennosci, a zatem otwarto$ci na to co inne, inne niz moje. I co wazne
- zaakceptowania podmiotowosci osob dialogu, zatem umiejetnosci stuchania i styszenia Dru-
giego.

W relacjach miedzypokoleniowych, w przypadku moich badan, pomi¢dzy matkami i ich
dorostymi dzie¢mi rzadko mozna dostrzec te wszystkie elementy, co jest warunkiem dla zaist-
nienia dialogu. Swoista przestrzen miedzyludzka'?, jaka wytwarza si¢ w relacjach rodzinnych,
nasycona bogatymi i skrajnymi czgsto emocjami, przebiegajacymi w okreslonych przestrze-
niach fizycznych, przy jednoczesnej réznorodnosci rol, jakie pelnig poszczegdlne osoby w ro-
dzinie, jest tak szansg jak i przeszkoda do zaistnienia dialogu; warto dodac, ze role te oparte sg
gltownie na zalezno$ci 1 nierownych prawach. Rodzinna przestrzen mi¢dzyludzka buduje
wprawdzie wspolng histori¢ rodziny, jednak pamig¢ tej historii rodzinnej, a zwlaszcza narracje
pamigci s3 mocno zroznicowane, by nie powiedzie¢ odmienne, w zalezno$ci od miejsca w ro-
dzinie, statusu i dystansu jaki dzieli narratorke¢/narratora od wspolnych doswiadczen. Doswiad-
czenia formatywne sg odmienne dla poszczegdlnych pokolen rodzinnych, co réznicuje nie tylko
zachowania, ale gldwnie stosunek do postrzegania réznych zmian oraz jezyk, ktorym opisuja
doswiadczany $wiat'. Matki to gtéwnie pokolenie baby boomer — urodzone w latach 1945-
1964, natomiast ich dzieci to pokolenia generacji X — urodzone w latach 1965-1980 oraz poko-
lenia Y — urodzone w latach 1981-1994, inaczej nazywani millennialsci. Jesli jeszcze dodali-
by$smy pokolenie dzieci dzieci, czyli wnukow/wnuczki moich narratorek, urodzonych w latach
1995-2009 — generacja Z (czasami tez nazywana C lub XD lub iPokolenie), oraz tych najmtod-
szych urodzonych w latach 2010-2025 zwanych generacja Alfa, to tym bardziej dostrzec mozna
jak bardzo r6znig si¢ migdzy sobg.

Przestrzenie fizyczne i1 spoteczno-kulturowe pokolenia badanych matek i ich dzieci sa
znaczgco inne, mozna nawet powiedziec, iz zyjg one w innym $wiecie. To z pewnos$cig utrudnia
dialog pomiedzy pokoleniami. Wida¢ to bardzo wyraznie w narracjach. W zasadzie wszystkie
Rozmoéwczynie mocno dystansowaty si¢ od swoich matek — to generacja tzw. cichego pokole-
nia urodzonych w latach 1920-1944. Wprost werbalizowaty, iz chociaz teraz z perspektywy
czasu 1 wlasnych doswiadczen macierzynskich dostrzegaja, iz ich matki staraly si¢ zapewnic
im przyzwoite warunki zycia, to jednak wtedy kiedy byly mtodymi matkami krytycznie oce-
niaty swoje matki: Jak teraz tak mysle po latach, ze nawet cztowiek czasami nie docenial staran
mamy, dopiero teraz widze z pewnej perspektywy czasu. No i jak w zesztym roku zmarta to tez
tak teraz witasnie mysle (Sonia). Jednak kiedy rozpoczynaty swoja role macierzynska, stanow-
czo odrzucaty wzory wychowawcze swoich matek: tylko sobie zaktadatam, ze pewnych rzeczy,
ktore moja mama robita nigdy nie bede robi¢ w stosunku do swoich dzieci. To mi sie udalto,

12 p. Sztompka, Kapital spoteczny. Teoria przestrzeni miedzyludzkiej, Wyd. Znak, Krakow 2016.
13 A. Grenier, Crossing age and Generational Boundaries. Exploring Intergenerational Research Encounters
Journal of Social Issues, 2007, 63 (4). https://doi.org/10.1111/.1540-4560.2007.00532.



zdaje mi sig, Ze w wigkszosci tego co bardzo nie chciatam to nie powielitam (Anna). Powiem
tak, jezeli chodzi o mojq mame, to zawsze mamie mowitam tak: Ty zupetnie podchodzisz do nas
niepedagogiczne, jak bede miata swoje dzieci, ja ci pokaze jak z dziecmi nalezy postepowac. A
potem powielatam to samo, co moja mama... (Sonia). Wypowiedzi w podobnym tonie byto
wiece;.

Z kolei kiedy one same staty si¢ matkami dorostych dzieci, to zaczely doswiadczad
analogicznych sytuacji. Dzieci moich Narratorek na ogot nie cheialy czerpac z ich do§wiadczen
w wychowaniu swoich dzieci, nieraz bardzo kategorycznie kontestowaly to swoim
zachowaniem czy wyrazanymi pogladami wrecz deprecjonujagc doswiadczenie wiasnych
matek. Narratorki odczuwaty to do$¢ bolesnie. Réwnoczesnie jednak same takze bardzo
krytycznie odnoszg si¢ do stylu wychowania realizowanego przez ich dzieci, dystansujg si¢ i
krytycznie oceniajg zabiegi wychowawcze podejmowane przez nich: Ja wnuki gdybym musiata
wychowywac to bym ich zupetnie inaczej wychowywalta, zupetnie. Po prostu, wnuki teraz sq za
bardzo rozpuszczone, za bardzo sq rozpuszczone, za bardzo takie no po prostu bez inwencji
swojej, bez jakiejs wyobrazni, bo wcigz si¢ im podsuwa cos i podsuwa i majq sterte zabawek, a
nie umiejq si¢ sami zabawic¢ (Stanistawa). Takie w tej chwili to bezstresowe wychowanie to
uwazam, ze to jest zupetnie pomylone. Dzieci po prostu muszq wiedzie¢ co im wolno, co im nie
wolno, co mogq, jaki szacunek przede wszystkim powinni mie¢ do rodzicow, do ludzi starszych,
no no to im trzeba wpajac, przede wszystkim szacunek (Stanistawa).

Dostrzezony w narracjach brak poczucia wspolnoty doswiadczen migdzy matkami z
roznych pokolen, prowadzi do nowego rozumienia do$wiadczen macierzynskich i1 ich
interpretacji. Do$§wiadczenia macierzynskie rdznych pokolen, generacji, przebiegaty, o czym
wspominatam, w innych wymiarach czasowych, w réznych epokach historycznych, miejscach.
Przezycia osobiste 1 globalne byty pochodnymi owych rdznic, co niewatpliwie implikowato
swoiste rozumienie macierzynstwa. Jak pisze Anna Zidtkowska czas subiektywny jest
,doznawany”, traktowany jako zrodto przezy¢, pamigci etc., zatem pierwotny wobec czasu
obiektywnego (kalendarzowego), ktory jest ,,postrzegany”'*. Wymaga to oczywiscie dalszych
pogtebionych analiz i odwotania si¢ do réznych teorii, co wykracza poza ramy artykutu.

Oczywiscie w kilku narracjach byty takze przyktady odmienne, zarowno korzystania ze
wzoréw wychowawczych wlasnych matek jak i przekazywania wlasnych przyktadéw dzieciom
(Barbara). Jednak byty one wybidrcze i czesto wynikaly z sytuacji potrzeby zwigzanej z opieka
nad matymi dzie¢mi — i to u obu pokolen, a zatem tak z konieczno$ci, troch¢ koniunkturalnie,
aby nie utraci¢ pomocy. Przy czym niejednokrotnie, co z przykroscig dostrzegaty moje Roz-
mowczynie, ich dzieci bardzo stanowczo wyrazaty swoje oczekiwania co do sposobdw opieki
nad wnukami/wnuczkami, dystansujac si¢ od doswiadczen swoich matek.

Obserwujemy wiec ciekawe zjawisko. Zakladajac wlasne rodziny, majac swoje dzieci,
chcemy byc¢ lepsi od naszych rodzicéw, matek, uwazamy, ze to jak my wypetniamy role matki,
jest znaczaco lepsze, bardziej wlasciwe etc. Nie zawsze to si¢ udaje, mimo tych deklaracji wer-
balnych nie§wiadomie kontynuujemy przekaz pokoleniowy, o czym wyzej pisatam, przejmujac
swoisty los roli matki. Warto tez zauwazy¢, ze nie jest to zjawisko charakterystyczne jedynie
dzisiaj we wspotczesnym $wiecie, tak w zasadzie bylo zawsze. Nastepne pokolenia chciaty
naprawia¢ $wiat i budowa¢ go na innych podstawach niz dotychczas, jednak opartych na do-
$wiadczeniach rodzicow, czy dziadkéw i1 bab¢. Dopiero wraz z przemianami, ktore przyniosta
epoka ponowoczesna, doswiadczenia te zaczgly by¢ niewystarczajace, a czasem wrecz utrud-
niajace funkcjonowanie i to w roznych zakresach, takze tych odnoszacych si¢ do zycia rodzin-
nego. Przemiany te znaczaco przemodelowaly relacje migdzyludzkie, a rodzina przestala petnié¢

4 A. Zidtkowska, Czas, tozsamos$é i podmiotowosé. Wokot wybranych ujeé fenomenologicznych i hermene-
utycznych, [w:] P. Orlik (red:) Aporie czasu, Wyd. Naukowe Instytutu Filozofii UAM, Poznan 2011.



znaczaca role w miedzypokoleniowym przekazie wartoéci, znaczen, postaw'>. Dodatkowo
jeszcze wymuszona epidemig zmiana codzienno$ci (wywiady przeprowadzalam podczas
trwania pandemii, lockdownu) zdemaskowata niewidoczne wczesniej az tak wyraznie
odmienne do$wiadczenia réznych pokolen w zakresie utrzymywania i budowania realcji
zaré6wno ze swoimi bliskimi osobami, ale takze 1 z innymi, pozarodzinnymi relacjami. Relacje
bezposrednie, osobiste zostaly przeniesione do §wiata wirtualnego, w ktorym, zwlaszcza w
poczatkowym okresie pandemii, nie wszyscy potrafili odnalez¢ si¢ zarowno mentalnie, ale
glownie z powodu braku kompetencji do postugiwania si¢ mediami elektronicznymi. Relacje
zostaly znaczaco ograniczone, zatem takze wymiana do§wiadczen, wzajemne wspieranie si¢ i
budowanie dialogu nie mogtly zaistnie¢ oraz na co szczegdlnie trzeba zwrocic uwage jeszcze
bardziej poglebily luke miedzypokoleniows.

3. Dialog miedzypokoleniowy w krytycznej perspektywie - zamiast zakonczenia

Przedstawione rozwazania to jedynie drobny przyklad odnoszacy si¢ do dialogu migdzy-
pokoleniowego. Pozwala jednak spojrze¢ z perspektywy krytycznego osagdu na dialog miedzy-
pokoleniowy. Otoz przede wszystkim, nalezy zauwazy¢, ze dialog nie jest tatwy, nie jest wcale
oczywisty, nawet w pokoleniach bezposrednio po sobie nastepujgcych, a moze nawet szczego6l-
nie pomig¢dzy nimi oraz przektada si¢ to takze na relacje pozarodzinne. I jedni i drudzy musza
chcie¢ 1 mie¢ wole do dialogu, co naktada koniecznos$¢ dla obu stron uczenia si¢ rozpoznania
zrddet takiego a nie innego podejscia do roznych spraw, zrozumienia i przede wszystkim nie
odrzucania wartos$ci innych, nawet bez proby ich poznania i zrozumienia. Starsi czg¢sto tego nie
potrafia, bo maja inne praktyki relacji spotecznych, a mtodzi z kolei - nie chca, bo sa przeko-
nani, ze boomerzy i tak niczego nie potrafia!®. Dialog to rdwniez uznanie, o rownosci, o row-
nym statusie swoich podmiotowos$ci. A z tym bywa roznie, ani matki ani ich dzieci najcze¢sciej
nie sg gotowi do takiej konfrontacji. Matki — bo s3 przekonane, ze ich wartosci, ich sposoby
opieki i wychowania byty lepsze niz teraz to co robig ich dzieci, a dzieci — Ze poglady matki sa
przestarzate, nie pasuja do dzisiejszych czaséw i wolg czerpac z opinii ekspertow w roznych
kwestiach. Dotyczy to zreszta réznych spraw, nie tylko zwigzanych z wychowaniem.

Trzeba tez odnotowac, co ujawnito si¢ takze w narracjach, ze matki czesto same wyklu-
czaja siebie z tego dialogu, twierdzac, Ze sg ,,starej daty”, jak to jedna z Rozmowczyn okreslita,
rownoczesnie nie robigc nic, aby te ,,nowa” dat¢ poznac i przynajmniej sprobowac zrozumiec.
Dochodzi do dystansu migdzypokoleniowego, jak to za Piotrem Sztompka!’, mozna okresli¢, a
przekaz migdzypokoleniowy jest mocno ograniczony. Juz w poczatkowym okresie tworzenia
sie pokolenia sieci, Edwin Bendyk!® wskazywat, iz wspolczesne dzieci zamieszkujg inng
przestrzen antropologiczng niz ich rodzice. Doswiadczenia ludzi starych sg natomiast
uwigzione w czasie minionym, w ktoérych relacje pomigdzy ludzmi, zwlaszcza pomigedzy
roznymi pokoleniami, oparte byty na odmiennych niz dzi§ wzorach komunikacyjnych, miaty
bardziej formalny charakter, ugruntowany tradycyjng struktura rodziny i grup spotecznych oraz
autorytetem ludzi starych!®. Wspolczesnie, o czym wyzej pisalam, wzory te nie utatwiaja
dialogu z mlodszymi pokoleniami. W narracjach moich Rozmoéwczyn dostrzegam rdzne
aspekty tego zjawiska.

15 Zob. A. Giddens, Socjologia. Zwiezte lecz krytyczne wprowadzenie, Wyd. s.c. Zysk i S-ka, Poznafi 1998;
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16 M. Muszynski, Miedzypokoleniowe uczenie sie, Edukacja Dorostych, 2022, nr 1.
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17 P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczenstwa, Wyd. Znak, Krakéw 2010.

18 E. Bendyk, Bunt Sieci, Wyd. Polityka Spétdzielnia Pracy, Warszawa 2012.
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snym swiecie, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2018.



Jako pedagozka/andragozka nie moge nie zauwazy¢, ze istnieje duza potrzeba dziatan
edukacyjnych, aby ten dialog mdgl zaistnie¢, co w obecnej sytuacji demograficznej oraz spo-
teczno-kulturowej wydaje si¢ by¢ uzasadnionym. Edukacja dorostych moze mie¢ znaczacy
udzial w tym procesie, szczeg6lnie jako ksztattowanie §wiadomosci, bez ktorej trudno o zmiang
optyki postrzegania i rozumienia $wiata, naszego w nim miejsca wsrod innych. Warto takze
uwzgledni¢, o czym czasem zapominamy, iz wszystkie pokolenia Zyjace réwnoczes$nie,
niezaleznie od ich wieku, wspoéldziela doswiadczenia zjawisk 1 przemian spoteczno-
kulturowych zachodzacych aktualnie, co daj¢ szanse na dialog i1 uczenie si¢. Tym bardziej, jak
wskazujg liczne badania, etykiety przypisane pokoleniom, mocno stereotypizujace, pomijaja
zréznicowania wewnatrz pokolen, ktore sa znacznie wieksze, niz pomiedzy pokoleniamiZ’. To
wspoldzielone do§wiadczenie daje szanse na dialog miedzypokoleniowy, a moze na dialog
ponad pokoleniami?!.

Obszaroéw do takiego dialogu jest wiele, zaréwno tych w rodzinach, ale przede wszystkim
w zyciu spotecznym. W$rod nich na plan pierwszy, w moim przekonaniu, wysuwa si¢ dialog
w perspektywie zagrozonej naszej wspolnej przysztosci, wynikajacej ze zmian antropocen-
trycznych??. Przeobrazenia §rodowiskowe i klimatyczne zmieniajace warunki zycia na Ziemi
wymagajg od wszystkich pokolen zyjacych aktualnie wspdlnego wysitku zapobiegajacego ka-
tastrofie?®. Podstawg jest dialog, ale musi wynika¢ z niego wspotpraca i solidarno$é, a z tymi
ostatnimi nie jest najlepiej, jak pisza, m.in. Rafat Drozdowski?*, Piotr Szukalski?’. Drozdowski
pisze wrecz o ,,rwaniu si¢” solidarno$ci miedzypokoleniowej?’, co szczegolnie wyraznie widaé
wlasnie w dialogu nad zapobieganiem dalszym skutkom zmian antropocentrycznych.

Zatem edukacja i uczenie si¢ wzajemne od siebie jest nadziejg zardOwno na porozumienie
w pokoleniach rodzinnych, jak i w spotecznej przestrzeni. Warto przywota¢ stowa Mariana
Nowaka, ktory pisze: ,,(...) fakt bycia-osobg opiera si¢ na istotnym otwarciu si¢ czlowieka na
inne osoby”?’. Konczac przytaczam motto ksigzki Wandy Czarnoty, ktore szczegdlnie unaocz-
nia znaczenie dialogu migdzypokoleniowego: ,,Poszukiwanie wspdlnoty migdzypokolenio-
wego do$wiadczenia spotecznego to najciekawsza i najpewniejsza droga poznawania siebie”?®,

Streszczenie:

Artykut wiacza si¢ w dyskurs dotyczacy dialogu migdzypokoleniowego, jego znaczenia
we wspotczesnych realiach zycia spolecznego. Temat jest ukazany w perspektywie doswiad-
czen macierzynskich matek posiadajacych doroste dzieci. Spojrzenie na dialog migdzypokole-
niowy w takiej perspektywie jest nowym podej$ciem oraz — co wazne — jest doskonatg prze-
strzenig, poprzez ktdra, jak w lustrze mozna zobaczy¢ czy i jak przebiega 6w dialog miedzy
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pokoleniami. Podstawa do analiz byly wywiady narracyjne z kobietami/matkami dorostych
dzieci. Ukazane zostaty dwa aspekty dialogu, a mianowicie ujawniane w narracjach rozumienie
swojego macierzynstwa, osadzonego w relacjach pomiedzy pokoleniami oraz na wynikajace z
nich praktyki dialogu miedzypokoleniowego dotyczacego przepisu roli macierzynskiej. Arty-
kul konczy proba krytycznego spojrzenia na dialog miedzypokoleniowy.

Stowa kluczowe: dialog, dialog mi¢dzypokoleniowy, macierzynstwo, macierzynstwo
matek dorostych dzieci

Summary:

Intergenerational dialogue in the perspective of maternity experience of mothers of adult
children

An article is part of a discourse concerning intergenerational dialogue and its importance
in the contemporary realities of social life. The subject is shown in the perspective of maternal
experience of mothers with adult children. Looking at intergenerational dialogue in this per-
spective is a new approach and, importantly, it is an excellent space through which, like in a
mirror, one can see whether and how this dialogue between generations is taking place.

The basis for the analyses constituted narrative interviews with women/mothers of adult
children. Two aspects of the dialogue have been shown, namely the understanding of one's
motherhood revealed in the narratives, embedded in relations between generations, and the re-
sulting practices of intergenerational dialogue regarding the provision of the mother's role. The
article ends with an attempt to critically look at the intergenerational dialogue.

Keywords: dialogue, intergenerational dialogue, motherhood, motherhood of mothers of
adult children
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