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Wstep
Postep wiedzy i techniki jest w stanie nie tylko dostarczy¢ nowych dobr materialnych,
lecz rowniez poszerzy¢ dostep do wspolnego poznania. [...]
Jednakze obok tego - czy tez raczej w tym wszystkim -
istniejg réwniez trudnosci, ktére jak sie okazuje, ciggle wzrastajq’

Czasy, w ktorych zyjemy okres$lane sg czesto jako epoka przetomu. Pokolenie wspot-
czesne - jak podkresla Jan Pawet II - uwaza si¢ za uprzywilejowane, gdyz pos¢p otwiera mu
wielkie mozliwosci, ktorych istnienia nawet nie podejrzewano jeszcze kilkadziesiat lat temu.
Tworczos¢ cztowieka, jego inteligencja i praca spowodowaly gtebokie przemiany zar6wno na
polu nauki i techniki, jak i w Zyciu spotecznym?. Jednak znakiem naszych czasow jest takze
dominacja pienigdza, wzrost obojetnosci 1 zaburzen wigzi spotecznych oraz spadek zaanga-
zowania spotecznego i mitosci. Warto takze podkresli¢, ze rzeczywisto$¢, w ktorej nastolatek
wchodzi w dorosto$¢, nacechowana jest staboscig dziatah wychowawczych z uwagi na to, ze
dotychczasowe wartosci 1 powszechnie uznawane normy poddawane sg probie — korupcja,
spektakularne kariery biznesmendw, szerzenie ktamliwych informacji w przestrzeni publicz-
nej. Zmiany, ktore nastapity w zachowaniach w spoteczenstwie, musza znalez¢ odbicie w
zachowaniu dzieci. Mlodziez powiela, bowiem zachowania dorostych, ktorych obserwuje.
Potepia si¢ np. mtodych ludzi za uzywanie wulgaryzmow, a prawie we wszystkich filmach
uzywane s takie stowa’.

Narasta niepewnos$¢, a eksperci roznych dziedzin podkreslaja postepujacy kryzys wiezi
spotecznej i1 kryzys zaufania. Trudno jest w takich realiach ksztaltowa¢ zdrowy rozsadek, po-
budza¢ do poszukiwania prawdy czy zwalcza¢ konsumpcjonizm w warunkach postepujace;j
brutalizacji zycia, chaosu aksjologicznego oraz normatywnego regul prawnych i obyczajo-
wych. Mtode pokolenie nie jest odpowiednio przygotowane do rozumienia otaczajacej rze-
czywisto$ci, a nieukonstytuowane umiejetnosci prawidlowego funkcjonowania w terazniej-
szo$ci sprzyja r6znym dewiacjom. Marcin Maralecki zwraca uwage, ze dorastajacy przejmuja
wzorce osobowe od swoich najblizszych, co nie jest bez znaczenia dla ksztattowania si¢ sys-
temu wartosci, a specyfika wspotczesnego swiata sprawia, ze hierarchia ta wykazuje okreslo-
ne tendencje. Wspolczesna mtodziez zyje w dobie szeroko zakrojonego konsumpcjonizmu, co
podsyca che¢ posiadania. Kazdy chce si¢ wyrdznié, zaistnie¢, zaimponowa¢ rowiesnikom.
Natomiast kwestie emocjonalne albo sg odsuwane na dalszy plan albo wrgcz sg ignorowane z
uwagi na to, Ze prym wiedzie to, co powierzchowne®*. Znaczenie dla mtodziezy majg przede
wszystkim wyglad fizyczny, aparycja, styl ubierania oraz modne gadzety stanowiace wy-
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znacznik statusu spotecznego mtodego pokolenia. Ewa Wysocka® wskazuje dwa podstawowe
mechanizmy opisujace aktualng sytuacj¢ rozwojowa mlodziezy i jej zycie codzienne:

e brak wsparcia spolecznego, ideologicznego i interpersonalnego,

e brak znaczacych wzoréw 1 odniesien do autorytetow, instytucjonalnych i osobowych,
jako wynik zaniku znaczenia rodziny i szkoty oraz deficyt znaczacych wzorow dla autokrea-
cji.

Mtodziez czesto przejawia sktonno$¢ do zachowan ryzykownych - wagarowania, pale-
nia tytoniu, uzywania alkoholu i innych $rodkow psychoaktywnych (narkotykow, $rodkow
wziewnych, lekow) oraz wczesnej aktywnosci seksualnej czy zachowan agresywnych i prze-
stepczych - ktorych katalog nieustannie si¢ poszerza. Joanna Szymanska wsrdd niepokojacych
zachowan adolescentow wymienia takze porzucanie nauki szkolnej, ucieczki z domu oraz
stosowanie réznych dziwnych diet dla poprawienia swej atrakcyjnosci fizyczne;j®.

Aktualne badania’ pokazuja, ze wzrasta odsetek mlodziezy majacej za soba upicie sie,
uzywanie narkotykow i dopalaczy czy przedwczesne kontakty seksualne. Nowym zjawiskiem
w obszarze zachowan ryzykownych sa tatuaze i sigganie po substancje wzmacniajaco-
pobudzajace, jak si¢ okazuje czgsto za przyzwoleniem rodzicéw czy opiekunow.

Nie sposdb pomingé obszaru zagrozen zwigzanych z cyberprzestrzenig. Manfred Spit-
zer® przytaczajac wspotczesne badania naukowe opisuje zakldcenia proceséw rozwojowych
dzieci i mtodziezy. Wskazuje - na nieuswiadomione czgsto - niebezpieczenstwa taczace si¢ z
cyberuzaleznieniami i1 cyberprzestgpczoscia, cyberdostepnoscia 1 towarzyszaca jej utratg pry-
watnosci.

Zachowania ryzykowne toruja z kolei droge jeszcze powazniejszym problemom defi-
niowanym jako patologie. Standardowa lista zachowan okreslanych jako spoleczne zto w uje-
ciu Ireny Pospiszyl’ obejmuje samobojstwa, agresje, uzaleznienia - psychoaktywne i beha-
wioralne, homoseksualizm oraz patologie seksualne, handel ludzmi, terroryzm, wykluczenie
spoteczne (mobbing, bezdomnos¢, dzieci ulicy) 1 korupcje. Wsrod wspotczesnych patologii
szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ - jak wskazuje Czestaw Cekiera!® - na samobojstwa, ha-
zard, pornografi¢, homoseksualizm, przestgpczo$¢ kryminalna, uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, destruktywng dziatalnos¢ ruchu New Age, psychopatie i nerwice.

Rzeczywistos¢, w ktorej dorasta mtode pokolenie, nie zawsze sprzyja harmonijnemu
rozwojowi. Jan Pawet II przestrzegal, ze: " ro$nie w naszym $wiecie poczucie zagrozenia.
Rosnie egzystencjalny lgk [...]. Dotyczy on rowniez wielu niebezpieczenstw, ktore sa produk-
tem cywilizacji materialistycznej, przyjmujacej - pomimo "humanistycznych" deklaracji -
prymat rzeczy w stosunku do osoby”!!. Wobec powyzszego zasadnym zdaje si¢ by¢ rozwaze-
nie w jaki kierunku powinna zmierza¢ dziatalno$¢ pedagogiczna, aby jak najlepiej przygoto-
wac dzieci 1 mlodziez do sprawnego 1 zdrowego funkcjonowania w zastanej rzeczywisto$ci
spoteczne;.

1. Utrudnienia w socjalizacji mlodego pokolenia
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W pedagogice socjalizacja ujmowana jest jako catoksztalt wptywow, ktore srodowisko
spoleczno-kulturowe wywiera na jednostke w celu wlasciwego przystosowania jej do ade-
kwatnego funkcjonowania w przypisanych rolach spolecznych. Proces socjalizacji jest na
ogo6l spontaniczny, jednak w pewnym sensie kreuja go obiekty socjalizujaco znaczace - oso-
by, dobra kultury, wzorce srodowiskowe, standardy i normy. Socjalizacj¢ uzna¢ mozna za
proces modelujacy umiejetnosci i wartosci, ktore sa wazne dla spoteczenstwa, a jego wioda-
cym zadaniem jest uspotecznienie jednostki. Jednak propagowane wspotczesnie wzorce czy
tak promowana wielokulturowo$¢ nie zawsze sprzyja wlasciwej socjalizacji dzieci i mtodzie-
zy Nie bez znaczenia dla przebiegu tego procesu i1 ksztaltowania si¢ tozsamosci dorastajacych,
jak podkresla Mariusz Gajewski'?, jest dynamicznie zmieniajace sie spoleczenstwo, trendy
kulturowe, promowane wzorce zachowan oraz niejednoznaczno$¢ wartosci. Przedefiniowanie
wartos$ci rodzinnych i niejasno$¢ wymagan spotecznych nie sprzyja socjalizacji dzieci i mto-
dziezy. Utrata punktu odniesienia, ktérym przez pokolenia byta rodzina wymaga od dzieci i
mlodziezy wysitku na drodze odnajdywania siebie w systemie spotecznym.

Od zdrowego, harmonijnego i1 sprawnego srodowiska rodzinnego zalezg przyszte satys-
fakcjonujace relacje dziecka z otoczeniem. Znajomos¢ zasad i rél pelnionych w systemie ro-
dzinnym jest waznym do$§wiadczeniem w ustalaniu swojego miejsca i przestrzeni indywidu-
alnej w stosunkach interpersonalnych. Nalezy podkresli¢, ze mtodziez majaca problem z za-
symilowaniem norm i zasad wspotzycia spotecznego wychowuje si¢ czesto w mniej sprzyja-
jacych warunkach niz ich rowiesnicy. To od rodziny, w ktérej mtody cztowiek wychowuje si¢
oraz od wypekniania przez nig podstawowych funkcji zalezy poziom socjalizacji.

Zaktocenia w przebiegu procesu socjalizacji manifestujg si¢ w zachowaniach i posta-
wach godzacych w porzadek spoteczny, a jezeli nie zostang w pore podjete odpowiednie dzia-
tania, eskalujag w kierunku wykolejenia spotecznego, ktore Czestaw Czapow ujat w trzy za-
sadnicze typy:

1. Zwichnigta socjalizacja - przejawiajaca si¢ w manifestowaniu réznych form nieprzy-
stosowania spotecznego na skutek niekorzystnych sytuacji spotecznych lub czynnikow dzie-
dzicznych, urazowych czy chorobowych. Jest to najczgsciej konsekwencja niedostatkow w
zakresie socjalizacji dziecka (niewtasciwa opieka rodzicielska lub jej brak, odtracenie emo-
cjonalne, zaniedbanie spoteczne i pedagogiczne).

2. Demoralizacja - dotyczaca sytuacji, w ktorych pozytywne rezultaty socjalizacji sg
eliminowane, na skutek nowych warunkow srodowiskowych, innej obyczajowosci i kultury
niz dotychczasowa. Proces demoralizacji wigze si¢ zwykle z przemodelowaniem wartosci
tradycyjnych na rzecz nowych, do ktérych jednostka nie potrafi si¢ w pelni dostosowac.

3. Socjalizacja podkulturowa - odnoszaca si¢ do sytuacji wychowywania dziecka w §ro-
dowisku os6b wykolejonych spotecznie. Problemy w funkcjonowaniu spotecznym sa efektem
stycznosci jednostki z warto$ciami 1 normami podkultury pozostajacej w opozycji do kultury
szerszej zbiorowosci spotecznej'>.

Okazuje si¢, ze nie zawsze rezultaty procesu socjalizacji sa zadowalajace, gdyz zacho-
wanie jednostki odbiega od spolecznych oczekiwan i wzorcow w zakresie postepowania czy
motywacji, dgzenia do samourzeczywistnienie, autonomii i rozwoju. Wadliwe funkcjonowa-
nie spoleczne okreslane jest zamiennie jako nieprzystosowanie spoleczne lub niedostosowanie
spoteczne. Marek Konopczynski'® roznicuje te pojecia:
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¢ Nieprzystosowanie spoleczne odnosi si¢ do perspektywy wewnetrznej (psychologicz-
nej) - nieumiejetne funkcjonowanie w rolach zyciowych i spolecznych oraz przyjmowanie
aprobowanych sposobow zaspokajania potrzeb mierzonych poziomem przyswojenia lub ak-
ceptowania desygnatow tych rdl; jednostka ma potencjal rozwojowy ale niskie wsparcie ze-
wnetrzne;

¢ Niedostosowanie spoteczne odnosi si¢ do perspektywy zewnetrznej (behawioralnej) -
zaburzona socjalizacja uniemozliwia poprawne funkcjonowanie w rolach zyciowych i spo-
tecznych, nieche¢¢ jednostki do dostosowania swoich zachowan 1 reakcji do oczekiwan oto-
czenia, mierzonych stopniem przestrzegania przez jednostke obowiazujacych norm prawnych
1 obyczajowych; jednostka preferuje nieakceptowane formy i sposoby zaspokajania potrzeb i
przyjmuje dewiacyjne role spoleczne.

Zaproponowane podejscie, w opinii autorki, porzadkuje wiele kwestii 1 ma szczegdlng
warto$¢ dla praktyki pedagogicznej. W przypadku nieprzystosowania spotecznego jest szansa
na skuteczne dzialania interwencyjne z wykorzystaniem socjoterapii pozwalajacej na korekte
urazow oraz ksztattowanie i rozwijanie waznych umiejetnosci pozwalajacych na prawidtowe i
satysfakcjonujace relacje interpersonalne. Natomiast niedostosowanie spoteczne wskazuje na
konieczno$¢ podjecia pracy resocjalizacyjnej, czyli uruchomienie procesu powtornej socjali-
zacji ukierunkowanej na przyjecie przez jednostke takiego stylu zycia, ktoéry nie narusza norm
prawnych i moralnych powszechnie uznanych i akceptowanych przez spoteczenstwo.

Systematycznie powtarzajace si¢, utrwalone negatywne zachowania godzace w obowig-
zujace normy moralne i prawne okreslane sg jako demoralizacja. O demoralizacji nieletniego
- w Swietle obowigzujacych przepisOw prawa - swiadczg w szczegolnosci naruszanie zasad
wspotzycia spotecznego, popetnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie si¢ od
obowigzku szkolnego lub ksztalcenia zawodowego, uzywanie alkoholu lub innych §rodkéw w
celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawianie nierzadu, wtdczegostwo, udziat w gru-
pach przestepczych!>.

Aktualne badania'® pokazuja, ze katalog zachowan, ktore praktycy uznaja za przejawy
demoralizacji obejmuje: spozywanie przez dzieci i mlodziez substancji psychoaktywnych
(alkohol, narkotyki, dopalacze), palenie tytoniu, nieuczg¢szczanie do szkoty, bojki, kradzieze,
pobicia, niszczenie mienia, niepostuszenstwo wobec rodzicow, agresj¢ psychiczng i fizyczna,
cyberprzemoc, uzywanie wulgarnych stow, ucieczki z placéwek lub z domu oraz zaktocanie
toku lekcji. Beata Czarnecka-Dzialuk i Katarzyna Drapata w oparciu o przeprowadzone eks-
ploracje znalazly wyjasnienie postepujacego zjawiska demoralizacji zagrazajagcego dorastaja-
cym. ,,Mtodzi ludzie wchodza w rowiesnicze konflikty, probuja nowosci i1 pociaga ich tzw.
zakazany owoc, zazdroszczg sobie nawzajem, chcg zaimponowaé, sprawdzi¢ si¢ w grupie.
Jednocze$nie obserwuje si¢ zmiang w stosunku do szkoty i innych publicznych instytucji —
mniej szanuje si¢ nauczycieli, mniej obawia si¢ wewnatrzszkolnych konsekwencji, a rodzice
w konfliktowych sytuacjach czgsto staja po stronie swoich dzieci, przeciwko instytucjom. Te
ostatnie za$ cieszg si¢ mniejszym zaufaniem i powazaniem, nie sg traktowane jako partnerzy
w wychowaniu i trosce o dzieci”!”.

Przyczyny demoralizacji - zaznacza Jarostaw Janikowski'® - to zaréwno czynniki $ro-
dowiskowe, jak i uwarunkowania genetyczne. Priorytetowe znaczenie ma jednak srodowisko,
w ktorym nieletni przebywa - rodzinne, réwiesnicze i szkolne, a doktadniej rzecz ujmujac
obowigzujacy w nim system wartosci, stosunek do norm spotecznych, wzajemny stosunek do
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siebie, model rodziny, warunki materialne, zdrowotne, stosunek do pracy, charakter wiezi
emocjonalnych, wystepowanie zjawisk patologicznych takich jak narkomania czy alkoholizm,
a takze styl wychowania preferowany przez rodzicow.

2. Wyzwania wychowawcze czasu dorastania

W $wietle weze$niejszych rozwazan nasuwa si¢ pytanie: Jak powinno przebiega¢ przy-
gotowanie mtodego pokolenia do madrego 1 satysfakcjonujacego zycia w realiach wspotcze-
snego $§wiata? Aleksandra Skrabacz podkresla, ze mtodziez jest taka, jak ja wychowamy. Je-
zeli zrobimy to Zle, bedziemy musieli przyjac¢ na siebie ci¢zar odpowiedzialnosci za bledy
popetnione w toku procesu edukacji i wychowania. Rodzina, szkota, grupa réwiesnicza, lo-
kalna spotecznos¢ 1 kosciot, sg tymi podmiotami, ktore maja najwicksze mozliwosci oddzia-
tywan'’.

Wychowanie?® jest $wiadomym i celowym ksztattowaniem ludzkich zachowan, postaw,
16l spolecznych i osobowosci, zgodnie z wezesniej zalozonym ideatem pedagogicznym, czyli
wzorcem, modelem cztowieka, ktérego chcemy uksztalttowac.

Nauczyciel, wychowawca, pedagog podejmujac $wiadome, celowe i planowe dziatania
wplywa na zmiany w strukturze psychicznej podmiotu oddziatywan oraz na jego dziatalnosc.
Powinien w zwiazku z tym dazy¢ do uksztaltowania dojrzatej osobowosci podopiecznych, o
ktorej zdaniem Krystyny Ostrowskiej?! decyduja miedzy innymi: samokontrola, spojny i hie-
rarchiczny system warto$ci, umiejetnos¢ stawiania dtugofalowych zadan, odporno$¢ na fru-
stracje, umiej¢tno$¢ wyrazania 1 rozpoznawania wiasnych i cudzych stanow emocjonalnych,
zdolnos$¢ do przekraczania ograniczen biologicznych, psychicznych i spotecznych, odpowie-
dzialno$¢, oraz poczucie tozsamosci.

Okresem szczegolnie waznym dla rozwazan dotyczacych problematyki wychowania
jest czas adolescencji. Stale wzrastajaca liczba zaburzen zachowania wsrod mtodziezy zwro-
cita uwage badaczy na ten wlasnie okres rozwojowy, gdyz jak stwierdzono, wiele dysfunkcji
rodzi sie¢ w tym wiasnie wieku??. Czas dorastania to most, przez ktory cztowiek przechodzi od
beztroskiego dziecinstwa do odpowiedzialnej dorostosci. Czas, ktory wypehiaja ztozone,
nierzadko burzliwe zjawiska, zwigzane ze zmianami anatomicznymi, fizjologicznymi i psy-
chicznymi.

W okresie dorastania mtodzi nabywajg nowych doswiadczen, poszukuja nowych rol,
eksperymentuja z nowymi zachowaniami. Maja takze nowe potrzeby i oczekiwania. Hanna
Rylke poszukujac odpowiedzi na pytanie: kim jest dziecko w okresie dojrzewania? — stwier-
dza: ,kims, kto silnie przezywa poczucie niestabilnosci, rozchwiania, zamieszania wewnetrz-
nego, nierozumienia siebie”??. Jest to czesto skutek odczuwanego przez mtodziez braku "au-
tentycznych punktéw odniesienia. Potrzeba znalezienia fundamentu, na ktérym mozna zbu-
dowac zycie osobiste 1 spoleczne, daje si¢ szczegdlnie mocno odczué, zwlaszcza wowczas,
gdy cztowiek przekonuje sie, jak niepelne sa propozycje, ktore rzeczywistos¢ dorazng i prze-
mijajaca wynoszg do rangi wartosci, budzac falszywe nadzieje na odkrycie prawdziwego sen-

19 A. Skrabacz, Edukacja dla bezpieczenstwa miodziezy wobec wyzwah i zagrozern wspdtczesnosci, Annales
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20 W literaturze pedagogicznej pojawiajg si¢ liczne ujecia definicyjne terminu wychowanie .Ze wzgledu na
charakter opracowania zrezygnowano z ich przytaczania, przyjmujac definicj¢ zaproponowang przez Lestawa
Pytke. L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne i metodyczne,
Wyd. Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2000, s. 9.

21 K. Ostrowska, Nie wszystko o wychowaniu, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
MEN, Warszawa 2000, s. 61-62.

22 Podaje za: 1. Obuchowska, Drogi dorastania. Psychologia rozwojowa dla rodzicéw i wychowawcow, Wyd.
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996; J. Szymanska, op. cit.

2 H. Rylke, Pokolenie zmian. Czego bojg sie dorosli, WSiP, Warszawa 1999, s. 75.



su istnienia. Pod ich wplywem wielu ludzi doprowadza swoje zycie na krawedz przepasci, nie
zdajac sobie sprawy co ich czeka”?*.

Adolescencja jest jednym ze stadiow rozwojowych, w literaturze przedmiotu®® przyta-
czane sg poglady skupiajace si¢ na znamionach kryzysu towarzyszacych dorastaniu. Dorasta-
jacy przejawiaja czesto stany lekowe 1 zaburzenia rownowagi emocjonalnej oraz przezywaja
stres?®. Zmiany, jakie zachodza podczas zmierzania do dorostoéci, maja charakter skokowy, to
tez linia rozwoju ulega zatamaniu, a nawet regresowi. W zwigzku z tym, szczeg6lnie w wieku
12-14 lat, ujawniaja si¢ zaklocenia w kontaktach z otoczeniem?’. Jednak przy sprzyjajacych
uwarunkowaniach wychowawczych i1 srodowiskowych nie maja dezintegrujacego wpltywu na
procesy przystosowawcze.

Dla dorastajgcej mtodziezy typowe jest rowniez zréznicowanie w spostrzeganiu per-
spektyw zyciowych. W postawach adolescentow wobec wlasnej drogi Zyciowej pojawia si¢
czesto niekorzystne nastawienia - niska refleksyjnos¢, powigzana z zyciem z dnia na dzien
albo lgk przed przysztoscig, postawy konformistyczne, konsumpcyjne i roszczeniowo-
egoistyczne. Dlatego istnieje palgca potrzeba zapewnienia nastolatkom wsparcia w okresleniu
mocnych stron, rozbudzaniu zainteresowan, odkrywaniu uzdolnien i talentow oraz u$wiada-
miania preferencji dotyczacych drogi ksztatcenia.

Biorac pod uwage zmieniajace si¢ warunki srodowiskowe i dynamike wspotczesnego
$wiata - podkresla Marcin Malarecki - zasadne jest postawienie pytania czy obecnie zmaganie
si¢ z procesami dojrzewania jest trudniejsze. Zmiennos$¢ §wiata, destabilizacja wzorcow, no-
we standardy kulturowo-spoteczne, elastycznos$¢ oczekiwan, jakie dorosli stawiaja przed mto-
dzieza z pewno$cia spowalnia i utrudnia zachodzace w sposob naturalny przemiany rozwojo-
we. Problemy adaptacyjne moga dotknaé kazdego®®. Mtode pokolenie- podkresla Ewa Wy-
socka® - potrzebuje wsparcia w poszukiwaniu przestrzeni rozwoju wlasnej tozsamosci, ktora
jednak nie moze by¢ powieleniem sposobu zycia pokolenia starszego, bo mtodzi zyja juz w
innym $wiecie, coraz bardziej obcym dla dorostych.

Wazne jest jednak, aby rodzace si¢ trudnosci dostrzec w pore i podja¢ skuteczne dziata-
nia wspierajace lub interwencyjne, pami¢tajac ze w centrum dziatah wychowawczych stoi
konkretny cztowiek, ktorego nalezy traktowa¢ w sposob podmiotowy ze wzgledu na jego nie-
zbywalng godnos¢, wynikajaca z natury ludzkie;.

3. Znaczenie diagnozy w ochronie mlodego pokolenia przed zagrozeniami

Problematyka pracy z dorastajagcymi sprawiajagcymi problemy wychowawcze i przeja-
wiajacymi nieakceptowane spotecznie zachowania, stanowi wazny obszar wspotczesnej dzia-
talnosci pedagogicznej. Kazdy nieletni to inna, niepowtarzalna historia zycia, dlatego pozna-
nie jej powinno stanowi¢ punkt wyjscia do planowanych dziatan wychowawczych i profilak-
tycznych. W praktyce pedagogicznej najwazniejsza jest trafna diagnoza sytuacji. Ta z kolei
wymaga wnikliwej oceny zachowania mtodego czlowieka oraz okoliczno$ci, ktére tym za-

24 Jan Pawet I1, Encyklika Fides et Ratio, [w:] Encykliki Ojca Swigtego Jana Pawta II, Wyd. ZNAK, Krakow
2005, s. 1088.

A, Matczk, Zarys psychologii rozwoju. Podrecznik dla nauczycieli, Wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa
2003.

26 Takie podejscie reprezentuja: J.F. Masterson, M. Rutter, J. Tizard, K. Whitmore, oraz D. Offer, — podaje
za. A. Birch, T. Malim, Psychologia rozwojowa w zarysie. Od niemowlgctwa do miodosci, Warszawa, PWN,
2002.

27 Zob. A. Birch, T. Malim, op. cit.; A. Brzezinska, J. Trempata Wprowadzenie do psychologii rozwoju, [w:]
J. Strelau (red.), Psychologia. Podrgcznik Akademicki. Tom 1, Podstawy psychologii, Gdanskie Wyd. Psycholo-
giczne, Gdansk 2002; A. Matczak, op. cit.

28 M. Malarecki, op. cit., s. 61.

2 E. Wysocka op. cit., s. 18.



chowaniom towarzysza. Beata Czarnecka-Dzialuk i Katarzyna Drapata®® podkreslaja, ze kaz-
da sprawe nalezy rozpozna¢ indywidualnie. Dopiero zebranie stosunkowo wielu informacji
pozwala okresli¢, czy konkretne zachowanie w indywidualnym przypadku mozna uzna¢ za
przejaw demoralizacji. Diagnoza ma przede wszystkim shuzy¢ dobru nieletniego.

Wedtug Ewy Wysockiej?!, celem diagnozy jest udzielanie pomocy i wspieranie rozwo-
ju, ale by bylo to mozliwe, diagnoza musi by¢ dokonywana w kontekscie catej biografii kon-
kretnej jednostki 1 z odniesieniem jej wynikow do teorii. Bez tego nie jesteSmy w stanie oce-
ni¢, czy czyje$ zachowanie jest typowe dla jego wieku i uzasadnione jego sytuacjg zyciowa.
W procesie diagnozy nalezy takze uwzgledni¢ naturalne trudnos$ci rozwojowe, ktore wigzg si¢
z okresami przejSciowymi mi¢dzy poszczegdlnymi jego etapami oraz trudnosci rozwojowe
motywowane sytuacyjnie, wynikajace z warunkow wilasnego zycia

Najlepszym miejscem do zdiagnozowania problemoéw i przeciwdzialania jego skutkom
jest srodowisko szkolne, dlatego ze jest to przestrzen, w ktorej dorastajacy manifestuja liczne
zachowania problemowe. To w szkole, w oparciu o prawidlowe rozpoznanie, powinno si¢
prowadzi¢ adekwatne dziatania pozwalajace na zredukowanie nieakceptowanych spolecznie
zachowan. Potrzebne sg warsztaty, na ktorych mlodziez nauczy si¢ radzi¢ sobie z powstaja-
cym napigciem 1 trudno$ciami. W przeciwnym wypadku brak odpowiednich umiej¢tnosci
przy jakim$ zbiegu okoliczno$ci moze doprowadzié¢ do zachowan destrukcyjnych ucznidw?2,
Taki sposéb postepowania uzasadnia Barbara Skatbania®® podkreslajac, ze spoleczno — teore-
tyczny kontekst procesu wychowania zmusza do poznawania elementéw $rodowiska wycho-
wawczego w ich dynamicznym uktadzie, a takze poznawania czynnikow warunkujacych pro-
ces wychowawczy, co ulatwia identyfikacj¢ probleméw o charakterze wychowawczym i dy-
daktycznym. Diagnoza $rodowiska szkolnego, uwzgledniajgca jego podstawowe elementy,
obejmuje oceng klimatu szkoty 1 klasy w ujeciu teoretyczno-praktycznym i staje si¢ impulsem
do procesow edukacyjnych. Z kolei obserwowany u uczniéw wzrost zachowan nieakcepto-
wanych spotecznie 1 duze zagrozenie niedostosowaniem rodzi konieczno$¢ podejmowania
dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zjawisk patologicznych przez wczesne identyfikowanie
ryzyka. Arkadiusz D. Le$niak-Moczuk podkresla, ze diagnoza zachowan dysfunkcjonalnych
nieletniej] miodziezy stuzy do sprawowania efektywnego i1 odpowiadajacego rzeczywistym
potrzebom nadzoru pedagogicznego oraz do podejmowania wlasciwych decyzji wychowaw-
czych®*,

Pedagogiczne poczynania diagnostyczne powinny odnosi¢ si¢ do rozpoznania sytuacji
problemowych konkretnych podmiotow oddzialywan wychowawczych. Zestawiajac informa-
cje uzyskane z badan przeprowadzonych z uzyciem profesjonalnych narze¢dzi, analizy doku-
mentéw oraz wytworow diagnozowanego podmiotu, mozna opisa¢ jego profil obejmujacy:

e wiedze ogolng 1 kompetencje szkolne,

e profil wypeltniania roli ucznia wraz umiejetnosciami niezbednymi do "przetrwania" w
szkole (koncentracja na zadaniu, stuchanie polecen, wykonywanie zadan wedtug instrukcji,
czytelne pisanie itd.), charakter relacji interpersonalnych, forme¢ realizacji przypisanej roli
kolegi, syna/corki, stosunek do norm i zasad obowigzujacych w $rodowiska, w ktorym funk-
cjonuje.

30 B. Czarnecka-Dzialuk, K. Drapala, op. cit., s. 322.

31 E. Wysocka, Diagnoza pozytywna w dziatalnosci pedagoga resocjalizacyjnego — zatozenia teoretyczne i
metodologiczne identyfikacji zaburzen w przystosowaniu, ,,Lubelski Rocznik Pedagogiczny”, 2016, nr 35(2), s.
216-217.

32 S. Sobczak, T. Zacharuk, Zachowania antyspoteczne a agresja mlodziezy nieprzystosowanej i nieprzeja-
wiajqcej deficytow zachowania, Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska.

33 B. Skatbania, Diagnostyka pedagogiczna Wybrane obszary badawcze i rozwigzania praktyczne, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 2013.

3% A. D. Leé$niak-Moczuk, Bezpieczenstwo w spolecznosci lokalnej w kontekscie przejawéw demoralizacji
nieletnich, ,,Nierdownos$ci Spoteczne a Wzrost Gospodarczy”, nr 64 (4/2020), s. 233.



Eksploracja wskazanych aspektéw pozwala wytoni¢, nie tylko obszary krytyczne, ale
takze zasoby i mocne strony nastolatka™.

Analiza sytuacji dydaktycznej oraz funkcjonowania dorastajagcych w rolach szkolnych
pozwala na wychwycenie symptomow wskazujacych na problemy z socjalizacja czy wrecz
prawidtowym dostosowaniem spotecznym. Narze¢dzia diagnostyczne niedostosowania spo-
lecznego uwzgledniaja petienie roli ucznia przez nieletnich zagrozonych demoralizacja®¢.

Ewa Wysocka®” w kategorii diagnostycznej dotyczacej funkcjonowania jednostki w
szkole 1 w rolach szkolny wyodrgbnia nastepujace obszary diagnozy:

¢ 0golne nastawienie do nauki szkolnej odnoszace si¢ do pelnienia roli ucznia (realizacja
obowigzku szkolnego/nauki), petnienia roli kolegi oraz cztonka spotecznosci szkolnej;

¢ 0gblny poziom przystosowania do wymagan szkolnych obejmujacy zdolnos¢ do pod-
porzadkowania si¢ wymaganiom, normom i obyczajom szkolnym z zachowaniem wtasnej
integralnos$ci, poziom uspolecznienia i postawy prospoteczne, radzenie sobie ze stanami emo-
cjonalnymi, odpowiedzialno$¢, samodzielno$¢ oraz trudnosci adaptacyjne w szkole 1 ich pod-
loze;

e indywidualne czynniki funkcjonowania w rolach szkolnych dotyczace dojrzatosci
szkolnej, specyficznych i uogélnionych trudno$ci w nauce, uzdolnien, zainteresowan, zami-
towan oraz aspiracji edukacyjnych.

Pejoratywne doswiadczenia szkolne korelujg z odtraceniem, a nawet mogg prowadzic¢
do wykluczenia, z kolei braki w wiedzy i umiejetnosciach szkolnych oraz kompetencjach spo-
tecznych przyczyniaja sie do wykolejenia spotecznego?®. Irena Rzeplinska ustalila, ze trudno-
$ci w nauce, opuszczanie szkoty i wychowanie w rodzinie ,,problemowe;j” — to czynniki etio-
logiczne przestepczosci nieletnich od dawna diagnozowane w badaniach kryminologicznych.
Szkota, trudnos$ci nieletniego z nauka, zle zachowanie — to pierwsze miejsce i pierwsze sygna-
ty przysztych zachowan aspotecznych, dewiacyjnych mtodych ludzi. To wskaznik ,,proble-
mowego” funkcjonowania tych mtodych ludzi w spoteczenstwie, kiedy sa nieletnimi, ale i w
przysztosci — w réznych rolach, w réznych miejscach. Pierwszym momentem i miejscem, w
ktérym sig ta ,,problemowo$¢” objawia jest szkota i trudno$ci w nauce, jakie ci mtodzi ludzie
przejawiaja’’.

W innych badaniach*’ potwierdzono, Ze problemy dorastajacych zwigzane z nauka
przektadaja sie na zaburzone funkcjonowanie spoteczne 1 odwrotnie, dysfunkcje w zachowa-
niu utrudniajg zdobywanie wiedzy i umiej¢tnosci szkolnych. Okazuje si¢, ze uczniowie, kto-
rzy przejawiaja nieakceptowane zachowania, maja jednoczes$nie szereg problemow dydak-
tycznych, bardzo czg¢sto ujawnia si¢ u tych nastolatkdw niech¢¢ do nauki, niepowodzenia
szkolne 1 problemy ze stuchaniem polecen, koncentracjg na zadaniu 1 wykonywaniem go we-
dlug instrukcji oraz logicznym mysleniem. Czesto identyfikowane sg problemy ze spostrze-
gawczoscig oraz umiejetnoscig sprawnego i poprawnego pisania, a takze zapamig¢tywaniem i
z umiejetnoscig czytania ze zrozumieniem. Okazuje si¢, ze problemowym zachowaniom
uczniéw towarzyszg trudnosci ujawniajace si¢ w toku procesu dydaktycznego i co bardzo

35 B. Ciupinska, Diagnoza jako punkt wyjscia w projektowaniu dziatar profilaktycznych i resocjalizacyjnych,
[w:] J. Skibska, J. Wojciechowska (red.) Wspotczesna edukacja. Wieloptaszczyznowos¢ zadan, Wyd. LIBRON
— Filip Lohner, Krakéw 2016, s. 167.

36 Zob. Cz. Czapow, op. cit,, L. Pytka, op. cit., E. Wysocka, Diagnoza w resocjalizacji. Obszary problemowe
i model rozwigzan w ujeciu psychopedagogicznym, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2008.

37 E. Wysocka, op. cit., s. 195.

38 W. Ambrozik, Pedagogika resocjalizacyjna. W strone uspofecznienia systemu oddzialywan, Oficyna Wy-
dawnicza "Impuls", Krakow 2016.

39 1. Rzeplinska, Kariery kryminalne nieletnich sprawcéw przestepstw, "Archiwum Kryminologii", 2013, nr
35,s.92.

40 B. Ciupinska, Nauczyciele o zachowaniach problemowych dorastajgcych. Praktyka pedagogiczna i wy-
zwania, Wyd. Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Piotrkoéw Trybunalski, 2021.



istotne, dotycza zdecydowanie cze$ciej wychowankow mtodziezowych osrodkow wycho-
wawczych (niedostosowani spotecznie) i mtodziezowych osrodkdéw socjoterapii (zagrozeni
niedostosowaniem spotecznym) niz uczniow szkot ogoélnodostepnych.

Zakonczenie

Zagrozenia czasu dorastania - trudne zachowania dzieci i mlodziezy, niewtasciwe po-
stawy, niepowodzenia szkolne oraz wszelkie przejawy patologii s3 powaznym wyzwaniem
dla wspotczesnej dziatalnosci pedagogicznej. Niebagatelna rola spoczywa na nauczycielach i
wychowawcach, ktorzy realizujac dziatania dydaktyczne 1 wychowawcze maja mozliwos¢
ksztattowania sprzyjajacego srodowiska wychowawczego oraz wczesnej identyfikacji symp-
toméw niekorzystnych zjawisk. Srodowisko szkolne stwarza duze mozliwo$ci podejmowania
dzialan wzmacniajacych adolescentow oraz dostarczania im wzorcow skutecznego radzenia
sobie z przeciwnosciami.

Podsumowujac powyzsze rozwazania, sygnalizujace jedynie wage problemow dotyka-
jacych miode pokolenie, warto przytoczy¢ refleksje Justyny Kusztal: ,,Najpowszechniejszg
reakcja na zachowania dewiacyjne mtodziezy sa przewaznie glosy i postulaty zmian, reform
w kierunku zaostrzenia norm prawa karnego odnoszacego si¢ do nieletnich. Media, gloszac
populistyczne hasta i generujac nieuzasadniony lek przed przestepczoscia nieletnich, narko-
manig czy innymi zachowaniami dewiacyjnymi miodziezy, powoduja czgsto nieracjonalne
decyzje lokalnych wiadz, ktorych celem jest ochrona porzadku i zapewnienie publicznego
bezpieczenstwa w swojej gminie czy dzielnicy. Glosy srodowiska naukowego, analizy staty-
styczne czy badania naukowe, a nawet wypowiedzi profesjonalistow-praktykéw pozostajg na
papierze lub sa znane waskiemu gronu specjalistow czy pasjonatéow”*!. Pozostaje jednak na-
dzieja, ze pedagodzy pragna podnosi¢ swoje kompetencje w zakresie radzenia sobie z trud-
nymi zachowaniami uczniéw oraz diagnozowaniem ich potrzeb, ze refleksja os6b majacych
najwickszy wplyw na zatrzymanie niekorzystnych trendéw - nauczycieli, wychowawcow,
pedagogdéw - zatrzyma lawing problemdéw zagrazajagcych mlodemu pokoleniu wzmacniajac
dziatania wychowawecze 1 profilaktyczne.

Streszczenie:

Rzeczywistos¢, w ktorej dorasta mtode pokolenie, nie zawsze sprzyja harmonijnemu
rozwojowi. W tek$cie podjeto tematyke zagrozen, ktore wptywaja na zycie dzieci i mtodzie-
zy. Zaprezentowana analiza wykazuje obszary trudnosci i ich uwarunkowania. Celem artyku-
tu jest zarysowanie aktualnych problemow i wzbudzenie refleksji pedagogicznej nad specyfi-
kg pracy z dorastajagcymi. Oméwione zostaty kwestie dotyczace trudnos$ci pojawiajacych si¢
w procesie socjalizacji 1 ich mechanizmy. Podj¢to problematyke przygotowania mtodziezy do
odpowiedzialnego 1 satysfakcjonujgcego zycia. Wskazano takze znaczenie rzetelnej diagnozy
W rozpoznawaniu problemow, zburzen i nieakceptowanych zachowan dorastajacych oraz wy-
znaczaniu kierunkéw pracy wychowawczej i profilaktyczne;j.

Stowa kluczowe: socjalizacja, wychowanie, zachowania ryzykowne, profilaktyka, re-
socjalizacja

Summary:

The reality, in which young generation grow up not always conduce the harmonious
progress. In the text there is some information connected with the danger that have the influ-
ence on children and youth's life. Presented analysis shows the area of difficulties and their
background. The aim of the article is to show the actual problems and activate pedagogical
reflections on the specificity of work with growing up. They were also discussed issues con-

41 J. Kusztal, Nieletni - nierozwigzany problem polskiego systemu resocjalizacji, ,,Resocjalizacja Polska”
2011, nr 2, s. 192.



cerning difficulties appearing on the socialization process and their mechanisms. It was taken
problematic aspects on preparing youth to resopnsible and satisfying life. It was shown the
understanding of honest diagnosis in identify problems, disorders and unacceptable behavior
of growing up and set the way of educational and preventive work.

Keywords: socialization, education, risky behavior, revention, resocialization
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