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Wprowadzenie

Sposrod wszystkich okresow rozwojowych okres przedszkolny jest szczegdlnie wazny
w rozwoju czlowieka, gdyz decyduje o tym kim si¢ dziecko stanie w przysztosci, jak przebie-
gac bedzie jego zycie i co w nim osiggnie. Oznacza to, ze lata dorostosci w znacznym stopniu
zaleza od jakosci wychowania dziecka w wieku przedszkolnym i od waznych wydarzen w
jego zyciu. Do tych waznych wydarzen mozna zaliczy¢ dojrzewanie fizyczne, intelektualne,
spoteczno-moralne i wolicjonalne dziecka prowadzace do osiggnigcia przez nie dojrzatosci
szkolnej 1 do petnienia roli ucznia. Waznym wydarzeniem jest tez osobliwe nastawienie meta-
fizyczne kilkulatka, sprzyjajace jego rozwojowi religijnemu i moralnemu. Dzigki temu ksztat-
tuje si¢ Swiadomos¢ moralna dziecka, ktora bardzo $cisle wigze si¢ z wchodzeniem przed-
szkolaka w zywa oraz dynamiczng relacj¢ z Bogiem, z Jego obecno$cig w rdéznych sytuacjach
przedszkolnego 1 codziennego zycia. Nalezy tutaj zwrdci¢ uwage na to, ze mate dziecko po-
znaje Boga w sposob mglisty i jak moéwi Marian Wolicki jako ,,...Kogo$§ najdrozszego, ktory
tez ma wymagania w stosunku do niego jak drudzy, ale z t3 rdznica, ze zawsze widzi wszyst-
ko i kazde niegrzeczne zachowanie obraza Go, jest dla Niego przykre, a grzeczne sprawia mu
radoéé podobnie, jak ojcu, czy matce”!.

Mglisty sposob poznawania Boga wiaze si¢ z antropomorfizmem uczuciowym dziecka
przedszkolnego, polegajacym na przenoszeniu relacji emocjonalnych w kontaktach z rodzi-
cami na Boga. I tak na przyklad jezeli ojciec 1 matka okazujg dziecku mito$¢, dobro¢, zainte-
resowanie, troskliwos¢, to Bog bedzie dla przedszkolaka osoba dobra, kochajaca, sprawiedli-
wa, troskliwa, pomagajaca w trudnych sytuacjach. Natomiast negatywne postawy rodzicoOw
moga przyczyni¢ si¢ do ksztaltowania znieksztalconego obrazu Boga u dziecka przedszkolne-
go. Wowczas dziecko bedzie traktowalo Boga jako kogos, kto budzi Ik, przerazenie, niechgc¢.
Postawy rodzicow maja nie tylko wptyw na ksztaltowanie si¢ obrazu Boga u dziecka przed-
szkolnego, ale takze na jego religijno$¢, a wigc na jego wiez lub obcowanie z Istotg Najwyz-
sza, ze Stworcg. Dlatego tez nalezy zastanowiC si¢ nad tym, jak ksztattuje si¢ religijnos¢
dziecka w wieku przedszkolnym i jak prowadzi ona do przejscia od antropomorfizmu uczu-
ciowego do uyjmowania Boga jako bytu duchowego.

1. Religijno$¢ — przyblizenie pojecia

Aby pokazad, jak ksztattuje si¢ religijnos¢ dziecka w wieku przedszkolnym nalezy za-
stanowi¢ si¢ nad tym, co to jest religijnos¢ 1 jakie sg jej strukturalne elementy.

Termin religijnos¢ czasami uzywa si¢ zamiennie ze stowem poboznosé, ktore w jezyku
potocznym oznacza ceche cztowieka glgboko wierzacego w Boga, dtugo i1 czesto modlacego
si¢ oraz skrupulatnie wykonujacego okreslone praktyki religijne. Trzeba jednak podkresli¢, ze
stowo poboznos¢ w poczatkach trzeciej dekady XXI wieku wydaje si¢ okresleniem nieprzy-
stajacym do wspotczesnosci.

' M. Wolicki, Rozwdj i wychowanie dziecka w wieku przedszkolnym, ,x.6dzkie Studia Teologiczne”, nr 17,
2008, s. 422.
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Termin religijnos¢ jest nie tylko ztozony i1 wieloaspektowy, ale takze analizowany z
r6znych perspektyw. I tak na przyklad z perspektywy psychologicznej religijno$¢ zwigzana
jest z podmiotowoscig cztowieka, z jego zyciem wewnetrznym, zachowaniami, przezyciami i
cechami osobowosci. Z kolei religijnos$¢ z perspektywy socjologicznej odnosi si¢ do wymia-
row rytualno-kultowych, do praktyk religijnych, a to sprawia, ze traci ona swoj dynamizm
majacy wplyw na codzienne zycie cztowieka. Dlatego tez religijno$ci nie nalezy sprowadzac
do wymiaréw rytualno-kultowych, do praktyk religijnych, ale powigza¢ ja z osobowoscia
cztowieka, ze wszystkimi jej sktadnikami®.

Wiadystaw Piwowarski przez religijno$¢ rozumie ,,...podzielany i spetniany przez gru-
p¢ ludzi zbidr wierzen, wartosci, symboli i zwigzanych z nimi zachowan, wynikajacych z
rozrdznienia rzeczywisto$ci empirycznej 1 pozaempirycznej oraz z przyporzadkowania pod
wzgledem znaczenia spraw rzeczywistosci empirycznej rzeczywisto$ci pozaempirycznej™.

Czestaw Walesa* mowi, ze religijnos¢ jest to wiez lub obcowanie cztowieka z Bogiem,
ktére przejawia si¢ w §wiadomosci, uczuciach, moralnosci i doswiadczeniach religijnych, a
takze w praktykach religijnych, formach wyznawania wiary oraz wiezi ze wspodlnotg oséb
wierzacych.

Btazej Szostek religijno$¢ rozumie jako ,,...osobiste, indywidualne, a jednocze$nie po-
zytywne ustosunkowanie si¢ czlowieka do religii. Jest nig wszystko to, co czlowiek przezywa,
doznaje i1 dos§wiadcza, a takze to wszystko, co si¢ z nim dzieje, zachodzi, funkcjonuje w bez-
posrednim zwigzku z jego ustosunkowaniem sie do Istoty Najwyzszej™.

Andrzej Bronk definiuje religijno$¢ jako ,,...relacje i ceche aktow psychicznych skiero-
wanych ku transcendentnemu, religijnemu przedmiotowi’®.

Z zaprezentowanych definicji wynika, ze religijno$¢ jest to pozytywne ustosunkowanie
si¢ cztowieka do Boga, do religii, a takze przekonania, doswiadczenia, zachowania, poprzez
ktore cztowiek wyraza swojg relacje do Istoty Najwyzszej, do Boga.

Autorzy’ zajmujacy sie problematyka religijno$ci zwracaja uwage na to, ze zawiera ona
okreslone elementy strukturalne takie, jak:

1. podmiot religijny,

2. przedmiot religijny,

3. relacja religijna migdzy podmiotem a przedmiotem religijnym.

Podmiot religijny jest to konkretna osoba lub grupa spoteczna, ktéra poprzez swoja po-
stawe¢ udziela odpowiedzi na dzialanie przedmiotu religijnego, na dzialania Boga, angazujac
swoja osobowo$¢ w akcie religijnym. Krzysztof Kozielecki® mowi, ze do istotnych cech
podmiotu religijnego mozna zaliczy¢ otwarto$¢ na transcendencje, zdolno$¢ transgresji wia-
snego ,,Ja” oraz mozliwo$¢ przezywania spotkan z Sacrum.

Przedmiot religijny okreslany jest jako Sacrum, bostwo, rzeczywisto$¢ transcendentna,
absolut, rzeczywisto$¢ boska. Przedmiotem dos$wiadczenia religijnego jest Bog traktowany
przez czlowieka jako najwyzsza wartos¢, jako co$§ niezwykle cennego, waznego, warto$cio-
wego 1 W ten sposob przezywanego.

2 J. Mariafski, Religia i KoSciél miedzy tradycjq i ponowoczesnoscig, Studium socjologiczne, Zaktad Wy-
dawniczy ,,Nomos”, Krakow 1997, s. 313-314.

3 W. Piwowarski, Socjologia religii, wyd. 111, Zaktad Wydawniczy ,,Nomos”, Krakow 2019, s. 49.

4 Cz. Walesa, Rozwdj religijnosci cztowieka, tom 1. Dziecifistwo, Wyd. KUL, Lublin 2005.

5 B. Szostek, Zjawisko religijnosci w psychologii, ,,Warszawskie Studia Pastoralne”, nr 12, 2000, s. 37.

¢ A. Bronk, Nauka wobec religii, Wyd. KUL, Lublin 1996, s. 209.

" Por. Z. Kulesz, Religijnos¢ w perspektywie psychologicznej, ,,Studia Elblaskie”, nr 14, 2013, s, 189, J.
Szymoton, Poziom narcyzmu a typ relacji do Boga, ,,Zeszyty Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskie-
go”, nr 34, 2000, s. 45,

8 K. Kozielecki, Z Bogiem albo bez Boga. Psychologia religii. Nowe spojrzenie, PWN, Warszawa 1991, s.
72.



Relacja religijna zachodzi mi¢dzy podmiotem a przedmiotem religijnym, a wigc mi¢-
dzy cztowiekiem lub grupg ludzi a dziataniem Boga. Rozumiana jest jako wzajemne we-
wnetrzne 1 zewnetrzne oddziatywanie podmiotu 1 przedmiotu religijnego. ,,Tym, co nadaje
ksztatt relacji jest przyjecie przez czlowieka 1 uznanie przedmiotu jako zrodta wlasnego ist-
nienia i ostatecznego celu oraz sensu zycia™”’.

Reasumujac ten fragment rozwazan nalezy podkresli¢, ze religijnos¢ jest zjawiskiem
wielowymiarowym, sktadajacym si¢ z okreslonych elementow strukturalnych i urzeczywist-

niajacym si¢ w konkretnych przejawach psychiczno-spoteczno-kulturowo-wyznaniowych.

2. Pierwsze przejawy religijnosci w okresie wczesnego dziecinstwa

W rodzinach akcentujagcych wezesne wychowanie religijne pierwsze przejawy religijno-
$ci pojawiajg si¢ u dzieci miedzy 8 a 15 miesigcem zycia i s3 zwigzane ze zmianami w ich
rozwoju psychofizyczny. Zmiany te dotycza:

1. rozwoju ruchéw lokomocyjnych oraz nabywania umiej¢tnosci swobodnego zmienia-
nia pozycji ciata,

2. rozwoju procesOw poznawczych, a zwlaszcza mowy, dzieki czemu dzieci zaczynaja
nawigzywac kontakty interpersonalne z innymi osobami,

3. rozwoju reakcji uczuciowych i ujawniania ré6znych upodoban,

4. zyczliwego ustosunkowania si¢ do domownikéw, osoéb obcych oraz do zjawisk i rze-
czy znajdujacych sie w najblizszym otoczeniu'®.

Zmiany zachodzace w rozwoju psychofizycznym sprawiaja, ze dzieci zaczynajg wyko-
nywaé gesty religijne zaobserwowane u dorostych i wiaczaja si¢ w religijne zachowania
cztonkow najblizszej rodziny. Uczestniczg tez wraz z rodzicami uroczystosciach i obrzedach
w miejscach kultu religijnego, a w czwartym 1 pigtym kwartale Zycia potrafig zachowa¢ po-
wage, okaza¢ zdziwienie, a nawet zachwyt zwigzany z udzialem w religijnej aktywnosci naj-
blizszych i1 innych osob. Potrafig tez przyja¢ odpowiednig postawg ciata podczas modlitwy i
uzywacé okreslonych stow religijnych takich, jak ,,amen”, ,, Alleluja”''.

U dzieci 2-3-letnich nast¢puje dalszy rozwdj psychofizyczny, przejawiajacy si¢ w;

1. wigkszej aktywnos$ci ruchowej zwigzanej z samodzielnym chodzeniem, bieganiem,
wchodzeniem i schodzeniem z réznych przedmiotow,

2. dalszym rozwijaniu si¢ duzej motoryki oraz ruchéw zrecznych i1 szczegdtowych ta-
kich, jak na przyktad ruchy palcow dtoni, ruch przegubu dtoni,

3. rozwoju proceséw poznawczych, emocjonalnych i wolicjonalnych,

4. ciekawos$ci $wiata, co przy lepszym rozwoju mowy i myslenia nasila tendencj¢ do
zadawania pytan,

5. wyrazaniu wlasnych emocji takich, jak gniew, strach, rados¢, smutek, co zwigzane
jest z rozwojem sfery uczuciowej,

6. obserwowaniu i nasladowaniu zachowan i czynnos$ci wykonywanych przez osoby
doroste,

7. pojawieniu si¢ elementéw moralno-wartoéciujacych'2.

Rozwdj psychiczny dzieci 2-3-letnich sprawia, ze obserwuje si¢ u nich rozne przejawy
religijno$ci zachodzace w interakcji z otoczeniem spotecznym. Najbardziej typowym przeja-
wem religijnosci u 2-3-latkow jest modlitwa przyswojona pamigciowo lub spontanicznie two-
rzona przez dzieci w celu podzigkowania, prosby, przeproszenia. Dzieci 2-3-letnie przejawia-
ja tez elementarne rozumienie dobra 1 zta w sensie tego, co Bogu si¢ podoba, z czego si¢ cie-

® Z. Kulesz, Religijnos¢ w perspektywie ... op. cit., s. 189.

10 Por. R. Schaffer, Psychologia dziecka, PWN, Warszawa 2021 .

1 E. Osewska, J. Stala (red.), Wychowanie dzieci w wieku przedszkolnym, Wyd. Diecezji Tarnowskiej ,,Bi-
blos”, Tarnéw 2005, s. 202.

12 Por. R. Schaffer, Psychologia dziecka ... op. cit.



szy, a co si¢ nie podoba 1 wywotuje u Niego smutek. Czasami tez 2-3-latki inicjuja okreslone
dziatania liturgiczne i informujg osoby doroste, a takze rowiesnikoéw o waznych zdarzeniach
religijnych takich, jak na przyktad chrzest §wiety mlodszego brata, pierwsza komunia §wigta
siostry, udziat w procesji Bozego Ciata. Przejawy religijno$ci obserwuje si¢ tez w zabawach
tematycznych 2-3-latkow, gdzie starajg si¢ nasladowac sceny liturgiczne 1 gesty religijne, jak
réwniez w zabawach konstrukcyjnych, w ktérych probuja z klockow zbudowac¢ na przyktad
kosciot, czy stajenke betlejemska'>.

Tak wigc pierwsze przejawy religijnosci pojawiajace si¢ w okresie wezesnego dziecin-
stwa stanowig podstawe ksztattowania si¢ religijnosci u dzieci w wieku przedszkolnym we
wszystkich jej parametrach.

3. Religijnos¢ dziecka przedszkolnego i jej charakterystyka.

Badania Czestawa Walesy'* oraz potoczny oglad rzeczywistosci informuja o tym, Ze re-
ligijno$¢ dzieci w mtodszym wieku przedszkolnym /3-4-latkow/ niewiele ro6zni si¢ od religij-
nosci dzieci pod koniec wczesnego dziecinstwa. Te religijno$¢ mozna okresli¢ jako fantazyj-
ng, gdyz 3-4-latki ozywiaja rozne przedmioty, przypisuja im cechy ludzkie, a Boga upodob-
niajg do cztowieka i pojmuja Go jako czarodzieja. Dzigki fantazji dla dziecko niebo jest cu-
downe i petne dobry duchow, aniotéw, istot nadprzyrodzonych.

Religijno$¢ dzieci starszych, a wigc 5-6-latkéw, wyraznie rdzni si¢ od religijnosci dzieci
mlodszych. Jest to zwigzane z ich rozwojem psychofizycznym. I tak dzieci 5-6-letnie zadaja
duzo pytan, wsrdd ktorych sg tez pytania metafizyczno-religijne i domagaja si¢ do oséb doro-
stych konkretnych odpowiedzi. Dzigki temu poglebiaja swoja wiedze religijng i ksztaltuje si¢
u nich obraz Boga jako istoty doskonatej, niewidzialnej dla cziowieka 1 posiadajace; takie
atrybuty, jak wszechmoc, nieSmiertelno$¢ wszechwiedza. Czasami bywa tak, ze u niektorych
dzieci w obrazie Boga wystepuja elementy srogiego i karzacego starca, a u innych osoby do-
brej, kochajacej, pomagajacej cztowiekowi w trudnych sytuacjach.

U dzieci 5-6-letnich nastepuje tez dynamiczny rozwoj stownictwa. Rudolf Schafer!®
moéwi, ze pod koniec okresu przedszkolnego dziecko zna okoto 14 tysiecy stow i coraz lepiej
si¢ nimi postuguje. Wsrod tych stow sg tez stowa religijne /Bog, Stworca, aniol, niebo, §wig-
ty, szatan/, z ktorych tworzy sensowne zdania stanowigce podstawe jezyka religijnego. Dlate-
go tez 5-6-latki starajg si¢ opisywac postacie swigtych przedstawionych na obrazkach, two-
rzy¢ wilasne modlitwy i opowiadania o charakterze religijnym. Dalszy rozw¢j pamigci, a
szczegoOlnie takich jej cech, jak trwato$¢ 1 pojemnos$¢ przyczyniajg si¢ do tego, ze dzieci za-
pamietuja tres¢ krotkich modlitw /Ojcze nasz, Aniele Bozy strozu moj, Wieczny odpoczynek/ 1
dzigki coraz wigkszej koncentracji uwagi potrafig je odmowi¢ w skupieniu.

U dzieci 5-6-letnich wystepuje myslenie konkretno-wyobrazeniowe i przyczynowo-
skutkowe oraz poczatki my$lenia stowno-logicznego'®. To sprawia, ze zrédtem pracy umy-
stowej sa konkretne wyobrazenia, umozliwiajace dzieciom dokonywanie takich operacji my-
slowych, jak porownywanie klasyfikowanie, tworzenie poje¢, a takze wycigga¢ wnioski z
przestanek, odkrywac religijne znaczenie niektorych zdarzen i sens religijnych znakéw oraz
symboli. Dzieci 5-6-letnie gromadzg tez do§wiadczenia i podejmujg decyzje o charakterze
religijnym oraz do$wiadczaja obecnosci Boga w réznych sytuacjach zyciowych i na tle pigkna
przyrody.

Dobrze rozwinigte procesy poznawcze umozliwiaja dzieciom 5-6-letnim bra¢ udziat w
roznych formach wyznawania wiary, a szczegdlnie w modlitwach, nabozenstwach i mszach

13 E. Osewska, J. Stala / red. /, Wychowanie dzieci... op. cit., s. 204-205.

14 Cz. Walesa, Rozwdj religijnosci... op. cit.

I3 R. Schafer, Psychologia dziecka... op. cit., s. 305.

16 Por. A. Brzezifiska (red.), Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, Gdan-
skie Wyd. Psychologiczne, Gdansk 2019.



swietych. Przyczyniajg si¢ tez do tego, ze u dzieci 5-6-letnich pojawia si¢ $wiadomos¢ religij-
na, ktora przejawia si¢ w wiadomosciach, pojeciach, pytaniach religijnych, a takze w zaba-
wach tematycznych i konstrukcyjnych oraz w modlitwie, ktora jest coraz bardziej samodziel-
na i tworcza, a jej motywy sa najczesciej egoistyczne. To sprawia, ze od 5 roku zycia dzieci
zaczynajg bardziej $wiadomie podejmowac proste decyzje religijne, ktore przyjmujg postac
postanowien si¢gajacych w bliskg przysztos¢. Nalezy pamigta¢ o tym, by te postanowienia
byty wspierane w domu rodzinnym przez rodzicéw, a w przedszkolu przez katechetg. Dzieki
temu dzieci osiagna sukces i beda zachecone do podejmowania kolejnych postanowien.

Swiadomosé religijna sprzyja rozbudzaniu uczu¢ religijnych u dzieci., a wiec subiek-
tywnych przezy¢ psychicznych odnoszacych si¢ do rzeczywistosci transcendentnej, do Boga.
Tak wigc zrodlem uczu¢ religijnych jest Bog 1 rzeczywisto$¢ transcendentna, do ktorej dziec-
ko ustosunkowuje si¢ poprzez ruchy mimiczne wystgpujace w zmianie wyrazu twarzy /gniew,
smutek, podziw, uwielbienie, zdziwienie/ oraz ruchy wyrazowe calego ciata /gesty, postawa,
sita glosu/. Uczucia religijne podobnie, jak uczucia intelektualne, moralne, estetyczne, spo-
teczne sg $cisle zwigzane z procesami poznawczymi dzieci 1 majg duze znaczenie dla ogdlne-
go rozwoju ich osobowosci.

Jacek Prusak!” zwraca uwage na to, Ze uczucia religijne poruszaja wrazliwos$é cztowie-
ka, a wigc rowniez matych dzieci, sklaniajaca do dziatania lub nie podejmowania dzialan
zgodnie z tym, co jest uznane za dobre lub zle. Zwraca tez uwage na to, ze dzieci potrafiag w
stosunku do Boga przezy¢ tyle samo uczu¢, co w odniesieniu do innych osob, z ktorymi sty-
kajg si¢ na co dzien, ale czestotliwos¢ tych uczu¢ jest mniejsza.

U dzieci w wieku przedszkolnym ksztattuje si¢ tez moralnos¢ religijna, a wigc zbior za-
sad, norm, nakazow religijnych, ktorych kodyfikatorem jest Bég. Moralno$¢ ta ma charakter
moralno$ci heteronomicznej. Polega ona na tym, Zze dziecko traktuje normy, zasady , nakazy
religijne jako narzucone z zewnatrz, a przestrzeganie ich uwaza za najlepszy $rodek do uzy-
skania nagrody lub uniknigcia kary. Nalezy przy tym podkresli¢, ze ksztaltowanie si¢ $wia-
domosci religijnej sprawia, ze dzieci zaczynajg sobie zdawac sprawg¢ z tego, ze niektoére ich
zachowania, a takze nieprzestrzeganie okreslonych nakazoéw i zakazéw religijnych majg cha-
rakter grzechu.

Waznym przejawem ksztaltowania si¢ religijnosci u dzieci 5-6-letnich jest wigz ze
wspolnota 0sob wierzacych, ktora przede wszystkim realizuje si¢ w rodzinie podczas réznych
form aktywnosci religijnej. Mozna do nich zaliczy¢ uczestnictwo razem z rodzicami w nie-
dzielnych 1 $wigtecznych mszach $wietych, udziat w procesjach, nabozenstwach, a takze
wspolne ogladanie programow telewizyjnych i filmow o tematyce religijnej.

4. Katecheza i jej rola w ksztaltowaniu religijnosci dziecka przedszkolnego

Wiadystaw Kubik!'® i Zbigniew Marek!® w ostatnich dekadach XX wieku zwracali uwa-
ge na to, ze od 4 roku zycia nalezy w placéwkach oswiatowo-wychowawczych wychowywac
dzieci do wiary. Wychowania to winno by¢ dostosowane do mozliwosci psychofizycznych 4-
latkéw oraz dzieci w starszym wieku przedszkolnym /5-6-latkéw/ i dobrze bytoby gdyby od-
bywato si¢ w ramach katechezy przedszkolnej. Dzigki temu bedzie rozwijana §wiadomos¢,
uczucia, moralno$¢ i do§wiadczenia religijne, a takze dzieci zaczng odczuwaé glebsza wigz ze
wspolnota osdb wierzacych 1 doskonali¢ formy wyznawania wiary. Tak wiec katecheza
przedszkolna dobrze realizowana zagwarantuje dzieciom podstawowe do$§wiadczenia oraz
wprowadzi je w rzeczywisto$¢ transcendentng i1 tym samym przyczyni si¢ do rozwijania i
ksztattowania si¢ religijnosci kilkulatka.

17J. Prusak, Uczucia religijne: definicja niedefiniowalnego, ,,Tygodnik Powszechny”, 16 sierpnia 2009.
18 W. Kubik (red.), Jezus Chrystus z nami, Wyd. WAM, Krakéw 1983, s. 15.
19 7. Marek, Wychowywaé do wiary, Wyd. WAM, Krakow 1996, s. 16.



Autorzy?® zajmujacy sie katecheza zwracaja uwage na to, Ze rozwijaé wiare i ksztattujac
religijno$¢ matego dziecka nalezy wykorzystywa¢ metody i formy pracy uwzglgdniajace naj-
nowsze trendy metodyczne z zakresu dydaktyki ogdlnej 1 pedagogiki przedszkolnej. Stad tez
dobrze byloby w katechezie przedszkolnej wyzwala¢ wielostronna aktywno$¢ dzieci. Jezeli
tak si¢ stanie to na zajeciach z katechezy przedszkolnej nie bedzie dominowata wiedza na-
zewnicza. Pojawi si¢ tez wiedza wyjasniajaca, ktora sprzyja zrozumieniu trudnych zagadnien
religijnych, a takze uporzadkowaniu faktow, zdarzen, sytuacji religijnych i powigzaniu ich w
logicznie spdjna catos¢. Wystapi tez wiedza interpretacyjna, ktéra pomoze dzieciom odkry¢
wlasne miejsce we wspdlnocie osob wierzacych, wyjasni¢ doswiadczenia religijne i1 rzeczywi-
sto$¢ transcendentng.

Dzieci w wieku przedszkolnym nie tylko przyswajaja gotowa wiedze z réznych zrodet
informacji, ale takze jej poszukuja, konstruuja, wchodzac w interakcje z otoczeniem spotecz-
nym Dotyczy to réwniez wiedzy religijnej, dlatego tez dobrze bytoby w przedszkolne;j kate-
chezie odwotywac si¢ do idei konstruktywizmu. Jest to wazne, gdyz konstruktywizm zaktada,
ze wiedza cztowieka, a wigc rowniez wiedza religijna, jest jego indywidualng konstrukcja,
ktora powstaje ,,...w dynamicznym procesie nadawania osobistego sensu i rozumienia ciagle
zmieniajacej sie rzeczywistosci?!. Dziecko w wieku przedszkolnym nie tylko zdobywa go-
towa wiedze, w tym rowniez wiedzg religijna, z roznych zrodet informacji, ale jej poszukuje,
tworzy, konstruuje w interakcji z otoczeniem spotecznym.

Katecheza przedszkolna odwotujac si¢ do idei konstruktywizmu powinna wyzwalac
wielostronng aktywno$¢ dziecka, przejawiajaca si¢ w samodzielnym odkrywaniu i tworzeniu
wiedzy religijnej. Katecheta wyzwala wielostronng aktywno$¢ dziecka przez wprowadzanie
go w konkretne sytuacje edukacyjne wywotlujace u niego konflikt poznawczy, mobilizujacy
do podejmowania dziatan zmierzajacych do modyfikowania posiadanej wiedzy religijnej 1
eliminowania tych jej elementéw, ktore sa ze sobg sprzeczne. Wskazane jest tez zachgcanie
dziecka do zadawania pytan, zachecania do podejmowania czynno$ci manipulacyjnych, sen-
sorycznych werbalnych 1 do rozwigzywania probleméw oraz udostgpnienie odpowiednich
srodkow dydaktycznych. To sprawia, ze dziecko wiedze religijng wspottworzy w relacjach
katecheta - dziecko, dziecko —dziecko, a takze poprzez prace w niewielkich zespotach i mery-
toryczny dialog z katechetg. Tworzac nowa wiedze religijng dziecko odnosi ja do wiedzy
zdobytej wczesniej, korzystajac przy tym z wcezesniej uksztattowanych schematow poznaw-
czych, a wiec wzordéw postgpowania, ktérymi postuguje si¢ w réznych sytuacjach zyciowych.
Nalezy tez zwrdci¢ uwage na to, ze tworzac nowg wiedze religijng dziecko popetnia biedy, na
ktére katecheta powinien wyraza¢ zgode i zachgca¢ kilkulatka do ich dostrzegania, analizo-
wania i eliminowania. Tak wigc w podej$ciu konstruktywistycznym do katechezy przedszkol-
nej nalezy zwrdci¢ uwage na to, by wprowadzac¢ dzieci w takie sytuacje edukacyjne, w kto-
rych:

1. wyzwalana bedzie wielostronna aktywnos$¢ przedszkolakow i tym samym osobiscie
zaangazujg si¢ w proces poznawania wiary,

2. beda mialy mozliwo$¢ tworzenia wiedzy religijnej droga osobistych dziatan w inte-
rakcji z otoczeniem spolecznym,

3. wykorzystaja pojecia potoczne do rozwijania poje¢ religijnych,

4. beda mialy mozliwo$¢ nowe prawdy wiary odnosi¢ do wiedzy, ktorg juz na dany te-
mat posiadaja,

20 Por. R. Chatupniak, J. Kostorz, Wybrane zagadnienia z katechetyki, Wyd. Wydzialu Teologicznego Uni-
wersytetu Opolskiego, Opole2002, M. Sniezynski (red.), Pedagogika w katechezie wydawnictwo Papieskiej
Akademii Teologii, Krakow 1998, J. Stala (red.), Katechetyka szczegotowa, Wyd. ,,Biblos”, Tarnéw 2003.

21 R. Michalak, Konstruktywistyczny model nauczania w edukacji elementarnej, [w:] H. Sowifiska, R. Micha-
lak (red.), Edukacja elementarna jako strategia zmian rozwojowych dziecka, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”,
Krakow 2004, s. 101.



5. beda mialy mozliwos$¢ popetiac biedy, dostrzegac je, analizowac 1 eliminowac.

Odwolywanie si¢ do idei konstruktywizmu w katechezie przedszkolnej nie jest tatwe i
stanowi ogromne wyzwanie realizacyjne. Jest to jednak wyzwanie pociggajace, bowiem sta-
nowi szans¢ na postgpowa zmian¢ w rozwijaniu wiary i religijnosci najmtodszego czlowieka.

Zakonczenie

W rodzinach akcentujacych wychowanie religijne pierwsze przejawy religijnosci poja-
wiaja si¢ pod koniec pierwszego roku zycia dziecka i stanowig szans¢ na jego otwarcie si¢ na
rzeczywisto$¢ transcendentng i ksztattowanie si¢ religijnosci.

W okresie wczesnego dziecinstwa i w mtodszym wieku przedszkolnym dzieci wchodza
w pierwszg faze ksztattowania si¢ religijnosci, ktora za sprawa przypisywania przedmiotom
martwym cech zywych /animizm/, a takze traktowania zjawisk przyrody jako wytworéw pra-
cy cztowieka /artyficjalizm/ oraz przechodzenia od jednych sagdéw do drugich w drodze nieu-
zasadnionego logicznie skoku my$lowego /transdukcja rozumowan/ ma charakter fantazyjny.
Natomiast w starszym wieku przedszkolnym dzieci wchodzg w druga faze ksztattowania sie
religijnosci. W tej fazie nastepuje swoista personalizacja religijnosci, przejawiajaca si¢ w
przypisywaniu cech ludzkich Bogu /antropomorfizm/, dzigki ktorym od czasu do czasu inter-
weniuje w sprawach ziemskich. Z kolei rozwoj proceséw poznawczych, emocjonalnych i wo-
licjonalnych wptywa na ksztattowanie si¢ wszystkich parametrow religijnosci u dzieci w star-
szym wieku przedszkolnym.

Wazng role w ksztaltowaniu si¢ religijnosci dziecka odgrywa nie tylko rodzina, ale tak-
ze katecheza przedszkolna, ktéra jest $ciS§le powigzana z dbaniem o wszechstronny rozwoj i
przygotowanie kilkulatka w dynamicznie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Poza tym katecheza
przedszkolna stopniowo wprowadza dziecko w tajemnic¢ zbawienia, pomaga odkrywac¢ Boga
w otaczajacej rzeczywistosci, a takze ksztattuje religijnos¢ kilkulatka uwzgledniajac wszyst-
kie jej parametry. Dlatego tez katecheza przedszkolna winna by¢ prowadzona w sposob nie-
zwykle interesujacy z wykorzystaniem technicznych §rodkéw dydaktycznych najnowszej
generacji 1 metod wyzwalajacych wielostronng aktywno$¢ dzieci, jak rowniez umozliwiajacy
im samodzielnie dochodzi¢ do wiedzy religijnej w interakcji z otoczeniem spotecznym.

Streszczenie:

Artykut sktada si¢ z dwdch czeséci. W pierwszej wyjasniono pojecie ,, religijnos¢” i uka-
zano pierwsze przejawy religijnosci dziecka w okresie wczesnego dziecinstwa. Druga czes¢
ukazuje ksztaltowanie si¢ religijno$ci dziecka przedszkolnego oraz role¢ katechezy przed-
szkolnej w tym procesie.

Stowa kluczowe: religijnos$¢ dziecka, edukacja przedszkolna, katecheza przedszkolna

Summary:

The development of religiosity in preschool children

The article consists of two parts. The first part explains the concept of religiosity and
shows the first manifestations of a child's religiousness in early childhood. The second part
shows the shaping of the religiosity of a preschool child and the role of preschool catechesis
in this process.
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