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Wstep

Budulcem przysziej rodziny jest zwigzek dwojga ludzi, ktorzy przed Slubem sg
narzeczenstwem. To wtasnie od charakteru, trwatosci i1 jako$ci narzeczenstwa w duzej mierze
zalezy, jaka bedzie ta przyszta rodzina. Tymczasem okres narzeczenstwa przez wielu mtodych
ludzi uwazany jest za pozostalo$¢ dawniejszej tradycji przedslubnej, za jaki$ przezytek. Jego
uznanie w$réd mlodego pokolenia stabnie. Nawet w bogatej literaturze z zakresu familiologii i
gamologii, mimo ze tematyka przygotowania do malzenstwa, a zatem rowniez i tematyka
narzeczenstwa jest poruszana, samo okreslenie ,,narzeczenstwo’ nierzadko jest pomijane. Na
fakt ten zwraca rowniez uwage ks. Jerzy Dabek! wyrazajac poglad, ze obecnie coraz rzadziej
uzywa si¢ takich stow jak ,,narzeczenstwo”, ,narzeczony” czy ,narzeczona’. Najczescie]
uzywane terminy to ,,partner”, ,,przyjaciel”, ,,chtopak”. Autor zauwaza wprawdzie, ze przy
omawianiu kwestii dotyczacych przygotowania si¢ do sakramentu matzenskiego termin ten jest
akceptowany i zrozumialy. Problem pojawia si¢ jednak ze zrozumieniem tego pojgcia i
akceptowaniem zasad z nim zwigzanych. ,,Proces zawierania znajomosci 1 wspolnego
poznawania do$¢ szybko przeradza si¢ we wspolne zamieszkanie i podjecie wspolzycia
seksualnego (przy wigkszej lub mniejszej akceptacji rodzicow). Po tym fakcie nastepuje dos¢
dluga droga prowadzaca do zawarcia sakramentu malzenstwa lub prawnego zwigzku
cywilnego. Gdy po kilku latach wspdlnego zycia pada stowo ,,narzeczeni”, to wlasciwie nie ma
ono swojej wymowy i nie odnosi si¢ do faktycznego stanu’™.

Od drugiej potowy XX wieku instytucja narzeczenstwa zostaje wypierana przez zwigzki
kohabitacyjne, przez tzw. ,chodzenie ze sobg” czy antynarzeczenstwo. Coraz wigcej ludzi
zadaje sobie pytania: po co to narzeczenstwo?, czy jest w nim jaki$ sens?

1. Pojecie narzeczenstwa, jego sens i czas trwania

Mitos$¢ jest warto$cig fundamentalng, prawo do niej ma kazdy cztowiek. Gdy ja spotyka
nie liczy si¢ wiek, miejsce czy nawet czas. Dwoje ludzi zaczyna spotykac si¢, poznawac,
wspolnie przezywaé i coraz bardziej przywigzywaé do siebie. Wszystko to prowadzi do
podejmowania przez nich decyzji o zawarciu zwigzku matzenskiego. Jednakze ,,pomig¢dzy tymi
dwoma stanami miesci si¢ czas narzeczenstwa. Jest to czas krotki 1 nalezy korzysta¢ z kazdej
jego chwili. Szybko przemija, nawet jesli niektérzy uwazaja, ze trwa zbyt dtugo. Jest to czas
posredni, czas przej$cia ze stanu wolnego w stan malzenski. Czas niewygodny, w ktorym
poznajemy nowe reguly zycia, lecz jeszcze go nie prowadzimy. Czas cudowny, ktory zyje
przysztoscia. (...) Czas trudny, bo nie tak tatwo jest porzuci¢ wzgledny komfort samotnika,
uktadajacego sobie zycie wedtug wlasnych regut 1 przygotowac si¢ (...) do zycia we dwoje, a

potem w matej wspdlnocie rodzinnej”™.

1'J. Dabek, Skarb narzeczerstwa do ponownego odkrycia, [w:] Rodzina. Wartosci. Przemiany, red. M. E.
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Narzeczenstwo jest ,,przedsionkiem” matzenstwa, jest to pickny czas, podarowany przez
Pana Boga dwojgu ludziom, decydujacy o rozwoju ich przysztego malzenstwa. Czas
narzeczenstwa jest czasem, ktory narzeczeni dajg sobie, by rozwazy¢ przyszio$¢, zanim ona
rzeczywiscie nadejdzie. Zdaniem Katarzyny i Tomasza Jaroszow narzeczenstwo to ,,okres od
zargczyn do $lubu. (...) Czas, w ktérym dwoje ludzi po podjeciu decyzji o zamiarze zawarcia
ze sobg zwiazku matzenskiego przygotowuje si¢ do tego faktu. Narzeczeni zamierzajg zatozy¢
nowa rodzing. Jest to niejako >>sformalizowanie<< bycia razem, nadanie mu innego,
powazniejszego statusu. Od momentu zargczyn dwoje ludzi podejmuje kroki przygotowujace
ich do bycia mezem i zona™”.

Zwigzla definicj¢ narzeczenstwa mozna znalezé w Stowniku jezyka polskiego.
Mianowicie jest to ,,0kres od zareczyn do $lubu™. Z kolei Tomasz Jakubowski podaje, Ze
narzeczenstwo to ,,wlasciwy okres ostatecznej decyzji i przygotowan do zawarcia zwigzku
malzenskiego i zalozenia rodziny®. Robert B. WozZniak narzeczenstwo definiuje jako
,.oficjalng umowe zobowigzujagcag w okre$lonym czasie do zawarcia zwigzku malzenskiego™’.
Na jeszcze inny aspekt narzeczenstwa zwraca uwage Tomasz Szlendak, wedhug ktérego
narzeczenstwo to ,,okres mi¢dzy zgoda na §lub przez rodzicoéw panny mtodej wyrazong podczas
zareczyn™®,

W psychologii rodziny - jak podaje Beata Kostrubiec - narzeczenstwo to ,,etap tworzenia
si¢ rodziny nalezacy do historii danej rodziny, ktory poprzedza zawarcie zwigzku
matzenskiego. (...) Narzeczenstwo ma wymiar nie tylko psychologiczny, ale tez kulturowy,
spoteczny, prawny i osobisty””.

Czas przedmatzenski, w tym i narzeczenstwo, jest bardzo wazny, bo od niego w duzej
mierze zalezy, jak potoczy si¢ dalsze zycie w planowanym matzenstwie. Mtodzi ludzie czasem
rezygnuja z narzeczenstwa nie widzagc w nim zadnego pozytku i sensu. Tymczasem sens tej
instytucji wydaje si¢ by¢ gteboki, 1 to zarowno, gdy narzeczenstwo konczy si¢ slubem, jak i w
sytuacji, w ktorej nastepuje rozstanie czyli zerwanie narzeczenstwa. Nie ulega watpliwosci, ze
rozstanie jest zawsze bolesne, lecz zdecydowanie lepsze niz rozpad matzenstwa. Jezeli ma doj$¢
do zerwania, to lepiej by to nastgpitlo wczesniej niz w dniu $lubu. ,,Znam taki przypadek gdy
przybyli na §lub goscie zostali przez rodzicoéw panstwa mtodych powiadomieni, ze narzeczeni
si¢ rozmyslili. Dhugo trwato zanim si¢ panstwo mlodzi pozbierali z bolu - i co by nie powiedzie¢
- publicznej sensacji. Jednak po latach oboje zatozyli szczgsliwe, trwale dobrze funkcjonujace
matzenstwa”'’. Na podstawie lektury ksigzki o. Karola Meissnera OSB i Bolestawa Suszki''
mozna sformutowaé wniosek, ze celem narzeczenstwa jest zbudowanie podstaw matzenstwa
poprzez: poglebianie milosci; lepsze poznanie wzajemnych zalet i wad, co moze miec
znaczenie dla podjecia ostatecznej decyzji zawarcia malzenstwa z tg wlasnie osoba;
uswiadomienie sobie przez narzeczonego przysztych zadan opiekuna i glowy rodziny, a przez
narzeczong czekajacych ja obowigzkéw zony i matki; uczciwe zastanowienie si¢ nad tym, czy
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narzeczona akceptuje swojg kobiecos¢, czy nie bedzie miata niechgci do wspotzycia ptciowego,
co bedzie musiato zrodzi¢ trudnosci w przyszlym matzenstwie; dobrowolne, wspdlne podjecie
decyzji o ksztaltowaniu wspotzycia plciowego w przyszlym malzenstwie w sposéb
odpowiadajacy $lubowi uczciwosci malzenskiej; zdobycie wiedzy w zakresie pozycia
matzenskiego, etycznego, planowania poczg€, opieki nad niemowletami, wychowania dzieci 1
prowadzenia domu; zgodne przemyslenie i rozwazenie celu i jednolitego wychowania dzieci;
modlitwe 1 czgsta Komunig §w. w intencji dobrej i czystej mitosci narzeczenskiej i zblizajacego
si¢ zycia w matzenstwie; wspolny udziat w katechezie przedmatzenskiej; poznanie rodziny
przysztej zony i przysziego meza; stworzenie materialnych podstaw wspolnego zycia.

Aby narzeczeni mogli si¢ pozna¢ powinni ze sobg duzo rozmawia¢. Rozmowy te nie
powinny dotyczy¢ tylko wspolnej przysztosci, ale rowniez przesztosci i terazniejszosci. Alain
Quilici'? wyraza poglad, Ze czas narzeczenstwa nazywany jest czgsto czasem stowa.

Andrzej Wielowieyski'® przyznaje wprawdzie, Ze nie wie, czy instytucja narzeczefstwa
utrzyma si¢, ale wyraza przekonanie, Ze ma ona do spelnienia bardzo wazne zadanie. Oprocz
tego, ze jest instytucja cenna, jest przy tym tadng i sympatyczng. Skoro ludzie sg zakochani i
majg wiare, ze bedzie im ze sobg dobrze, wowczas decyzja o matzenstwie wydaje si¢ oczywista.
Decyzje te okresla autor jako wielka wspdlng przygode, zwracajac jednak uwage na fakt, ze
trzeba si¢ do niej przygotowac. Podkresla konieczno$¢ dostrzezenia przez narzeczonych
rzeczywistosci drugiej osoby. Fascynacja fizyczno$cig czy zachowania prezentowane w czasie
zabawy, kawiarni czy gronie kolezenskim musza by¢ - choé¢ w nieznacznym stopniu -
sprawdzane w zwyklej codziennosci, ktorej elementem jest takze konfrontacja z rodzinami.

Czas trwania narzeczenstwa jest rézny u réznych par. Zaczyna si¢ on z chwila, kiedy
kobieta i mezczyzna decydujg si¢ na zatozenie rodziny, a konczy si¢ matzenstwem. Praktyka
duszpasterska wskazuje, ze narzeczenstwo powinno trwaé¢ od okoto roku do dwéch lat. Jednak
niejednokrotnie mtodzi ludzie skracajg okres narzeczenstwa nawet do kilku miesiecy. Niestety
pospiech do zawarcia malzenstwa czgsto wptywa niekorzystnie na przyszty ich zwigzek.
Skracajac okres narzeczenstwa ludzie nie sg w stanie dobrze poznac si¢, podejmuja decyzje pod
wplywem zauroczenia. Czesto jest to tylko zauroczenie seksualne, co prowadzi do rozpadu
malzenstwa'?. Zaprezentowany poglad podziela réwniez B. Kostrubiec, twierdzac ze
,»Skroceniu ulega wiele zadan i aktywnosci, przez co w wielu przygotowaniach do zawarcia
$lubu narzeczenstwo w ogole nie wystepuje lub jest sprowadzone do niezbednego minimum
wymaganego przez przepisy koscielne, a $cislej rzecz ujmujac przez Konferencje Episkopatu
Polski”"”.

Zdarza si¢ rowniez tak, ze czas narzeczenstwa jest nie tylko skracany, ale w ogoéle nie jest
podejmowany. Przyczyna takiego stanu rzeczy moze by¢ nieplanowana cigza, a co za tym idzie
- §lub zawierany jak najszybciej. Wiele ludzi zyje tez w wolnym zwiazku, co powoduje
rezygnacje¢ z narzeczenstwa. Decyzja o wspdlnym zamieszkaniu podejmowana jest przez
mlodych ludzi przede wszystkim w celu lepszego poznania si¢. Mieszkaja oni ze sobg przez
dhugi czas, a ich wspolne pozycie czesto nie uktada si¢. Nie sg oni w tej sytuacji podjac¢ decyz;ji
o $lubie, ale tez i o rozstaniu, bowiem sg juz przyzwyczajeni do siebie'®.

Kazde narzeczenstwo musi si¢ zakonczy¢ jakas decyzja w sprawie zawarcia zwigzku
matzenskiego. Jacek Pulikowski'” wyraza poglad, ze formalnie decyzje mogg byé dwie, albo

12 Zob. szerzej A. Quilici, Narzeczenstwo..., dz. cyt.
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si¢ pobieramy, albo rezygnujemy z zawarcia matzenstwa. W obecnych czasach jest jeszcze
trzecie wyj$cie, mianowicie wieloletnie pozostawanie w narzeczenstwie.

2. Uwagi metodologiczne

Podjeta w publikacji problematyka zostata usytuowana w metodologii jako$ciowej.
Celem badan bylo poznanie subiektywnych przyczyn przedtuzonego okresu narzeczenstwa w
narracji kobiet i powodow, dla ktérych chcg funkcjonowaé w roli spotecznej zony. Gtowny
problem badawczy zawieral si¢ w pytaniu: Na jakie przyczyny przedtuzonego okresu
narzeczenstwa wskazujg kobiety 1 dlaczego chciatyby funkcjonowac w roli spotecznej zony?

W badaniu wykorzystano jedng z odmian studium przypadku, tj. metod¢ biograficzna.
Materiat badawczy zostal pozyskany za pomocg techniki wywiadu poglebionego. W wywiadzie
jakosciowym ,,zazwyczaj nie stosuje si¢ kwestionariusza zawierajacego szczegoOlowe,
wczesniej sformulowane pytania, nie ma tez ustalonego przed jego rozpoczgciem porzadku
(kolejnosci) ich zadawania. Badacz nie ukierunkowuje wypowiedzi badanego, nie przychodzi
z gotowyq siatka poje¢, ktorg badany wypetnia. Nie sonduje go, lecz stucha, co ma on do
powiedzenia o interesujagcym zagadnieniu'®. Podczas zbierania materiatu kierowano sie
przestrzeganiem okreslonych zasad, niezwykle waznych dla studium przypadku, tj.
otwartoscia, komunikacja, naturalno$cia, ktore pozwolity zdoby¢ zaufanie rozmoéwczyn.

3. Charakterystyka badanych
W badaniu wzieto udziat 14 kobiet'” prezentujacych peten przekrdj spoteczny pod
wzgledem istotnych cech stratyfikacyjnych.

Tabela 1. Czas trwania narzeczenstwa [N=14]

Odpowiedzi Liczba badanych
2 -3 lata 3
4-5lat 4
6 -7 lat 5
powyzej 7 lat 2

Zrodto: opracowanie wiasne.

Najwigcej rozméwcezyn (5) zadeklarowato, ze status narzeczonej ma od 6 do 7 lat.
Niewiele mniej (4) w narzeczenstwie jest od 4 do 5 lat. Na najkrotszy czas trwania
narzeczenstwa, tj. od 2 do 3 lat wskazaty trzy narratorki, z kolei na najdtuzszy, tj. powyzej 7 lat
- dwie opowiadajace.

Tabela 2. Zamieszkanie narzeczonych [N=14]

Odpowiedzi Liczba badanych
oddzielne 2
wspolne 10
»pomieszkiwanie” ze soba 2

Zrodto: opracowanie wilasne.

Wyniki badan dowodza, ze kohabitacja przedmatzenska, czyli zjawisko wspdlnego
mieszkania przed Slubem, jest coraz powszechniej akceptowana. Wskazato bowiem na nig az

18 T. Pilch, T. Bauman, Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, Wyd. Akademickie
,,Zak”, Warszawa 2001, s. 327.

1 W badaniach jako$ciowych rezygnuje si¢ z postulatu reprezentatywno$ci grupy, a takze z rzetelnosci
(pozwalajacej na powtdrzenie badania przy uzyciu tego samego narzedzia). O doborze oséb decyduja wzgledy
poznawcze. Nie ktadzie si¢ wigc nacisku na duzg liczbg badanych.



10 badanych. Po dwie rozmdéwczynie zadeklarowaly oddzielne zamieszkanie i
,pomieszkiwanie” ze sobg od czasu do czasu.

Tabela 3. Stosunek badanych do wiary

Odpowiedzi Liczba badanych
wierzaca i praktykujaca systematycznie 2
wierzaca i praktykujgca niesystematycznie 7
(rzadko)
wierzaca lecz niepraktykujaca 5
niewierzaca -

Zrodto: opracowanie wiasne.

Wszystkie rozméwcezynie zadeklarowaly, ze sa wierzace. Najwiecej (7) to osoby
wierzace 1 praktykujgce niesystematycznie (rzadko). Nieco mniej (5) przyznalo, ze sg osobami
wierzacymi lecz niepraktykujacymi. Gleboka wiare i systematyczne uczestnictwo w Zyciu
Kosciota zadeklarowatly jedynie dwie narratorki.

Tabela 4. Wick badanych

Odpowiedzi Liczba badanych
wczesna dorostosé 3
Srednia dorosto$é 11

Zrodto: opracowanie wiasne.

Wigkszos¢ kobiet (11) jest w okresie $redniej dorostosci, tj. w wieku (25-50 Ilat).
Pozostate rozméwczynie (3) s3 w wieku 18-25 lat, tj. w okresie wczesnej dorostosci’.

4. Wyniki badan

W czescei artykutu prezentujacej wyniki badan wiasnych podjeto narracje w dyskusji z
tematycznie dobrang literaturg przedmiotu. Czasami byla to literatura popularnonaukowa.
Odegrata ona jednak do$¢ znaczaca role w przygotowaniu niniejszego tekstu. Czesto byly to
znakomite opracowania kwestii dotyczacych narzeczefnstwa i chociaz nieraz grzeszyly
jednostronno$cig spojrzenia, stanowily cenne przyktady ilustrujagce omawiang w artykule
problematyke.

Przychodzi taki czas, kiedy kobieta 1 mezczyzna pragng znalez¢ kogos, kto moze nadaé
sens ich zyciu. Zaczynaja czué, ze potrzebuja drugiej osoby aby by¢ szczgsliwym. ,, Ten bardzo
szczegOlny czas zaczyna si¢ z chwilg, gdy kobieta i mezczyzna wyrazajac obopolng zgode, daja
sobie nieztomne stowo zalozenia rodziny. W jak dalekiej przysztosci? W jakim terminie?
Jeszcze nie wiadomo, to wymaga ustalenia. Istotg jest wspdlna decyzja™?!. Nigdzie nie jest
napisane ile powinien trwa¢ czas narzeczenstwa. Jak juz nadmieniono wyzej, praktyka
duszpasterska wskazuje, ze narzeczenstwo powinno trwa¢ od okoto roku do dwoch lat.
Tymczasem kobiety objete postgpowaniem badawczym w roli spotecznej narzeczonej
funkcjonuja znacznie dluzej. Zadano im zatem pytanie: Jaka - Pani zdaniem - jest przyczyna,
dla ktorej pozostajecie Panstwo w wydtuzonym okresie narzeczenstwa? Na podstawie tematéw
centralnych, tj. dominujacych w wywiadach wyodrebniono dwie kategorii odpowiedzi.

a/. Konieczno$¢ zgromadzenia Srodkéow finansowych, podjecie pracy zawodowej i
ukonczenie studiow

20 H. Erik, Erikson przyjmuje, ze wczesna dorosto$¢ przypada na okres 18-25 lat, $rednia dorosto$é¢ na okres
25-50 lat. Cyt. za M. S¢kowska, Neopsychoanalityczna koncepcja rozwoju psychospotecznego Erika H. Eriksona,
[w:] Duchowy rozwdj czlowieka, red. P. Socha, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2000, s. 142.

2 A. Quilici, Narzeczeristwo... dz. cyt. s. 24.



Wszystkie narratorki (3) bedace w okresie wczesnej dorostosci przyznatly, ze powodem
odlozenia w czasie decyzji o $lubie jest konieczno$¢ zgromadzenia $rodkow finansowych,
podjecie pracy zawodowej 1 ukonczenie studiow.

Organizacja Slubu i wesela to kosmiczny wydatek. Nam te kwestie sfinansujg rodzice. Ale
my chcielibysmy odlozy¢ pewnqg sume, aby jakos zaczqcé to wspolne zycie. Nie ukrywam tez, zZe
sama chciatabym zarobi¢ na suknig¢ Slubng, kosmetyczke i fryzjerke. Troche glupio, zeby za
wszystko placili rodzice. Za rok koncze studia. Nie widze powodu zeby wychodzi¢ za mgz w
trakcie ich trwania. To cale zamieszanie z zatatwianiem spraw zwigzanych ze Slubem i
przyjeciem weselnym spowodowatoby Ze zaniedbatabym nauke (23 lata, zargczona od 3 lat).

Matzenstwo to powazna sprawa. My jeszcze studiujemy. O ile w czasie studiow mozna sig
zareczy¢, o tyle wychodzic¢ za mqz niekoniecznie. Przeciez trzeba znalez¢ jakgs sensowng prace,
poczyni¢ pewne oszczednosci zZeby mie¢ na start. Ponadto rodzice mowiq mi, ze jeszcze nie
zaoszczedzili na wesele. Planujemy wprawdzie przyjecie tylko na 40-50 osob ale to tez jest
bardzo kosztowne przedsiewzigcie (24 lata, zareczona od 3 lat).

Jak nie wiadomo o co chodzi, to chodzi o pienigdze. Ja jeszcze studiuje, a narzeczony
stara sie troche odlozyc. O ile ja moge liczy¢ na wsparcie finansowe ze strony rodzicow, o tyle
on musi sobie na wesele i zZycie sam zarobi¢. Teraz mieszkamy oddzielnie. Ale po slubie
chcielibysmy zamieszkac¢ na swoim czyli - w naszym przypadku - w wynajetym mieszkaniu bo o
swoim nie mamy co marzy¢. A wynajem mieszkania to tez stony wydatek (24 lata, zargczona od
3,5 roku).

Etap wczesnej dorostosci to odpowiedni czas na podejmowanie nowych rol spotecznych,
w tym roli narzeczonego/narzeczonej, a pdzniej me¢za/zony. Polega on na odejsciu od struktury
wlasciwej nastolatkom 1 wypracowaniu postaw charakterystycznych dla dorostych. Literatura
z zakresu psychologii - jak dowodzi Ewa Wyrwich-Hejduk?” - podaje, ze okres ten wiaze sie z
poszukiwaniem wtasnego miejsca w zyciu, a takze z ksztaltowaniem oraz realizacja zyciowych
planéw, podejmowaniem czasem nietatwych wyborow. Jest to okres, w ktorym wizja
przysztosci nabiera realnych ksztattow. Mtodzi ludzie zaczynaja planowac zycie zgodnie ze
swoimi planami. Plany te - jak dowodza wypowiedzi opowiadajacych - oprocz znalezienia
swojego towarzysza zycia, ktory w ich przypadku juz pojawit si¢, obejmuja m. in. gromadzenie
dobr materialnych, ukonczenie studiow i dazenie do osiggniecia zawodowych sukcesow.

b/. Przedluzanie okresu narzeczenstwa przez narzeczonego

Pozostale badane (11) za przyczyne odraczania w czasie decyzji o zawarciu zwigzku
malzenskiego podaty brak gotowosci ze strony narzeczonego na ten krok.

Nosze na palcu pierscionek zareczynowy juz od 6 lat. Sqdzitam, ze jesli Wiktor podjgt
decyzje o oswiadczynach i zareczynach to chcial si¢ ze mng ozenié¢. Mam poczucie, Ze nie
traktuje naszego zwigzku powaznie i zastanawiam sig, po co byl ten pierscionek? Ilekroc
podejmuje rozmowe na temat slubu, to stysze, ze nie ma wystarczajgcej kwoty na wesele, i ze
musi jeszcze dorobi¢. Tymczasem lata mijajq, a ja wcigz nie jestem Zzong (30 lat, zargczona od
6 lat).

Moje kolezanki zdgzyty juz wyjs¢ za mqz i urodzic¢ dziecko. Tymczasem ja stoje w miejscu.
Od ponad 4 lat jestem narzeczongq i nie zanosi sig, abym zostata zonq. Moj narzeczony powtarza
mi, Ze to jeszcze nie czas na matzenstwo, i ze po co zmieniac to, co jest dobre. Zadaje mi pytanie,
co matzenstwo zmieni w naszym zyciu, skoro i tak mieszkamy razem. Tymczasem ja chciatabym,
aby obok pierscionka zareczynowego pojawita sie obrgczka slubna, ale nie zanosi si¢ na to (31
lat, zargczona od 4 lat).

22 E. Wyrwich-Hejduk, Udzial rodzicow w ksztattowaniu poglgdow na temat matzenstwa, [w:] Wielosé
spojrzen na matzenstwo i rodzing, red. A. Kwak, M. Bienko, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2012, s. 121-122.



Kiedys na tzw. babskich spotkaniach kolezanki pytaly mnie, kiedy wreszcie slub. Od
jakiegos czasu nie stysze takich pytan. Wida¢ uznaly, ze w moim przypadku pierscionek
zareczynowy nie jest prologiem do matZenstwa, tylko bizuteriq jak kazda inna (33 lata,
zargczona od 6 lat).

Moim zdaniem ofiarowanie kobiecie przez mezczyzne pierscionka zareczynowego
zobowiqzuje go do slubu. Po radosci, ze go otrzymatam, przyszta refleksja, co dalej. Narzeczony
mowi mi, Zebym na razie cieszyta si¢ tadnym pierscionkiem, a na obrqczke przyjdzie jeszcze
czas. A ja juz chciatabym jg mie¢ na palcu (28 lat, zargczona od 5 lat).

Moze gdybym ja nie oswiadczyta si¢ Arturowi i nie podarowata mu takiej obrgczki
zareczynowej to bytoby inaczej? Chyba byt zawstydzony faktem, zZe ja jako kobieta wysztam z
inicjatywq aby nasza relacja weszta na kolejny poziom. Za niedtugi czas to on mi si¢ oswiadczyt
i dal pierscionek zareczynowy. Niemniej ja wytoZytam sie na tacy. Zupetnie zapomniatam o
powiedzeniu, Ze nie o to chodzi, by ztapac kroliczka, ale by goni¢ go (33 lata, zargczona od 6
lat).

Wyniki badan wtasnych zdaja si¢ korespondowac z pogladem Clary Haro, wedtug ktorej
,»dla narzeczonej (...) najwiekszym osiggni¢ciem jest malzenstwo. Cokolwiek nie powie czy
nie zrobi, najwiekszg aspiracja, jaka moze pomiesci¢ jej umyst, to malzenstwo 1 stworzenie
rodziny. Pragnie z tego z catej duszy. (...) Juz od dawna marzy o zamazpdjsciu i jest bardzo
rozgoryczona, ze jej marzenie nie mogto sie spetnié¢”?>>.

W zacytowanych wyzej wypowiedziach zwraca uwage kilka kwestii. Pierwsza dotyczy
zdeprecjonowania znaczenia pierscionka zargczynowego bedacego symbolem mitosci dwojga
ludzi. ,,Zgodnie ze zwyczajem pierscionek zar¢czynowy nosi si¢ na palcu serdecznym, ktory
od wiekéw uznawano za ten, ktoérego nerw biegnie az do serca. Pierscionek, o ktorym mowa to
réwniez zewngtrzny znak, ktoéry ma za zadanie, migdzy innymi chroni¢ narzeczong przed
zakusami  niepowotanych amantéw”>*. Rozmoéwczynie przypisuja pierscionkowi
zareczynowemu wielka range. Jest od dla nich zapowiedzig $lubu i stanowi najwazniejszy
pierscionek w zyciu. Tymczasem dla jego ofiarodawcoéw zdaje si¢ nie mie¢ az takiego
Znaczenia.

Druga kwestia dotyczy kto kogo prosi o reke. Tradycyjnie to mezczyzna prosi kobiete o
reke 1 to on wybiera odpowiedni czas 1 miejsce oraz sposob, w jaki zada to fundamentalne
pytanie. Tymczasem jedna z badanych przyznata, ze to ona poprosita me¢zczyzne o reke
upatrujac w tym fakcie powodu, dla ktorego decyzja o $lubie wcigz jest odraczana w czasie.
Okazuje si¢ jednak, ze proszenie me¢zczyzny o rgke przez kobiete nie jest jakims§
socjologicznym novum. Kiedy wpiszemy w wyszukiwarce internetowej hasto: Jak mu si¢
oswiadczy¢? pojawi si¢ kilka setek linkow. Sg tam gotowe formuty o$§wiadczyn, porady, co
robi¢, a czego wystrzegac si¢, a takze zwierzenia kobiet, ktore o§wiadczyly si¢ mezczyznie.
Nalezy nadmieni¢, ze jednym z trendow branzy S$lubnej sg pierscionki zargczynowe dla
mezezyzn.

Narzeczony jednej z kobiet zadat jej pytanie, co zmieni matzenstwo w ich relacji skoro 1
tak mieszkaja razem. Pytanie to potwierdza tylko fakt, Ze na przestrzeni ostatnich lat zaszty
duze zmiany w postrzeganiu zagadnien zwigzanych z matzenstwem 1 rodzing. Dotyczy to
rowniez narzeczehstwa, ktérego znaczenie - zdaniem ks. J. Dgbka® - zostato znieksztalcone
lub zdeprecjonowane. Nadmieniony narzeczony najprawdopodobniej nie widzi zwigzku
miedzy narzeczenstwem a momentem zawarcia zwigzku malzenskiego. Malzenstwo zdaje si¢
by¢ dla niego mato wazng instytucja, bo i bez niego czerpie wszelkie profity charakterystyczne
dla zwigzku matzenskiego, np. takie jak mozliwo$¢ regularnego wspotzycia seksualnego,

23 C. Haro, Poradnik narzeczonej, Wyd. Bellona SA, Warszawa 2012, s. 173.
24 J. Pulikowski, Zakochanie... dz. cyt., s. 87.
25 J. Dabek, Skarb narzeczenstwa..., s. 38.



opieka 1 oparcie w potrzebie czy ulatwienie w codziennych sprawach (pranie, sprzatanie,
jedzenie).

Z wypowiedzi narratorek - zwlaszcza tych w okresie $redniej dorostosci - wynika, ze
chciatyby funkcjonowa¢ w roli spotecznej zony. W zwigzku z tym rozméwcezyniom zadano
pytanie: Jakie - zdaniem Pani - wynikaja zalety z faktu podjecia roli spoltecznej zony? Na
podstawie tematow centralnych wyodrebniono trzy kategorie odpowiedzi.

c¢/. Samo okreslenie mnie jako zony a nie ,,wiecznej” narzeczonej

Dzien zargczyn rozpoczyna okres narzeczenstwa. Kobieta zyskuje status narzeczonej. Z
kolei dzien §lubu rozpoczyna okres matzenstwa. Kobieta zyskuje wowczas status zony.
Okazuje sig, ze dla 8 kobiet, pomimo zmian wspotczesnych norm obyczajowych, terminologia
ma znaczenie.

Jestem wprawdzie narzeczong ale Zyje ,,na kociq tape”. Teraz nazywa si¢ takie zwigzki
catkiem tadnie, bo partnerskie czy kohabitanckie. Ale kim jest ,, wieczna” narzeczona? Po
prostu konkubing. A ja chciatabym byc¢ wreszcie zong. W tym terminie jest jakas powaga,
prawda, dostojenstwo, szacunek, prestiz spoteczny. Wszystkie kobiety w mojej rodzinie sg
zonami. Dla mnie to jest naturalne i oczywiste. Ponadto uwazam, ze to Smiesznie wyglgda gdy
dojrzata kobieta jest latami narzeczong (33 lata).

Owszem, mam na palcu pierscionek zareczynowy. Poczgtkowo bytam zadowolona
poniewaz przestatam by¢ partnerkq a statam sig¢ narzeczong. Czutam sig jakos pewniej i
bezpieczniej. Chyba nawet moi najblizsi i znajomi zaczeli na mnie patrzeé¢ z wigkszym -
nazwijmy to - uznaniem spotecznym. Ale lata mijajq a na slub sie nie zanosi. I znow czuje sie
Jjak ta Zyjgca w wolnym zwigzku, ktos ,,na doskok”, kogo nie traktuje si¢ powaznie. Po prostu
Jjak kochanka. Albo jeszcze gorzej, jak konkubina (29 lat).

Wiem, ze teraz wiele ludzi Zyje w zwigzkach nieformalnych, i Ze nikogo to juz nie dziwi.
Mnie na poczgtku wcale nie przeszkadzato, ze zyjemy na , kocig tape”. Ale z latami cos sie
zmienito. Nie jestem juz podlotkiem i chcialabym by¢ wreszcie zong. Uwazam, Ze w naszym
spoteczenstwie wigkszq atencjq darzy si¢ mezatki niz kobiety Zyjgce w wolnych zwigzkach. No
wiasnie. Ja juz nie chce wolnego zwigzku. Chce zwigzku malzenskiego. Najlepiej
sakramentalnego (33 lata).

Termin ,konkubinat” - jak podaje Woletta Szumilas-Praszek®® - ,juzywany byt juz w
starozytnym Rzymie. Pochodzi od tacinskiego stowa ,,concubare” i znaczy ,,sypia¢ ze sobg”.
W Zadnej epoce historycznej obecnos¢ konkubiny w domu nie byla uwazana za hanbe”.
Obecnie stowo to ma pejoratywne konotacje, ktore odczuwaja réwniez badane kobiety. Kojarzy
si¢ bowiem - jak to jedna z nich okreslita - z kochanka. W polskich stownikach pod hastem
,konkubina” widnieja nast¢pujace wyrazy: wymieniona wyzej kochanka, natoznica,
utrzymanka, kochanica, metresa.

Na poczqtku relacji Krzysztof przedstawiatl mnie jako swojq partnerke lub przyjaciotke.
Po jakims czasie zaczeto mnie to denerwowac. Przyjaciotek mozna mieé kilka, a ja
potrzebowatam poczucia, ze jestem tq jedynq. Sytuacja zmienita si¢ gdy Krzysztof poprosit mnie
o reke i ofiarowat pierscionek zareczynowy. Wtedy mialam poczucie, ze jestem tq jedyng i
wybrang. Juz przed zareczynami mieszkalismy razem. Sqdzitam jednak, ze wspolne
zamieszkanie plus pierscionek zareczynowy bedg prologiem do matzenstwa. Tymczasem jestem
narzeczonq od 5 lat! I jakos znow nie mam poczucia, ze jestem tak naprawde wybrang kobietq
na Zong, skoro narzeczony odracza w czasie matzenstwo (30 lat).

W percepcji narratorki zwigzek nieformalny miat pelni¢ zupetnie inng funkcje niz dla jej
partnera, pozniej narzeczonego. Dla opowiadajacej miat by¢ prologiem do matzenstwa, dla

26'W. Szumilas-Praszek, Kohabitacja i samotnosé z wyboru jako przyktady wyzwan i zagrozen stojgcych przed
wspolczesng rodzing, [w:] Rodzina zréodlem zycia i mgdrosci, red. T. Sakowicz, K. Gasior, Druk Kaligraf, Kielce
2008, s. 158.



me¢zczyzny najprawdopodobniej miat stanowi¢ alternatywe dla matzenstwa. Formalizacja
zwigzku redefiniuje takze pojecie milo$ci. Rozmdéwcezyni prezentuje poglad, ze mitosé
matzenska oparta jest na wytacznosci. Stanowisko to zdaja si¢ potwierdza¢ stowa Teresy
Rostowskiej i Jana Rostowskiego’’, wedlug ktorych milo$¢ malzenska, odbierana jako
wyznacznik jako$ci zwigzku matzenskiego, w odréznieniu od braterskiej czy rodzicielskiej, jest
oparta na wytacznosci. Bierze si¢ ona z podstawowej zasady funkcjonowania matzenstw, ktora
zobowiazuje matzonkow do wzajemnej wiernosci. Wybor osoby, z ktora cztowiek zespala
doswiadczenia w zwigzku matzenskim jest oznaka, ze wspdtmalzonek istnieje jako ten jedyny
partner zyciowy i to jemu deklaruje si¢ wytgczng mitos¢.

Im jestem starsza, tym bardziej czuje si¢ nieswojo gdy Arek mowi o mnie moja
narzeczona. Szczegolnie niezrecznie czuje sie gdy jesteSmy w towarzystwie rowiesnikow bqdz
0sob starszych od nas. Wedlug mnie ten termin jest zarezerwowany dla mlodych ludzi, dla
studentow. 32-letnia narzeczona od 6 lat brzmi mato powaznie. W moim pojmowaniu swiata,
relacja uczuciowa migdzy kobietq a mezczyzng z czasem przechodzi na kolejny poziom. Ten z
kolei automatycznie generuje inne nazewnictwo. Narzeczong to moze by¢ mloda dziewczyna
konczqgca studia, a nie 32-letnia kobieta.

Kobiety, ktore dojrzaly do zawarcia zwigzku matzenskiego chcg by¢ zonami. Okreslenie
narzeczonej - w tym przypadku wieloletniej narzeczonej - zdaje si¢ by¢ dla nich stownym
zabiegiem, ktéry ma zmieni¢ sposob odbierania rzeczywisto$ci przez mezczyzn, z ktérymi
zwigzaly si¢. R6zne moga by¢ przyczyny takiego stan rzeczy: od niedojrzalosci i braku
odpowiedzialnos$ci za uczucia kobiety, przez strach przed zaangazowaniem si¢ po strach przed
malzenskimi zobowigzaniami. ,,A moze narzeczeni boja si¢ zawiera¢ zwiazki matzenskie z
powodu zobowigzan, jakie za tym ida? Przeciez w doktrynie przewaza poglad traktujacy
malzenstwo jako stosunek prawny, w sktad ktoérego wchodza uprawnienia i obowiazki,
zarbwno niemajatkowe, jak 1 majatkowe. (...) Zwigzek malzenski jest to trwaty stosunek

prawny taczacy zwykle dozywotnio mezczyzng i kobiete”?®.

d/. Uznanie za czlonka rodziny

Rozmoéwczynie (6) zwrocity uwage na fakt, ze po $lubie moze zmieni¢ si¢ ich pozycja
spoteczna u rodziny narzeczonego. Wyrazaja przypuszczenie, ze zostang wtedy uznane za
pelnoprawnego cztonka rodziny i tym samym bedg traktowane powazniej, chociazby we
wspolnych planach na przysztos¢.

Wydaje mi sig, Ze pozostaje w dos¢ dobrych relacjach z rodzicami i siostrq swojego
narzeczonego. Jednak sq sytuacje, w ktorych nie do konca czuje si¢ takim stuprocentowym
cztonkiem rodziny. No bo, czy do cztonka rodziny zwraca sie uzywajgc formy grzecznosciowej
Pan/Pani? W kazdym razie ja tak zwracam si¢ do rodzicow narzeczonego (28 lat).

Dos¢ czesto spotykam si¢ z rodzicami narzeczonego. Znam rowniez jego dziadkow,
wujostwo czy cioteczne/stryjeczne rodzenstwo. Jest mito. Mowig do mnie po imieniu. Ale sg
takie momenty w trakcie tych roznych spotkan, kiedy czuje si¢ obco. Na przyktad wtedy, kiedy
podejmowane sq jakiejs decyzje albo toczq si¢ rozmowy w jakiejs powaznej sprawie. Nikt mnie
nie pyta wtedy o zdanie, bo nie jestem z rodziny. Powiem tak: Kasi si¢ nie pyta o zdanie, ale
zong juz wypadatoby spytac (31 lat).

Pamietam takq sytuacje z pogrzebu ojca mojego narzeczonego. Nie bardzo wiedziatam
gdzie mam usigs¢. Pierwsze lawki w kaplicy cmentarnej zwyczajowo sq zarezerwowane dla
najblizszej rodziny. Narzeczony siedzial w pierwszej tawce z mamq i rodzenstwem. W kolejnych

27T. Rostowska, J. Rostowski, Mifos¢ jako wyznacznik jakosci matzenstwa, [w:] Rodzina - rozwéj - praca, red.
T. Rostowski, J. Rostowski, Wyd. Wyzszej Szkoty Informatyki, £odz 2002, s. 11-12.

8 G. Jedrejek, Kodeks Rodzinny i Opiekuriczy. Matzenstwo. Komentarz do art. 1-61°, Wyd. Wolters Kluwer
Polska SA, Warszawa 2013, s. 27.



tawkach zasiadla tez rodzina. A ja z racji, ze nie bylam zong Marka tylko narzeczong nie czutam
sie jak cztonek jego rodziny (31 lat).

e/. Obraczka jako symbol przynaleznosci do me¢zczyzny

Obraczka §lubna jest oznaka, dowodem 1 rekojmiag zaslubin dwojga narzeczonych. Jej
kolista forma, nieposiadajaca ani poczatku, ani konca jest symbolem wiecznosci®’. Jest rowniez
symbolem mito$ci 1 wierno$ci, a takze akcentem przypominajacym malzonkom o sktadanej
przysiedze, o bliskiej osobie, o dniu $lubu. W narracji dwoéch rozméwczyn, obraczka Slubna
widniejaca na palcu wzmacnia takze pozycje kobiety w spoleczenstwie. Jest zewnetrznym
znakiem dla innych, Ze ta jest w powaznym zwigzku.

Obrgczka slubna na serdecznym palcu prawej dtoni ma swojg moc. Moim zdaniem chroni
kobiete przed niechcianymi, nachalnymi i zupetnie bezcelowymi podrywami ze strony mezczyzn.
Nie wiem czy dla tych podrywaczy matZzenstwo jest wartosciq, ale raczej nie zawracajg sobie
glowy mezatkami, bo to mogtoby oznaczaé dla nich ktopoty. Ponadlto jest dla nich komunikatem,
ze kobieta slubowata juz innemu mezczyznie, i ze do niego przynalezy. Kobieta nie jest juz
panienkq do podrywu tylko zong (29 lat).

Ludzie potrzebujq zewnetrznych znakow, by budowac relacje z innymi i komunikowac sie
z nimi. Zakochany mezczyzna daje kobiecie czerwone roze, po smierci bliskiej osoby chodzimy
w czerni, 3 Maja wywieszamy flage. Mozna by mnozZy¢ przyktady. Takim znakiem jest wlasnie
obrgczka slubna, a wezesniej pierscionek zareczynowy. Obrgczka oznacza dla mnie, Ze jestem
tq jedyng i wybrang, jestem dla mezczyzny portem docelowym, a nie jedynie ,, parkingiem”, z
ktorego pojedzie dalej. Jest to dla mnie namacalny dowod matzenstwa i mitosci (30 lat).

Wypowiedzi rozméwczyn dowodza, ze sg one dos¢ gleboko osadzone w normie
kulturowej, w ktorej standardem jest matzenstwo. Tradycja jest tak mocno zakorzeniona w
kulturze, ze pojawia si¢ cien negatywnej oceny osoby bez rodziny. Badania Doroty
Ruszkiewicz®’ dowiodly, ze kobiety niezamezne maja $wiadomos$é swojego negatywnego
obrazu w spoteczenstwie. Przypisywane im sg takie okreslenia jak: wygodna, przywigzana do
luksusu, bogata; bez me¢za nie mozna by¢ szczgsliwa; ,,poluje” na cudzego meza; ,,wojujaca”
feministka; z nig jest cos nie tak; instrumentalnie traktuje mezczyzn.

Zakonczenie

Wartosci takie jak mito$¢ 1 szcze$cie rodzinne, to warto$ci nieprzemijajace,
ponadczasowe 1 najwazniejsze w zyciu kazdego czlowieka. We wszystkich powojennych
badaniach nad mtodzieza i ludzmi mtodymi ,,udane zycie rodzinne” stato na czele hierarchii
warto$ci. Zalozenie rodziny byto czym$ naturalnym i koniecznym, stanowito takze wyraz
dojrzatosci nie tylko w znaczeniu fizycznym, ale i psychicznym. Z drugiej jednak strony
cywilizacja weszta w nowg faze swoich dziejéw. Na naszych oczach dokonaty si¢ gwattowne
przemiany we wszystkich niemal dziedzinach ludzkiego Zzycia, w tym w dziedzinie zycia
matzensko-rodzinnego. ,,Dzisiejszy $wiat ma dla czlowieka wiele fascynujacych rol do
zagrania, mnostwo propozycji sp¢dzania czasu, inwestowania energii, rodzina jest tylko jedng
z nich. Cho¢ to wcigz najbardziej pozadany w spoteczenstwie wypetiacz czasu, z punktu
widzenia jednostki nie musi nim by¢. I czgsto nie jest, ale ludziom nadal trudno si¢ do tego

przyznaé™'.
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30 Zob. szerzej D. Ruszkiewicz, Matzenstwo i macierzynistwo w refleksji kobiet niezameznych i bezdzietnych,
Naukowe Wyd. Piotrkowskie przy Filii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Piotrkowie Trybunalskim,
Piotrkow Trybunalski 2016.

31 Jak 2yjq single?, rozmowa Tatiany Cichockiej z Katarzyng Miller i Wojciechem Eichelbergerem,
,Zwierciadlo” 2007, nr 4, s. 71.



Nadmieniona wyzej nowa faza dziejow, nazywana w literaturze przedmiotu
postmodernizmem, ponowoczesno$cia albo postnowoczesno$cia’’, zawiera tworzenie oraz
formowanie nowych sposobow myslenia 1 zachowan. Przyktadem moze tu by¢ wieloletnie
narzeczenstwo. Sa pary, ktoére decyduja si¢ na przedtuzenie tej formy bycia razem. Wyniki
badan wtasnych dowiodty, ze strong, ktora odracza w czasie zawarcie zwigzku matzenskiego
jest mezczyzna. W narracji wigkszosci badanych kobiet w okresie $redniej dorostosci
powodem, dla ktérego nie funkcjonuja jeszcze w roli spolecznej zony jest brak gotowosci ze
strony narzeczonego do zawarcia malzenstwa. Pomimo, ze mialy miejsce o$wiadczyny i
zargczyny - o czym $§wiadczy fakt posiadania przez rozméwczynie pier§cionka zargczynowego
- nie doszlo do sformalizowania zwigzku pomimo uplywu lat. Narratorki wysunely poglad, ze
narzeczenstwo dla ich narzeczonych nie jest prologiem do malzenstwa tak jak dla nich.
Deprecjacji ulegla symbolika pierscionka zargczynowego. Na inne przyczyny przediuzonego
narzeczenstwa wskazaly mtodsze rozmowczynie, tj. bedace w okresie wezesnej dorostosci. Sg
one skupione na realizacji typowych zadan, charakterystycznych dla tego okresu rozwojowego
cztowieka, tj. na ukonczeniu studidw, podjeciu po nich pracy zawodowej i zgromadzeniu
srodkow finansowych. Mozna zatem przypuszczaé, ze po realizacji wyzej wymienionych
zamierzen nastapi zawarcie zwigzku matzenskiego.

Jest wiele kobiet, ktore zyja w pojedynke badz w zwigzku nieformalnym. Malzenstwo
przestato by¢ dla nich jedyng dostepng szansg samorealizacji 1 jedynym sposobem odnalezienia
swego miejsca w zyciu. Z przeprowadzonych badan wynika jednak, Ze nie jest to instytucja
negowana przez niezame¢zne kobiety. Dla wszystkich narratorek stanowi warto$¢ pozadana.
Chciatyby funkcjonowaé¢ w roli spotecznej zony. Juz samo nazwanie ich zong jest dla nich
wazne 1 nobilitujgce. Doceniajg rowniez symbolike obraczki §lubnej, ktoéra jest dla nich
dowodem przynaleznosci do wybranego przez siebie me¢zczyzny. Wreszcie do zalet
wynikajacych z faktu pelnienia roli matzenskiej zaliczaja uznanie za cztonka rodziny ze strony
meza.

Ludzie wspotczesnie coraz silniej eksperymentujg ze swoja tozsamoscia, chcg poznawaé
nowe smaki zycia, sprawdza¢ si¢ w roznych rolach. Zmieniaja praceg, krggi znajomych,
zainteresowania czy wreszcie przeprowadzajg si¢ do innych krajow. Rownoczesnie ich cze$¢ -
pewnie znaczna - jest gtgboko osadzona w normie kulturowej jaka jest matzenstwo.

Streszczenie:

Celem badan bylo poznanie subiektywnych przyczyn przedluzonego okresu
narzeczenstwa w narracji kobiet i powodow, dla ktérych cheg funkcjonowaé w roli spotecznej
zony. Wyniki badan dowiodty, ze zdaniem wigkszosci kobiet w okresie $redniej dorostosci
powodem, dla ktoérego nie funkcjonuja jeszcze w roli matzenskiej jest brak gotowosci ze strony
narzeczonego do zawarcia matzenstwa i inne pojmowanie okresu narzeczenstwa przez dwie
strony. Dla kobiet narzeczenstwo jest prologiem do malzenstwa, tymczasem dla mezczyzn - w
ich opinii - alternatywa do matzenstwa. Rozmowczynie bedace w okresie wczesnej dorostosci
na powod odroczenia w czasie zawarcia malzenstwa wskazaly ukonczenie studiéw, podjecie
po nich pracy zawodowej i zgromadzenie srodkow finansowych. Narratorki chca funkcjonowaé
w roli spolecznej zony. Za zalety jej pelnienia uznaly juz samo nazwanie siebie Zona, noszenie
obraczki slubnej jako dowodu przynaleznosci do mezczyzny i uznanie za cztonka rodziny przez
najblizszych meza.

Stowa Kkluczowe: narzeczenstwo, narzeczony, narzeczona, malzenstwo, pier§cionek
zargczynowy, obraczka $lubna.

Summary:

32 Zob. np. A. Toffler, Szok przysztosci, Wyd. Kurpisz, Poznan 2007. A. Toffler, Trzecia fala, Panstwowy
Instytut Wydawniczy, Warszawa 2001.



The aim of the research was to find out the subjective reasons for an extended period of
engagement in women's narratives and the reasons why they want to function as a social wife.
The results of the research proved that, according to the majority of women in their middle
adulthood, the reason why they do not yet function in the marital role is the fiance's lack of
readiness to marry and a different understanding of the engagement period by both parties. For
women, marriage is a prologue to marriage, while for men - in their opinion - an alternative to
marriage. Interviewees who were in early adulthood indicated graduation from studies, taking
up professional work and raising funds as the reason for postponing marriage. The narrators
want to function as a social wife. They recognized the advantages of calling themselves a wife,
wearing a wedding ring as proof of belonging to a man and being recognized as a family
member by the husband’s closest ones.

Keywords: fiance, fiancée, marriage, engagement ring, wedding ring.
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